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En Metodologia constructivista se encuentra informacién que servira

de gran soporte al profesor en su planeacion docente. La obra se compone de

cuatro capitulos: en los tres primeros se fratan aspectos generales de la
ensefanza y la metodologia constructivista, asi como una propuesta de pla-
neacion docente que sera de invaluable ayuda para el profesor en su proce-
so de planeacion de clase. En el cuarto capitulo se revisan con detalle
aproximadamente cuarenta estrategias de aprendizaje, en cada una se hace
una breve descripcién, una clasificacion de las diversas variantes y se mues-

tran ejemplos representativos.
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Prologo

Desde la primera edicion de Metodologia constructivista: guia para la planeacion
docente, el autor ha defendido brillantemente su tesis doctoral sobre el rendi-
miento académico de los alumnos y la conducta docente de los profesores.
Los resultados de esta investigacién se proyectan sobre la nueva edicién del
libro y, sin duda, lo enriquecen. La planificacién docente y las programaciones
de aula, independientemente de su significado como un primer paso hacia la
participacién del profesorado en el control del curriculum, se configuran como
el producto esperado de lo que hoy se conoce como disefio de instruccion.

En este caso, el término disefio hace referencia a proceso y no a estructura.
Se trata de un conjunto de operaciones secuenciales en fases que finalizan en
una serie de especificaciones de ensefianza o instruccién, que descienden hasta
el nivel de prescripciones operativas acerca de lo que deben hacer el docente
y los alumnos para ensefiar y aprender, respectivamente, de manera eficaz.
Normalmente estas prescripciones adoptan la forma de instrucciones al profesor
o de modulos autoinstructivos para los alumnos. En ambos casos, el disefio de
instruccién supone un proceso de toma de decisiones tendiente a formular
conjuntos coherentes de especificaciones pedagégicas para el logro de metas
de aprendizaje.

Obviamente, el disefio instructivo se apoya en una concepcidn o teoria de la
instruccién derivada, a su vez, de una teoria de aprendizaje. En efecto, desde
su origen, el disefio de instruccién ha sido bédsicamente tributario de una fa-
milia de la psicologia conductista o, en el otro polo, de alguna tendencia cogni-
tivista. En su gran mayoria, los antecedentes del disefio instructivo provienen,
légicamente, de la tradicion de las teorias del aprendizaje; aunque, como
sugiere Reigeluth, podrian rastrearse precedentes de la concepcién del disefio
de instruccién en las ideas de John Dewey e incluso en las de Robert Thorndike;
su nacimiento como disciplina, estd vinculada a Skinner, Bruner y Ausubel.
La orientacién conductista del disefio instructivo de Skinner se conecta con
las ideas anteriores de Thorndike y la orientaciéon cognitivista de Dewey, si
bien, ni Thorndike pudo ser conductista ni Dewey cognitivista. Sin embargo,
aunque Bruner y Ausubel son cognitivistas, los modelos de instruccién de
ambos se diferencian grandemente: mjentras el modelo de Bruner se basa en
la metodologfa del descubrimiento y en las etapas del desarrollo intelectual,
acercandose a Piaget, lo que le sittia en el construccionismo, el modelo de ins-
truccion de Ausubel se centra mas en la metodologia expositiva y en la organi-
zacion del conocimiento (estructuras cognitivas), apoyandose en su idea del
aprendizaje significativo.
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A estos pioneros sigue una legion de tedricos de la instruccién y préacticos
del disefio de todas las orientaciones: Glaser, Gagne, Novac, Snelbecker,
Klausmeier y tantos otros. Probablemente, la teorfa de disefio educativo mas
generalizada deriva de los trabajos de Gagne y sus colaboradores y discipulos
(Biggs, Wagner, Dick, Carey, etc.) en Florida State University, que suele iden-
tificarse como Desarrollo de Sistemas Instructivos. Esta teoria supone una orga-
nizacion acumulativa de acontecimientos de aprendizaje basada en relaciones
de implicacién (prerrequisitos) entre las conductas aprendidas.

El supuesto principal de Gagne es la existencia de diferentes resultados de
aprendizaje, cada uno de los cuales requiere condiciones internas y externas
distintas para su produccién. El fundamento de este postulado hay que bus-
carlo en la psicologia experimental del aprendizaje a mediados del siglo xx,
incluyendo el asociacionismo en general y el condicionamiento operante en
particular, la teoria de la Gestalt y la solucién de problemas. En las dltimas
revisiones de sus trabajos, Gagne incorpora también ideas de la psicologia
cognitiva pero sin abandonar sus caracteres originales.

Estas posiciones tedricas bésicas fueron complementadas en la década de
1980 por otras, que en su conjunto, constituyen las aportaciones tedricas, téc-
nicas y précticas que Merrill, ya en 1990, denominaba primera generacién de
disefio instructivo.

En la ultima década del siglo pasado se fue configurando el desarrollo de
una segunda generacion de disefio de instruccién. La necesidad de una nueva
concepcion asi como de nuevas técnicas alcanza su punto critico, considerando,
ademds, la irrupcion en el dmbito de la intervencién educativa de las nuevas
tecnologias de la informacién, que ya estan desempefiando un papel relevante y
significativo en la ensefianza y en la capacitacién que demandan las sociedades
contemporédneas mds desarrolladas. Con este marco como referencia, la segunda
generacion de disefio instructivo apunta hacia una base teérica més amplia y
hacia metodologias y herramientas que guien el proceso hacia el desarrollo
de materiales de instruccién basados en esas mismas tecnologias de una alta
calidad interactiva.

En este contexto, se sitda Metodologia constructivista: guia para la planeacion
docente, que ofrece un modelo metodol6gico como guia para el disefio de instruc-
cién. El profesor puede encontrar en el libro ejemplos de disefio (planeacién) y
estrategias de aprendizaje que determinan también la conducta docente, todo
ello fundamentado y justificado en la teoria constructivista del aprendizaje.
Segin esta teorfa, el aprendizaje es un proceso activo en que los discentes
construyen nuevas ideas o conceptos basados en sus conocimientos actuales y
pasados. El discente selecciona y transforma informacién, construye hipétesis
y toma decisiones apoyandose, para hacerlo, en una determinada estructura
cognitiva. Laestructura cognitiva — esquema, modelo mental - proporciona sig-
nificado y organizacién a las experiencias, y permite al individuo “ir mas alla”
de la informacién recibida.

En lo que concierne a la instruccién, el docente deberd intentar que los es-
tudiantes descubran principios por si mismos y estimularlos a que lo hagan.
Profesor y estudiantes deberdn implicarse en un didlogo activo (de tipo socra-
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tico, por ejemplo). La tarea del docente es presentar la informacién que debe
ser aprendida en un formato adecuado al estado y nivel de comprensién del
discente. Esto es lo que en general se identifica, como lo hace el autor del li-
bro, con una metodologia didactica constructivista. En esta linea, el curriculo
adecuado es el que organiza el contenido en espiral, de modo que el estudian-
te vaya construyendo su aprendizaje sobre lo previamente aprendido.

Los constructivistas, y concretamente Bruner, afirman que una teoria de la
instruccién debe centrarse en los siguientes cuatro aspectos fundamentales:
1. Predisposicién hacia el aprendizaje; 2. formas en que un elenco de conoci-
mientos puede ser estructurado de manera que se facilite al maximo su com-
prension por el discente; 3. determinacién de las secuencias de presentacién
del material para incrementar su eficacia; y 4. la naturaleza y el ritmo de re-
compensas y castigos. Los buenos métodos de estructuraciéon del conocimien-
to deben cumplir las funciones de simplificarlo, generar nuevas proposiciones
e incrementar el manejo de la informacion.

Por supuesto, la teoria constructivista es en muchos aspectos cientificamen-
te atractiva y, en principio, ofrece posibilidades para mejorar la instruccion. Sin
embargo, sus hipétesis, como la realidad de esquemas y modelos mentales,
no estan contrastadas y, ademads, no resulta facil aceptar que sean contrastadas.
En dicha perspectiva, esta obra podria desempefiar un papel tan importante co-
mo demostrar que la metodologia constructivista que representa, correctamente
aplicada por un gran nimero de docentes, produce efectos instructivos valio-
sos que no han logrado, o lo hacen en grado menor o de forma imperfecta, las
metodologias alineadas a otras teorias del aprendizaje.

En resumen, este libro no sélo es una herramienta didéctica a probaz, sino
también un instrumento que aporta datos que permiten reforzar de modo in-
directo la solidez de la teoria constructivista, afiadiendo evidencias sobre su
validez aplicativa en el &mbito de la educacion.

Dr. Arturo de la Orden Hoz
UNIVERSIDAD COMPLUTENSE DE MADRID
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Introducciéon

Comenzaremos este capitulo con los fundamentos mads relevantes en el con-
texto de la educacién iberoamericana. En un primer momento, se esboza bre-
vemente el humanismo como fundamento filoséfico por su relevancia en la
justificacién de una educacion que promueva el desarrollo arménico y multi-
facético de los estudiantes, donde nos centremos en el aprendizaje més que en
la ensefianza, y donde los consideremos “a4mbitos” y no “objetos” (con palabras
de Alfonso Lépez Quintds); es decir, considerar a cada ser humano como ca-
paz de establecer encuentros enriquecedores al entablar relaciones trascenden-
tes, tanto con otros como con su entorno.

Posteriormente, nos dirigimos a la justificacion psicopedagdgica, haciendo
alusién al constructivismo como propuesta epistemoldgica (explicacion acerca de
c6mo se construyen los conocimientos); se tratan someramente algunas ideas
acerca de la enseflanza problémica, tan enriquecedora por su acercamiento a
la bisqueda constante de los porqués de las cosas. Finalmente, describiremos la
teoria del aprendizaje significativo, principal sustento de la metodologia construc-
tivista para la ensefianza (MECPE).

1.1

F undamento filosofico: El humanismo

La educacién humanista se ha practicado desde finales de la Edad Media
(s. x111) y durante el Renacimiento logré su apogeo gracias a la religion. Ante
esto, podria sospecharse la presencia de asuntos religiosos dentro de la escuela
laica en los tiempos actuales. Desde nuestra perspectiva, si bien privilegiamos
el origen del humanismo como parte del pensamiento humano a través de la
historia, éste no debiera causar actualmente desconfianzas o incomodidades,
porque el estudio de los valores humanos ya no es un asunto privativo del pen-
samiento religioso. En la nueva escuela, pugnamos por ese primordial deseo
de formar conciencia sobre los valores humanos; pero también tratamos de in-
corporar en el quehacer cotidiano docente todos aquellos valores que deben ir
implicitos en la construccién de los conocimientos.

Actualmente, la incorporacién del tema referido a los valores éticos pare-
ciera una moda; pero si rastreamos la importancia de la formacién integral del
individuo, llegariamos hasta el Renacimiento, donde el pensamiento huma-
nista rescataba los valores de los clésicos griegos, pasando de una época cuan-
do el centro era Dios, a otra en que se retoma la trascendencia del ser humano
integral.

Pensamos que a la escuela se acude (entre muchas otras cuestiones) para
adquirir conocimientos sistemaéticos; pero si ya existe una preocupacién por fo-
mentar y desarrollar una educacién valoral, entonces, concluimos que los con-
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tenidos de la ciencia no son lo tnico que habrd que aprender, por lo que no
constituyen la verdad absoluta. En consecuencia, se ha fragmentado en tantas
disciplinas y en su btisqueda de la verdad derivé en la pérdida de la idea de
Dios, para centrarse en el bienestar y la libertad por su propia cuenta. De ahi
que “la exigencia de totalidad, que no fue saciada por la ciencia ni por la idea
del ser humano, revela que la universalidad del conocimiento tiene que dar-
se en orden a algo mds alla de sf mismo para darle sentido: la persona como
criterio fundamental que desplaza a la ciencia como criterio educativo tnico”
(Delgado, 1995, p. 9).

El desarrollo del ser humano integral no solamente se refiere a la activacion
de habilidades y a la formacién de hébitos para lograr asi la excelencia, sino a
ese desarrollo que implica la totalidad: los aspectos fisico, espiritual, social y
mental.

Por la notable implicacién que tienen en nuestro estudio los conceptos de
hombre, sociedad y escuela, consideramos necesario abordarlos en el presente
trabajo. Primero, tratando la definicién de hombre con la cual concordamos;
segundo, la de sociedad, puesto que es en ella donde vive el ser en formacién;
y posteriormente la de escuela, por ser la institucién que “reproduce” los patro-
nes sociales y culturales, o bien, influye consciente o inconscientemente en su
reconstruccion y transformacion.

1.1.1 El hombre

Concebimos al hombre, tomando palabras de Emmanuel Mounier, como

...una persona, un ser espiritual constituido como tal por una forma de subsistencia y
de independencia en su ser; manteniendo esa subsistencia e independencia median-
te su adhesion a una jearquia de valores libremente adoptados, asimilados y vividos
en un compromiso responsable y en una constante conversién; unificando asi toda
su actividad en la libertad y desarrollando por afiadidura los impulsos de sus actos
creadores y la singularidad de su vocacién (citado por Diaz, 2000, p. 16).

A partir de lo anterior inferimos que el hombre no solamente es materia,
sino también espiritu poseedor de una realidad transmaterial y una vocacion
de eternidad. Todos los seres humanos queremos trascender, buscamos que no
nos olviden. Subsistimos, somos quienes somos porque existimos, con una escala
de valores en un compromiso responsable con los demds, en una vivencia de co-
munidad o, como llamarian otros mas avanzados, en una comunidad de indaga-
cién. El hombre es, en fin, materia con un nticleo espiritual que le da su esencia.

Pensamos en el hombre como una concepcidn organismica, es decir, un ser im-
pulsado desde si mismo hacia la autorrealizacién, capaz de extraer de la expe-
riencia los significados, su propio funcionamiento integrador (Martinez, 1994).
Esta concepcion organismica significa, en forma de sintesis, que:

* “El individuo tiende a realizarse en la plenitud de su persona; posee la
capacidad inherente de orientarse, dirigirse y controlarse, siempre que se
den ciertas condiciones” (Rogers, 1999, p. 111).

al
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* “Es libre y capaz de adquirir compromisos en cualquier circunstancia; libre
para vivir experiencias, libre para buscar en esa experiencia los significa-
dos y la verdad que existen solamente en el proceso de llegar a ser, en el
proceso de apropiaciéon” (Rogers, 1999, p. 123).

“Los seres humanos nos sentimos mejor si nos consideramos proceso en
lugar de producto (sujeto y no objeto), puesto que somos proceso, fluir,
cambio, dinamismo hacia la realizacion plena que se abre a toda la dimen-
sion de la experiencia, incluso al misterio” (Frankl, 2001, p. 47).

“Somos buscadores de logros, significado, espiritu, sentido. En nuestra
conciencia de seres perfectibles tratamos de hacer cosas, de experimentar
valores, de conocer mds; y éste puede ser el auténtico sentido de la per-
sona, mas incluso que la consideraciéon pulsional psicoanalitica, ya que
asume sus dimensiones superiores: espiritu; libertad; responsabilidad para
consigo mismo, para con su conciencia y para con un Dios” (Frankl, 2001,
p- 56).

1.1.2 La sociedad .

Consideramos que la sociedad:

¢ Es una totalidad de partes interdependientes e interrelacionadas (que fun-
cionan armdénicamente).

* Es estructura compleja de grupos e individuos, que se mantiene unida
por una marafia de relaciones sociales.

¢ Es un sistema de instituciones relacionadas entre si y que reaccionan re-
cfprocamente.

¢ Es un todo que funciona o un sistema que opera.

e Tiene componentes que constantemente acttian y reaccionan entre si, adap-
tdndose por si mismos o preparandose de distintas maneras para los cam-
bios o procesos que se producen en otros segmentos (Rojas, 1998, p. 59).

Educar es socializar. La dependencia del proceso educativo de la sociedad
es indiscutible. La sociedad “dicta” los fines educacionales. Las instituciones de
cada sociedad (familiares, escolares, religiosas, industriales, etcétera, atendien-
do a la institucién politica que es el Estado) son “transmisores”, aunque en
diversos grados y modalidades, de los estereotipos culturales dominantes
en dicha sociedad. El resultado de esta relaciéon se traduce con los educan-
dos en conocimientos, actitudes, aptitudes y habilidades, que los configuran de
tal modo que cada vez son mds parecidos al resto de los componentes de esa
sociedad; aunque no nos guste reconocerlo.

También es necesario destacar que los individuos influyen consciente o in-
conscientemente en la transformacién de las civilizaciones; pues el hombre se
ve forzado a discurrir para alcanzar su desarrollo, no como el animal que llega
prefabricado a la existencia, es decir, no educable. La educabilidad es una es-
peranza de acercarse al “deber ser”, una autoexigencia de perfeccién como fin
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ultimo de la educacion y una insaciable bisqueda de si mismo, para una mejor
convivencia con los otros.

Conscientes de que la tarea educativa se desenvuelve actualmente en una
sociedad donde imperan el materialismo, la dependencia, la pobreza, el prag-
matismo, la injusticia, la desintegracién familiar y la violacion de los derechos
humanos, se vuelve necesario que imprimamos en nuestro proceso educativo
un profundo respeto por el hombre, promoviendo la convivencia, puesto que
la autonomia y la libertad exigen la comunién interpersonal, para lo que con-
sideramos indispensable:

1. Educar con respeto y aceptacion de los demas, es decir, educar en la di-

versidad.

Promover la colaboracién para el mutuo enriquecimiento y la coopera-

cién en el bien comun.

3. Procurar un proceso de cambio individual y social, superando el indivi-
dualismo y comprometiéndose en el servicio a los demas.

4. Desarrollar la conciencia social y preparar en el conocimiento de obli-
gaciones y derechos, para que nuestros estudiantes den respuesta a su
realidad social.

5. Formar para la participacién en la vida social y la construccién de la co-
munidad, para que puedan integrarse activamente a los diversos grupos
de la sociedad humana.

2

1.1.3 La escuela

Parafraseando a José Maria Martinez Beltrdn, diremos que concebimos la es-
cuela como una organizacién donde se crean y recrean sistemas de mediacion
con intencién determinada. La escuela es un lugar privilegiado para la edu-
cacién, que debe permitir al hombre desarrollarse en tres vertientes: personal,
social y moral (Martinez, 1995).

Apreciamos la personalizacién como el conjunto de mecanismos psicolégicos
que desarrollan en nuestro estudiante la conciencia de si mismo hasta alcanzar
la plenitud adulta y la autorrealizacién como sujeto.

La socializacion la interpretamos como el desenvolvimiento de la realiza-
cién con los demads, la convivencia con la comunidad, la asimilacién de las
pautas de conducta y los valores compartidos que constituyen la faceta psi-
cosocial de la persona, sin la cual el proceso de la personalizacién seria irrea-
lizable.

Vemos la moralizacién como un proceso tipicamente humano, por el cual
una persona acepta el conjunto de normas y leyes socialmente construidas
como marco de accion del hombre. La moralizacién no es innata sino que se
adquiere, por ello se dice que el hombre se moraliza a lo largo de su vida, es
decir, aprende a ser responsable de sus actos. Pensamos en la escuela como
comunidad moral, que viviendo los valores, los construye, reconstruye, trans-
fiere y socializa mediante la reflexién en comunidad.
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Una de las funciones de la escuela es contribuir al desarrollo de la respon-
sabilidad en los estudiantes, precisamente educdndolos para la toma de de-
cisiones y permitiéndoles hacerlo; con la caracteristica esencial de asumir las
consecuencias de sus actuaciones, es decir, se pretende educar hacia una liber-
tad responsable.

En este orden, debe asegurarse un cédigo moral y disciplinario con total res-
peto a la dignidad del educando para propiciar la sana convivencia de los in-
tegrantes de la comunidad educativa.

Hay dos razones que nos inducen a rechazar en el aula un modelo de trabajo
tradicional. Primero, porque nuestras nociones actuales sobre c6mo se forman
los conocimientos desaconsejan un modelo directivo y centrado en el profesor;
y segundo, porque vivimos en un mundo que cambia mucho mds rdpidamente
que antes y, por lo tanto, la informacién que adquirimos hace afios, muchas
veces, deja de ser 1til y debe actualizarse. Un saber repetitivo no corresponde a
las nuevas dindmicas sociales.

Finalmente, entendemos por escuela el espacio dialégico donde los estudian-
tes y los maestros-mediadores aprenden y reaprenden, abren nuevos canales de
comunicacion, resuelven problemas, toman decisiones, hacen uso significativo
del conocimiento, participan en la vivencia de valores y en la construccién de
su momento histérico. La concebimos como el lugar donde maestro y estudian-
te son sujetos activos en el proceso de ensefianza-aprendizaje; donde el maes-
tro no da los conocimientos hechos, sino que guia partiendo de las hipdtesis
de los estudiantes en el proceso de su construccion. De ese modo, el maestro es
alguien que propicia las condiciones para que el estudiante aprenda constru-
yendo. Incluso, solamente puede ser imitado en la medida en que es imitable
para el estudiante, es decir, cuando posee las capacidades y ha desarrollado las
aptitudes que lo llevan a realizar la conducta que tratamos que se imite.

1.2

Fundamento psicopedagogico

1.2.1 El constructivismo

Se puede decir mucho acerca de este paradigma, teoria, concepcion epistemolé-
gica, punto de vista acerca de cémo se construyen los conocimientos, etcétera,
algo que no realizaremos; aunque creemos conveniente referirnos inicialmente
a tres estudiosos contemporaneos del tema: Juan Delval, César Coll y Mario
Carretero.

En su excelente libro Aprender en la vida y en la escuela, Tuan Delval (2000,
p- 8) plantea:

Hay que sefialar claramente que el constructivismo es una posicién epistemoldgica y
psicolégica y que no se trata de una concepcién educativa. Por ello no tiene sentido
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hablar de una educacién constructivista, ni las explicaciones constructivistas sobre
la formacién del conocimiento pueden traducirse directamente al terreno de la préc-
tica educativa.

Sobre el constructivismo, César Coll (1999, p. 34) afirma que “su utilidad
reside en que permite formular determinadas preguntas nucleares para la edu-
cacién, contestandolas desde un marco explicativo, articulado y coherente, y
nos ofrece criterios para abundar en las respuestas que requieren informaciones
mds especificas”.

Mario Carretero (1997, p. 10), al responder la pregunta relativa a qué es el
constructivismo, aclara: “Bdsicamente es la idea de que el individuo (tanto en
sus aspectos cognitivos y sociales del comportamiento, como en los afectivos)
es una construccién propia”.

Como vemos no es un tema facil de tratar; sin embargo, entre los autores
existe un acuerdo implicito que nos lleva a plantear que los seres humanos
construimos activamente nuestro conocimiento, basados en lo que sabemos y
en una relacién también activa con los “otros” con quienes interactuamos.

Las teorias constructivistas se fundan en la investigacion de Piaget, Vygots-
ky, los psicélogos de la Gestalt, Bartlett y Bruner, asf como en la del filésofo
de la educacién John Dewey, por mencionar sélo unas cuantas fuentes inte-
lectuales. No hay una sola teoria constructivista del aprendizaje. Por ejemplo,
existen aproximaciones constructivistas en la educaciéon de la ciencia y las
matematicas, en la psicologia educativa y la antropologia, al igual que en la
educacién basada en las computadoras. Algunas corrientes constructivistas
destacan la construccién social compartida del conocimiento; otras consideran
que las fuerzas sociales son menos importantes.

En la actualidad parece una moda autodenominarse constructivista y pare-
ciera que todos lo somos o que muchos la usamos, y también pareciera que es
algo muy facil de llevar a la practica; pero desde nuestro punto de vista no hay
nada mads alejado de la realidad, porque no es algo que sencillamente se pueda
aplicar como simple receta, ni tampoco se puede emplear como si se tratara de
un traje facil de usar.

Para aclarar esto un poco maés, diremos que el tema de cémo se forman
los conocimientos ha sido apasionante para el ser humano desde tiempos in-
memoriales, por lo que buscar los origenes de la concepcién constructivista
llevaria a remontarnos hasta muchos afios atras. S6lo diremos que dos corrien-
tes dominaron durante mucho tiempo: la idea de que los conocimientos es-
taban dentro del ser humano y que solamente habia que activarlos para que
afloraran (innatismo); y el pensamiento que consideraba que el conocimiento
estaba afuera y habia que llevarlo adentro como si se tratara de una copia que
se debia impregnar en el cerebro humano (empirismo).

Precisamente, el constructivismo, desde nuestro punto de vista, considera
que lo que ocurre no es ni tan innatista ni tan empirista, una concepcién media
serfa lo deseable, haciendo justicia al padre del cognoscitivismo, el gran Jean
Piaget (1968).

Las teorias constructivistas del aprendizaje y la ensefianza han ejercido una
influencia considerable. Las voces a favor del método constructivista no sélo
provienen del campo de la psicologia, sino también de la filosofia, la antropo-
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logia, la ensefianza de las ciencias y las matemadticas, y la tecnologia educativa.
Las posturas constructivistas del aprendizaje tienen implicaciones decisivas
para la ensefianza. Aunque hay varias interpretaciones de lo que significa la
teorfa (constructivista), casi todas coinciden en que supone un cambio notable
en el interés de la enseflanza, al colocar en el centro de la empresa educativa
los esfuerzos del estudiante por entender (Woolfolk, 2005).

Analizando un poco los elementos del planteamiento constructivista, vemos
que muchas ideas (de Piaget y de Vygotsky) recomiendan:

* Entornos complejos que impliquen un desafio para el aprendizaje y tareas
auténticas.

* Negociacion social y responsabilidad compartida como parte del aprendi-
zaje.

¢ Representaciones multiples del contenido.

* Comprension de que el conocimiento se elabora.

e Instruccién centrada en el estudiante (Woolfolk, 2005).

Y en este marco, el maestro debiera presentar una situacién problemaética o
plantear una pregunta desconcertante a los estudiantes para que ellos:

» Formulen hipétesis buscando explicar la situacién o resolver el problema,

* retinan datos para probar la hipétesis,

* extraigan conclusiones y

* reflexionen sobre el problema original y los procesos de pensamiento re-
queridos para resolverlo.

La ensefianza por indagacién permite que los estudiantes aprendan, al mis-
mo tiempo, sobre el contenido y el proceso que han llevado a cabo para solu-
cionar los problemas planteados por los docentes.

Para llevar a cabo este tipo de trabajo en el aula es deseable promover el
aprendizaje cooperativo, es decir, pasar del trabajo individual a la cooperacién.

El aprendizaje cooperativo y por colaboracién tiene una larga historia en la
educacién estadounidense. A principios del siglo xx, John Dewey criticé el uso
de la competencia en la educacién y alent6 a los educadores para que estruc-
turaran las escuelas como comunidades democraticas de aprendizaje. Estas
ideas se abandonaron en las décadas de 1940 y 1950, y fueron reemplazadas de
nuevo por la competencia. En la siguiente década hubo un giro en las estruc-
turas individualizadas y de aprendizaje cooperativo, estimulado en parte por
la preocupacién por los derechos civiles y las relaciones entre grupos étnicos
(Woolfolk, 2005).

En la actualidad, las teorias constructivistas evolucionistas sobre el aprendi-
zaje fomentan el interés en la colaboracién y el aprendizaje cooperativo. Como
hemos visto, dos caracteristicas de docencia constructivista son: los ambientes
complejos de aprendizaje de la vida real y las relaciones sociales.

Las posturas constructivistas favorecen el aprendizaje cooperativo por sus
propias razones. Los tedricos del procesamiento de informacién (constructivis-
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Tamafio del grupo

- Composiciones del grupo : Heterogenea Heterogenea

' D\ferentes formas de aprendizaje cooperativo corresponden apropésitos distintos, necesitan estructuras diferentes y tienen sus
proplos prob[emas y: solumones

- Consideraciones

mo exdgeno) sefialan el valor de las discusiones de grupo para ayudar a los
participantes a repasar, elaborar y aplicar sus conocimientos. Cuando los inte-
grantes del equipo hacen preguntas y dan explicaciones, tienen que organizar
sus conocimientos, hacer conexiones y revisiones; es decir, ponen en marcha
todos los procesos que apoyan el procesamiento de la informacién y la memo-
ria. Los defensores de la corriente piagetana plantean que el constructivismo
es un conjunto de desequilibrios cognoscitivos, que llevan a los individuos
a cuestionar sus conocimientos y a probar nuevas ideas o, como diria Piaget
(1985, p. 176), “a traspasar su estado actual y emprender nuevas direcciones”.
Los constructivistas que apoyan la teoria dialéctica de Vygotsky del aprendiza-
je v el desarrollo opinan que el trato social es importante para el aprendizaje
porque las funciones mentales superiores (como razonamiento, comprension
y pensamiento critico) se originan en las relaciones sociales y luego son inter-
nalizadas por los individuos. Los nifios son capaces de realizar tareas mentales
con apoyo social antes de que puedan hacerlas por si solos; de esta forma, el
aprendizaje cooperativo les brinda el apoyo social y el andamiaje (Bruner, 2000)
que necesitan para avanzar en su aprendizaje.

La siguiente tabla (Woolfolk, 2005) resume las funciones del aprendizaje
cooperativo segln diferentes teorias constructivistas y describe algunos de los
elementos de cada grupo.

7 leerentes furmas de aprendizaje cnuperatwn para pmpusntos dlstmtus

Procesamlento de Ia mformaclon | Piaget Vygotsky

Pequefic 2 a 4)

Pequeno ' Diadas

: Tareas

i Pracuca/mtegratlva | Exploratoria : Destrezas

. Funclon del maestro Facmtador . Facilitador Modelo/gma
Problemas potenclales La ayuda puede ser poca Inactividad La ayuda puede ser
+ No hay conflicto cognoscitivo | Evitacién de los problemas | poca
‘ . Proporcionar tiempo/
. dialogo adecuados
. Participacion desigual lnstrucc i0n directa para dar ayuda Estructurar Ia controversua | Instruccién directa
! Modelamiento para brindar ayuda para dar ayuda
Integracién basada en guiones ; . Modelamiento para
: brindar ayuda

Para obtener provecho de las dimensiones del aprendizaje cooperativo pre-
sentadas en la tabla, los grupos tienen que ser, como indica su nombre, coopera-
tivos, lo cual significa que todos los integrantes deben participar construyendo.
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Sin embargo, como cualquier padre o maestro sabe, la cooperacién no se da de
manera automatica cuando los estudiantes se integran en grupos, sino que se
trata de un proceso mas o menos largo y laborioso, que requiere de un maestro
mediador, experto en la creacién de este tipo de equipos de trabajo.

Algunos elementos de los grupos de aprendizaje cooperativo son:

 Trato cara a cara

¢ Interdependencia positiva
* Responsabilidad individual
* Destrezas colaborativas

* Procesamiento grupal

T
oot

Tt =

que aborda, aclara
cémo se da la

% importa

i como
intercambio de

' Golaboraein social

1.2.2 LLa ensenanza problémica

Sin buscar explicar todo lo concerniente a este tema, consideramos necesario
aclarar algunos aspectos que ayudaran a la comprensién de una de las propues-
tas metodologicas que constituyen la base del presente estudio.

En los ultimos afios, en la bibliografia cientifica metodolégica se le presta
gran atencién a la ensefianza problémica como medio altamente efectivo para
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estimular la actividad constructiva de los estudiantes y educar en ellos su pen-
samiento cientifico creador. Se han logrado resultados significativos en su apli-
cacién en el proceso pedagégico y se discuten las posibilidades de utilizacion
de los métodos de la ciencia directamente en el proceso docente.

La ensefianza problémica no excluye los principios de la didéctica tradicio-
nal, sino que se apoya en ellos. Su particularidad reside en que debe garantizar
una nueva relacion de la asimilacién constructiva de los nuevos conocimientos
con la actividad cientifica y creadora para reforzar la actividad del estudiante.

Sin querer ser exhaustivos, analizaremos las funciones, los principios y los
fundamentos de este tipo de corriente educativa.

La funcién bésica de la ensefianza problémica es el desarrollo del pensa-
miento creador de los estudiantes. ;Quiere decir esto que los estudiantes deben
aprenderlo todo por si mismos? Claro que no, se debe lograr la utilizacion de
los conocimientos previos en el planteamiento de las hipotesis como base sobre
la que se construirdn los nuevos productos, todo ello con la mediacién de un
maestro experto.

Ademads de esta funcién basica, queremos plantear los principios que la sus-
tentan:

¢ La relacién del contenido de la ciencia con su método de ensefianza.

* El establecimiento de la unidad légica de la ciencia con la 16gica del proce-
so educativo.

® La consideracion del nivel de desarrollo de los estudiantes.

Una vez analizados la funcién y los principios, aclaramos la esencia, que se
fundamenta en el cardcter contradictorio del conocimiento, con el objetivo de
que los estudiantes, como sujetos activos del aprendizaje, asimilen el método
cientifico de pensamiento al reflejar y resolver tales contradicciones.

Los autores coinciden en que en la base de la ensefianza problémica subya-
ce la contradiccién, al igual que sucede en el proceso del conocimiento cienti-
fico. A cada paso de la ensefianza problémica aparecen la contradiccién y las
contrariedades entre el contenido del material docente, la ensefianza y el apren-
dizaje. Sin embargo, el eje principal es el nivel de independencia y actividad
constructiva de los estudiantes en grupos colaborativos.

Para lograr este tipo de ensefianza, se debe promover el pensamiento cons-
tructivo creador durante el proceso de ensefianza-aprendizaje, teniendo en
cuenta algunas condiciones:

* Encontrar en el material docente tareas y preguntas que por su contenido
se conviertan en problemas para los estudiantes.

* Ante los estudiantes organizar situaciones en que se revelen las contradic-
ciones.

* Contribuir a que los estudiantes desarrollen la capacidad de encontrar, de
forma independiente —primero—, modos de solucién a las tareas, claro,
bajo la actividad mediadora (inmediata o mediata) del maestro (Marti-
nez, 1994).
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1.2.3 El aprendizaje significativo, una perspectiva constructivista

Desde la perspectiva propuesta por Ausubel, y haciendo referencia a Vigostsky,
el aprendizaje significativo tiene sus raices en la actividad social. Se preocupa
mads por el sentido de las palabras que por su significado. Un significado es
més una accién mediada e interiorizada (representada) que una idea o re-
presentacién codificada en palabras. Es entonces preciso recuperar el sentido
y no solo el significado de conceptos, valores, habilidades, destrezas y hébitos
que se construyen en la escuela. Es imperativo recuperar el sentido de las com-
petencias, entendidas como la conjuncién de conocimientos, habilidades, des-
trezas y actitudes en un contexto especifico.

Completa esta vision la teoria de la asimilacidn cognoscitiva del aprendizaje hu-
mano, donde Ausubel critica la aplicacién mecanica del aprendizaje en el sa-
16n. El especialista manifiesta la importancia que tienen el conocimiento y la
integraciéon de los nuevos contenidos en las estructuras cognoscitivas pre-
vias del estudiante y su caracter referido a las situaciones socialmente signifi-
cativas, donde el lenguaje es el sistema bésico de comunicacién y construccion
de conocimientos.

En correspondencia con esta teoria, las principales variables que afectan el
aprendizaje y el material lI6gicamente significativo son:

2) La disponibilidad en la estructura cognoscitiva del estudiante de ideas
de afianzamiento especificamente pertinentes en un nivel 6ptimo de in-
clusividad, generalidad y abstraccién.

b) El grado en que tales ideas son discriminables de conceptos y princi-
pios, tanto similares como diferentes (pero potencialmente confundibles)
del material de aprendizaje.

¢) La estabilidad y claridad de las ideas de afianzamiento (Ausubel, 1997).

Estas variables, cuando estdn presentes, afectan positivamente el proceso,
mejorando directa y especificamente la asimilacién de significados, influyen-
do en el mismo (como resultado del cual surgen nuevas significaciones) y au-
mentando su fuerza de disociabilidad.

En este sentido, otras teorias de aprendizaje han resaltado también que es
indispensable “pensar las cosas” para conocerlas. Su “representacién”introdu-
ce nuevas conexiones entre ellas y el hombre y, aunque ausentes, hacen sentir
su presencia en la medida en que se establecen otras relaciones, mas alla de la
realidad inmediata. Aqui el pensamiento procede por simbolo, pues se cons-
tituye como un objeto sustituto de otras realidades (objetos, personas, insti-
tuciones, agrupaciones, etcétera), que deja de ser una representacion para
convertirse en una significacion, puesto que es algo concreto que tiene, eso si,
una funcidén representativa.

A partir de estos planteamientos, Ausubel abre una perspectiva sobre el
aprendizaje de nueva informacién, ya que considera que ésta se vincula con
los conocimientos previamente adquiridos, y tanto la anterior como la nueva
informacién adquieren un significado especifico y distinto. Uniendo a ello el
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trabajo Dimensiones del aprendizaje, de Robert Marzano (1998), apuntamos que
esa vinculacién de los conocimientos previos con la nueva informacién deriva
en la construccién de significados.

En este orden de ideas, se plantea que para realizar aprendizajes significati-
vos debemos pasar por cinco dimensiones: en primer término, se almacena la
informacién; después se organiza, se hacen su extensién y su refinamiento; y
por ultimo se usa significativamente para lograr hdbitos mentales productivos.

En el aprendizaje significativo o trascendente importan mas el proceso de des-
cubrimiento de conocimientos y habilidades y la adquisicién de nuevas expe-
riencias que el almacenamiento pasivo de grandes cantidades de informacién
y teorias ya elaboradas. :

En el anélisis de los problemas de aprendizaje, Ausubel observa que hay
una confusion al incluir aprendizajes cualitativamente diferentes en un solo
modelo explicativo. Establece que el aprendizaje escolar comprende dos tipos
diferentes de procesos, lo cual favorece las siguientes clases fundamentales
de aprendizaje:

* Aprendizajes por recepcion, y
* aprendizajes por descubrimiento, que estdn relacionados con los aprendi-
zajes memoristico y significativo.

En el aprendizaje por recepcion, el estudiante recibe los contenidos de las asig-
naturas escolares en forma acabada, los comprende y asimila de manera que
es capaz de reproducirlos cuando le es requerido.

En el aprendizaje por descubrimiento, el contenido de las asignaturas escolares
no se da en forma acabada, sino que el estudiante descubre o reorganiza el ma-
terial antes de asimilarlo, adaptandolo a su estructura cognitiva para descubrir
sus relaciones, leyes o conceptos, que posteriormente asimila. Tiene una im-
portancia real en la escuela en la etapa preescolar y los primeros afios de la
escuela primaria, asi como para establecer los primeros conceptos de una dis-
ciplina y para evaluar la comprensién alcanzada mediante el aprendizaje sig-
nificativo.

Sin embargo, el sustrato basico de cualquier disciplina académica se adquie-
re mediante el aprendizaje significativo por recepcién. Desde esta perspectiva,
la tarea docente consiste en programar, organizar y secuenciar los contenidos
de manera logica, para que el estudiante realice un aprendizaje significativo,
integrando los nuevos conocimientos de modo sustantivo en su estructura cog-
nitiva con la adopcién previa de una actitud activa.

En la siguiente tabla (Ausubel, 1997, p. 35) se aprecia claramente la relaciéon
entre el aprendizaje receptivo y por descubrimiento, por un lado, y aprendizaje
memoristico y significativo, por el otro.



Aprendizaje
significativo

Aprendizaje
memoristico

Tipos de aprendizaje
Clarificacion Instruccion
de relaciones audiotutorial

entre conceptos

Clases magistrales
0 la mayoria
de las presentaciones
en fibros de texto

bien diseflada

Trabajoenel
laboratorio escolar
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Investigacion
cientifica (nueva
musica o nueva

arquitectura)

Mayoria de la

“investigacion”

0 la produccién
intelectual rutinaria

— Soluciones de
Aplicacién de
Tablas de . rompecabezas
o férmulas para :
multiplicar por ensayo
resolver problemas
y error

Y% >

Aprendizaje Aprendizaje por Aprendizaje por
receptivo descubrimiento descubrimiento
guiado auténomo

A continuacién, sintetizando los conceptos anteriores, explicaremos en qué
consiste el aprendizaje significativo y cémo se logra.

El proceso de asimilacién cognoscitiva, caracteristico del aprendizaje sig-
nificativo, se realiza mediante la subjuncién o el aprendizaje subordinado, el
aprendizaje supraordenado y el aprendizaje combinatorio. Pero antes de expli-
car qué se entiende por cada uno de éstos, es necesario esclarecer el concepto
estructura cognitiva dentro de la concepcién de Ausubel. El emplea las estructu-
ras cognitivas para designar el conocimiento de un tema determinado y su or-
ganizacion clara y estable, y estan en conexion con el tipo de conocimientos, su
amplitud y su grado de organizacién. Ausubel sostiene que la estructura cogni-
tiva de una persona es el factor decisivo acerca de la significacién del material
nuevo, asi como de su adquisicién y retencién. Las ideas nuevas s6lo pueden
aprenderse y retenerse si se refieren a conceptos o proposiciones ya disponi-
bles, que proporcionan anclas conceptuales.

La potenciacion de la estructura cognitiva del estudiante facilita la adqui-
sicién y retencién de los conocimientos nuevos. Si el nuevo material entra
en fuerte conflicto con la estructura cognitiva existente o si no se conecta con
ella, la informacién no puede ser incorporada ni retenida. El estudiante debe
reflexionar activamente sobre el material nuevo, pensando en los enlaces y las
semejanzas, asi como reconciliando diferencias o discrepancias con la infor-
macion existente.

En el aprendizaje subordinado, la idea o el concepto nuevos se encuentran
jerdrquicamente subordinados a otros ya existentes. Se produce cuando las
nuevas ideas se relacionan subordinadamente con las ideas relevantes (inclu-
sores) de mayor nivel de abstraccién, generalidad e inclusividad. Se genera asf
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una diferenciacién progresiva de los conceptos existentes en otros de nivel de
abstraccién inferior. La subordinaciéon de los conceptos puede hacerse sin que
la nueva informacién modifique los atributos del concepto inclusor (son ejem-
plificaciones) ni cambie el significado del mismo.

En el aprendizaje supraordenado el proceso es inverso, ya que los conceptos
relevantes (inclusores) que se encuentran en la estructura cognitiva son de
menor grado de abstraccién, generalidad e inclusividad, que los conceptos
nuevos. Con la informacién adquirida, los conceptos ya existentes se reorga-
nizan y adquieren nuevo significado. Suele ser un proceso que va de abajo
hacia arriba, y se produce una reconciliacién integradora entre rasgos o atribu-
tos de varios conceptos que da lugar a otro proceso méas general (supraorde-
nado). Cuando se realizan comparaciones (proceso de encontrar semejanzas y
diferencias, y de arribar a conclusiones), se facilita esta reconciliacién concep-
tual. Cuando un concepto se integra bien en otro concepto mas general, posee
una consonancia cognitiva o reconciliacién integradora. Se obtiene una diso-
nancia cognitiva cuando aparecen dos conceptos contradictorios o no integra-
dos adecuadamente.

El aprendizaje combinatorio consiste en la relacion, de una forma general, de
nuevos conceptos con la estructura cognitiva existente, pero sin producirse
la subordinacién ni la supraordenacién. Se apoya en la bisqueda de elemen-
tos comunes entre las ideas, aunque sin establecer relacién de supra o subor-
dinacién.

Se considera que la estructura cognitiva estd organizada jerdrquicamente con
respecto al nivel de abstraccién, generalidad e inclusividad de las ideas o los
conceptos. En los aprendizajes subordinado y supraordenado existe una rela-
cidn jerdrquica, algo que no se produce en el aprendizaje combinatorio.

Con la intencién de que el estudiante desarrolle formas activas de construc-
cién, el profesor deberia:

1. Presentar las ideas bdsicas unificadoras antes que los conceptos mds pe-
riféricos.

2. Observar y atender las limitaciones generales del desarrollo cognitivo de
los estudiantes.

3. Utilizar definiciones claras, y provocar la construccién de las similitudes
y diferencias entre conceptos relacionados.

4. Partir de las exigencias de los estudiantes, como criterio de compren-
sion de la reformulacién de los nuevos conocimientos en sus propias
palabras.

El aprendizaje significativo se favorece con los puentes cognitivos entre
lo que el sujeto ya conoce (que es el nivel de desarrollo real vygotskyano) y lo
que necesita conocer para asimilar significativamente los nuevos conocimien-
tos (zona de desarrollo préximo que nos lleva al nivel de desarrollo potencial).
Estos puentes constituyen lo que denominamos organizadores previos: con-
ceptos, ideas iniciales, material introductorio, que se presentan como marco de
referencia de los conceptos y las relaciones nuevas.
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La integracion de los nuevos conocimientos en la estructura cognitiva de quien
aprende supone ciertas condiciones: la presencia de ideas previas para relacionar el co-
nocimiento previo con el nuevo y, sobre todo, que sean tomadas en cuenta por el profe-
sor-mediador; la significacién potencial del material, es decir, un material estructurado
légicamente; y una actitud activa, tanto del estudiante para aprender como del me-
diador para propiciar la construccién de los conocimientos.

Lo fundamental del aprendizaje significativo consiste en que los conocimien-
tos nuevos, expresados simbdlicamente de modo no arbitrario ni objetivo, se
unen con los conocimientos ya existentes en el sujeto en un proceso activo y
personal (Ausubel, 1997):

* Activo, porque depende de la asimilacion deliberada de la tarea de apren-
dizaje por parte del estudiante. Para nadie es un secreto que si un estu-
diante se propone no aprender, no lo hara.

¢ Personal, porque la significacién de toda la tarea de aprendizaje depende
de los recursos cognitivos que emplee cada estudiante.

La clave del aprendizaje significativo estd en relacionar el nuevo material
con las ideas ya existentes en la estructura cognitiva del estudiante. Por consi-
guiente, la eficacia de tal aprendizaje estd en funcién de su caracter significa-
tivo, y no en las técnicas memoristicas.

Para ello, los prerrequisitos bésicos son:

2) La tendencia del estudiante al aprendizaje significativo, es decir, una dis-
posicién en el estudiante que indica interés por dedicarse a un aprendizaje
donde intenta dar un sentido a lo que aprende, al tiempo que debe contar
con conocimientos previos que le permitan aprender significativamente.

b) Que el material sea potencialmente significativo, es decir, que permita es-
tablecer una relacién sustantiva con conocimientos e ideas ya existentes.
En esto, el mediador juega un importantisimo papel, ya que la potencial
significatividad logica no sélo depende de la estructura interna del conte-
nido, sino también de la manera como éste se presenta al estudiante.

¢) Una actitud activa del profesor mediador con la intencién de lograr tal
aprendizaje significativo en los estudiantes.

Para resumir todo lo concerniente al aprendizaje significativo, presentamos a
continuacién un mapa conceptual basado en el de Antonio Ontoria (2003) y mo-
dificado por nosotros en funcién de los hallazgos obtenidos en la investigacion
realizada para la validacién de nuestra propuesta metodoldgica.
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Introducecion

En mds de 20 afios como investigador y docente en los diversos niveles edu-
cativos, he notado el alto indice de reprobacién, lo cual refleja el bajo rendi-
miento académico de los estudiantes, y la improvisacion de las sesiones de clase
por parte de un niimero considerable de profesores. Ante ese panorama, ofrez-
co una propuesta, que espero pueda enriquecerse con futuras aportaciones de
los docentes. El plan brinda una estructura légica a las sesiones de clase, que
contribuye a que la ensefianza sea una labor facil y divertida; al mismo tiempo
esto propicia que los estudiantes aprecien la posibilidad de aprender también
con facilidad, ademds de que eleven su rendimiento académico en las diversas
asignaturas.

Este modelo se ha validado en investigaciones cuasiexperimentales y se esta
poniendo en préctica en diversas asignaturas.

Si concebimos la clase como la forma fundamental de organizar la ensefianza
en la escuela, como un proceso planeado con una intencién especifica, entonces
ésta debera desarrollarse en forma estructurada, con base en un plan diario que
contenga los siguientes componentes:

1. Ndmero de la clase

2.Tema

3. Nivel de asimilacion

4, Objetivos

5. Titulo de la clase

6. Método

7. Estrategias de ensefianza-aprendizaje

8. Recursos

9. Reactivacion de los conocimientos previos

10. Situacion problemética

11. Construccién de significados

12. Organizacion del conocimiento

13. Aplicacién de los conocimientos

14. Evaluacion del proceso

15. Tarea
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2.1

Propuesta de formato para un plan diario de clases

DATOS DE IDENTIFICACION

Asignatura: Nivel: Grado: Grupo: Fecha:
Clase num.: & Tema: ¢3 Nivel de asimilacién:
& a) Objetivo del aprendizaje:

b) Objetivo actitudinal:

& Titulo de la clase:

Método: - Estrategias de Recursos:
® @ ensefianza-aprendizaje: ®

G Reactivacion de los © Situacion Problematica e Aplicacion de los
conocimientos previos conocimientos

a Construccién de significados e Organizacion del conocimiento @ Evaluacién
del proceso

B Tarea




Propuesta de formato para un plan diario de clases

En el formato anterior, la primera fila estd dedicada a los datos de identifi-
cacién que, aunque no forman parte de la propuesta metodoldgica, son impor-
tantes para la organizacién de las sesiones.

* Asignatura: se refiere a la materia que se estd planeando.

¢ Nivel: se establece el grado educativo.

* Grado: se deriva del nivel.

* Grupos: se especifican el o los grupos con los que se trabajard la clase.
* Fecha(s): se escribe el dia en que se trabajara la clase planeada.

A continuacién explicamos cada uno de los componentes que aparecen nu-
merados en la propuesta de formato para un plan diario de clases:

Niumero de la clase

Se refiere a la secuencia de las sesiones, comenzando por el nimero 1y conti-
nuando con un consecutivo a cada una de las clases planeadas.

Seleccion del tema

Se selecciona directamente del programa de la asignatura.

Determinacion del nivel de asimilacion del conocimiento

Sabemos que algunas personas reproducen los conocimientos con mayor faci-
lidad de lo que pueden aplicarlos, otros los aplican con mayor destreza, otros
maés resuelven situaciones nuevas rapidamente, y hay quienes llegan a propo-
ner (porque los perciben) y solucionar de manera creativa nuevos problemas.

En cada una de estas formas de conocimiento, hay determinado nivel de
profundizacién de la actividad cognoscitiva; de ahi que se plantee la existen-
cia de distintos niveles de la asimilacién de los conocimientos. La fase inicial
estd dada en la actividad de imitacién, de reproduccion; y la fase superior es
inherente a la capacidad de crear. Por ello, algunos pedagogos advierten cua-
tro niveles de asimilacién: 1. comprensién o conocimiento, 2. saber o reproduc-
cién, 3. saber hacer o aplicacion, y 4. el nivel de creacion.

Nivel de comprensién o conocimiento: Se pretende la construccion de signifi-
cados, consistente en la btisqueda de relacion entre los conocimientos previos
y los nuevos. Se trata de una relacion muy especial, pues es sustantiva (de sig-
nificado). Es el nivel que nos proporciona lo que comtinmente llamamos com-
prension de los contenidos, porque en él solamente llegamos a conocer el objeto
de estudio.

Nivel de saber o reproduccién: Se caracteriza por la presencia de modelos.
Aqui es necesario el trabajo con portadores externos durante todo el desarrollo
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de las actividades. Estas tiltimas varfan muy poco en forma y casi nada en con-
tenido. Es decir, el trabajo es reproductivo y el objetivo es asegurar la fijacién de
los conocimientos.

Nivel de saber hacer o de aplicacién: Se presentan situaciones donde el estu-
diante debe poner a prueba sus conocimientos anteriores, construyendo rela-
ciones sustantivas para aplicarlas a nuevos contextos, en los cuales se exige la
presencia de creatividad para la resolucién de situaciones problematicas.

Nivel de creacién: Aqui el reto es mayor, pues se debe ser capaz de propo-
ner nuevos modelos y, posteriormente, llegar al planteamiento de problemas
y su solucién como via para acercarse al método cientifico del conocimiento
(Labarrere, 2001).

Determinacion y formulacion de los objetivos

El hombre es ante todo un ente activo, consciente y creador. Entendemos el tér-
mino actividad como una categoria social, determinada fundamentalmente por
dos condiciones: el hombre tiene conciencia de si mismo y se plantea objetivos
que guian su actividad. Consideramos, por lo tanto, que la determinacién y
formulacién de los objetivos es parte de la misma naturaleza del hombre (La-
barrere, 2001).

Segun Labarrere, la determinacién y la formulacién de los objetivos son dos
aspectos muy relacionados que no pueden separarse en la practica. No basta
con determinar qué objetivos nos proponemos alcanzar, sino también hay que
expresarlos en forma clara y precisa. A la accion de fijar, de precisar los objeti-
vos, la denominamos determinacién. Una vez fijados los objetivos, se redactan
en forma clara, es decir, se formulan (Labarrere, 2001).

En la construccion de un objetivo debemos responder a las siguientes pre-
guntas: ;qué?, para referirnos al contenido; ;cémo?, para hacer referencia a la
estrategia; y por ultimo ;jpara qué?, con el propdsito de dimensionar la utilidad
futura del objeto de estudio. Sugerimos, ademads, redactar el objetivo utilizando
un verbo en infinitivo, haciendo referencia a la capacidad o actitud especifica
que pretendemos desarrollar.

Antes de abordar la formulacién (construccién) de los objetivos, considero
necesario en este marco referirme brevemente a lo considerado como compe-
tencia. Concebimos este término como el conjunto de saberes, ya sean factua-
les (hechos), conceptuales, habilidades, destrezas y actitudes englobadas en un
contexto especifico; por lo que podemos considerar una competencia como
un saber, mas un saber hacer con ciertas actitudes que denoten un marco valoral
de un contexto determinado. Los objetivos que proponemos pueden conside-
rarse claramente como competencias.

Se propone la formulacién de dos objetivos para cada clase: un objetivo de
aprendizaje y un objetivo actitudinal; aunque estd claro que un objetivo acti-
tudinal es un objetivo de aprendizaje. S6lo hemos realizado la separacién para
lograr mayor claridad.
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Para la formulacién del objetivo de aprendizaje presentamos en la siguiente
tabla algunas de las competencias intelectuales que pueden formar parte de su
construccién.

Tabla sobre algunas competencias intelectuales para la construccion de objetivos

A continuacién se operacionalizan algunas de las competencias intelectuales
presentadas anteriormente y se adicionan otras que pueden contribuir en la
construccién de los objetivos de aprendizaje.

_Capacidad | Significado-Procesos

| IDENTIFICAR

Reconocer la realidad (entiéndase parte de ella) pot sus éaracterisﬁcés globales o
recogidas en un término que puede definiria. !
» Observar detenidamente

* Percibir globalmente el “todo”

2 DIFERENCIAR Reconocer algo por sus caracteristicas, realizando un discernimiento entre las que son I
esenciales y [as que son irrelevantes,

« [dentificar el “todo”
« Detallar las caracteristicas particulares

REPRESENTIKR Interiorizar las caracterisﬁcas de un objeto cdnocido, sea éste concrato 0 abstracto.
MENTALMENTE + No es una fotografia del objeto, sino una representacion de los rasgos esenciales que |
i permiten definirlo como tal.

« Imaginar el “todo”, por supuesto, sin su presencia fisica ,
» Detallar mentalmente el “todo”, tanto por sus generalidades como por sus particulari-* |
dades ;

Determinar semejanzas, diferencias entre objetos, sujetos, hechos, feridmenos, efcé-
tera, atendiendo a sus caracteristicas, para arribar a conclusiones que pueden ser
particulares o globales.

+ Determinar lo comparable

+ Determinar los aspectos de comparacién

* Encontrar semejanzas y diferencias por aspecto
i« Concluir por aspecto

+ «Concluir de forma general

5 E)LASlF(CAR Agrupar elementos atendiendo a atnbutos deﬂmtonos para formarcategonas Los cn
* terios de agrupacion son arbifrarios, pues dependen de la necesidad especifica dela
clasificacion. ‘

[/

4 | COMPARAR

© » Reconocer lo clasificable
i # Determinar clases

« Comparar lo clasificable
. » Agrupar

6 CODIFICAR- Establecer simbolos o iﬁ'terpretarrrlgg;c;i; manerarque no dejen lugé'x;;éh'ﬂbigﬁedrades.
i DECODIFICAR - »Designar la “realidad”
: i« Nombrar, construir
. » Descifrar la “realidad”
* Interpretar, evaluar, reflexionar, recuperar
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] t;?pac;iad” - : 7 Signiﬁcadn-Prqcesqs 3

7 - ANALIZAR . Forma especial de percibir fa realidad, donde el “todo” es descompuesto en sus
. partes para ser analizadas.
* Determinar los limites del “todo” a analizar
* Determinar los criterios de descomposicién del “todo”
* Determinar las partes del “todo”
+ Estudiar cada parte defimitada

8 SINTETIZAR i En esta forma de percibir la realizad de las partes integramos el “fodo”. ”

i o Comparar las partes delimitadas del “todo”
* Encontrar relaciones {causales, de condicionalidad, de coexistencia)
.~ » Concluir acerca de la integralidad del todo”

9 INDUCIR | Partirde o particular para llegar a o general.

¢ Analizar el “todo”
« Concluir; “Puesto que..., entonces ..”

10 it DEDUCIR B Partir dé lo general para llééar alo particula”r.”
* Partir de una generalizacién {sintesis)
» Concluir: “Puesto que..., entonces..”
11 PENSAR Llamamos pensamiento convergente al pensamiento I6gico, que entre otros procesos
| CONVERGENTEMENTE  incluye los siguientes: :
: » Inductivo
« Deductivo
2» Hipotético
» Transitivo
» Silogistico
¢ Analdgico
» Tautoldgico
12 PENSAR Se puede hacer equivalente al pensamiento creativo, que es la capacidad de
DIVERGENTEMENTE | establecer nuevas relaciones sobre lo gque ya se conoce, de modo que dé origen
a productos nuevos en forma de ideas, realizaciones o fantasias. Lo convergente
lleva at dominio riguroso de datos, a la exactitud, al rigor cientifico; lo divergente, a la
. flexibilidad, a buscar lo original.
Otras capacidades que podrian formar parte de la construccién de los obje-
tivos son:

— Caracterizar
® Realizar un analisis al “todo”
¢ Determinar las caracteristicas esenciales
¢ (Clasificar el “todo”
¢ Describir las caracteristicas esenciales del “todo”

— Definir
* Caracterizar el “todo” a definir
* Enunciar sintética y deductivamente los rasgos
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— Ordenar
* Determinar la base de la ordenacién
* Comparar los universos a ordenar
¢ Clasificar los universos
» Establecer la relacién de orden especificada

— Generalizar
® Determinar lo esencial de los elementos o grupos
¢ Clasificar
¢ Ordenar
¢ Establecer la generalizacién

— Observar

¢ Establecer el “todo” a observar

¢ Determinar los criterios que regirén la observaciéon

¢ Percibir detalladamente, tomando en cuenta los criterios, es decir, reco-
rriendo conscientemente el “todo” de forma tal que pueda escanearlo de
arriba hacia abajo, de derecha a izquierda, de izquierda a derecha, de aden-
tro hacia fuera, de afuera hacia dentro

* Enunciar, segtin los criterios, las caracteristicas observadas

— Describir
¢ Centrar el “todo” a describir
* Proponer un plan de descripcién
¢ Observar
* Enunciar las caracteristicas con base en el plan

— Relatar o narrar
* Realizar la ubicacién espacio-temporal de lo narrable
* Determinar argumento(s)
» Encontrar acontecimientos que puedan formar parte del(los) argumento(s)
® Descubrir relaciones
» Exponer ordenadamente las ideas formuladas

— Valorar
* Determinar “lo valorable”
 Caracterizarlo
» Comparar las caracteristicas encontradas con el “deber ser” o los criterios
* Formar un juicio de valor acerca de lo valorado

— Argumentar
¢ Interpretar el juicio del que partird la argumentacion
* Busqueda de fuentes de los juicios que podrian apoyar el juicio del que
partio la argumentacién
¢ Seleccionar una légica de explicacién para justificar el proceso de razona-

miento argumentativo
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Ahora presentamos un listado de propédsitos que contribuirfan a la formu-
lacién del objetivo actitudinal.

. Tomar conciencia de si mismo y autoafirmarse

. Desarrollar el sentido de la responsabilidad

. Desarrollar la capacidad creadora

Tomar conciencia de los otros y establecer relaciones de integracién

Tomar conciencia de los otros y establecer relaciones de comunicacién

Tomar conciencia de los otros y establecer relaciones de tolerancia

. Apertura a los valores culturales de la sociedad en que se vive: arte, tra-
diciones, folclor, etcétera

. Desarrollar la espontaneidad
9. Desarrollar la capacidad de reflexién y anélisis en las materias de estudio

y en los actos de la vida ordinaria

10. Desarrollar el valor de la corresponsabilidad

11. Desarrollar el valor de la interioridad

12. Desarrollar la honestidad personal

13. Desarrollar la sinceridad

14. Desarrollar la participacion desinteresada

15. Desarrollar el sentido de justicia

16. Desarrollar el espiritu critico

17. Desarrollar la autoestima y la valoracién positivas

NSO Wk WwWN e

Qo

® Tiwlo de la clase

Es un enunciado que se redacta para cada sesioén de clase y estd basado en el
tema seleccionado del programa de la asignatura.

Nuestra intencion es que el titulo de la clase no se escriba anticipadamente
en el pizarrén ni se dicte a los estudiantes, sino que éstos lo infieran durante el
desarrollo de la misma, para ser escrito posteriormente en la pizarra y en sus
cuadernos. Este procedimiento puede realizarse en cualquier momento de la
clase: inicio, desarrollo o incluso en el cierre. ‘

Eleccion del método de ensenanza

Etimolégicamente, el término método proviene del griego methodos que signi-
fica “camino, via o medio para llegar a un fin”. Como vemos, en su significado
original la palabra método nos indica que el camino conduce a un lugar.

Existen muchas clasificaciones de los métodos de ensefianza. Nosotros he-
mos tomado la que utilizan Lerner y Skatkin (Labarrere, 2001, p 101), que atien-
de al caracter de la actividad cognoscitiva:

1. Explicativo-ilustrativo: Este método actia preferentemente sobre el nivel
de asimilacién reproductiva, desarrollando la memoria comprehensiva de
los estudiantes y los hdbitos para reproducir los hechos de la realidad. La
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esencia de este método radica en que el profesor ofrece soluciones a los
problemas, y hace demostraciones con la ayuda de distintos recursos de
ensefianza; los estudiantes asimilan y reproducen el contenido. Externa-
mente, este método se expresa de variadas formas: descripcidn, narracion,
lectura de textos, explicacién basada en ldminas, explicaciones mediante
presentaciones en Power Point, etcétera. Como su nombre lo indica, el
profesor realiza explicaciones con el apoyo de algiin recurso. Los estu-
diantes mantienen mds bien una actitud de “recepcién activa”.

Reproductivo: Posibilita el desarrollo de habilidades, de tal manera que
provee a los estudiantes de un modelo, una secuencia de acciones o un
algoritmo para resolver una situacién con distintas condiciones. La se-
cuencia de acciones o algoritmo es el resultado de la repeticién, que es
inherente a este método de ensefianza y que estard en concordancia con
las habilidades que se desee formar y con las caracteristicas de los es-
tudiantes. En asignaturas muy procedimentales es claro; pero en la mas
declarativas también es utilizable. Por ejemplo, contribuir a que un estu-
diante evaltiie un hecho requiere de claridad en el proceso.

Exposicién problémica: Este método descubre ante los estudiantes la for-
ma de razonamiento, lo cual permite ponerlos en contacto con los mé-
todos de las ciencias (como se han tratado tradicionalmente). Podemos
conceptuar la exposicién problémica como el didlogo mental que se esta-
blece entre el profesor y los estudiantes. Decimos que el didlogo es mental
porque no necesariamente los estudiantes tienen que responder oralmente
las preguntas del profesor, ya que éstas tienen como objetivo mostrar la
via de razonamiento para resolver el problema. Es necesario aclarar que
podemos utilizar una via inductiva también, cuestién actual en ciencias
sociales.

Biisqueda parcial o heuristica: Se caracteriza en que el profesor organiza
la participacién de los estudiantes en la realizacién de determinadas ta-
reas del proceso de investigacién. En este método el estudiante hace su-
yas solamente partes o etapas del proceso del conocimiento cientifico.

Investigativo: Define el més alto nivel de asimilacién de los conocimien-
tos. El valor pedagégico de este método consiste en que no sélo permite
dar a los estudiantes una suma de los conocimientos, sino que, al mismo
tiempo, los relaciona con el método de las ciencias y con las etapas del pro-
ceso general del conocimiento, ademés de que desarrolla el pensamiento
creador. La esencia de este método consiste en la actividad de bisqueda
independiente de los estudiantes, dirigida a resolver determinado proble-
ma (Labarrere, 2001, pp. 113-120). Hemos aclarado que tanto podemos uti-
lizar la ciencia con su método hipotético-deductivo, como mds inductivo,

idiografico, fenomenolégico.
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Determinar las estrategias de ensenanza-aprendizaje

La estrategia es la operacién particular, practica o intelectual, de la actividad del
profesor o de los estudiantes, que complementa la forma de asimilacién de los
conocimientos que presupone determinado método (Labarrere, 2001, p. 113-120).
Con la(s) estrategia(s) vemos el método.

Dedicaremos el capitulo 4 a ejemplificar y explicar de forma sintética la cons-
truccién de algunas estrategias, por lo que en este momento nos limitamos a
presentar solo algunos ejemplos, sin la explicacién de las mismas.

Cuadro sinoptico

Trabajo con los diversos conjuntos
numeéricos y las operaciones:
suma, resta, multiplicacién,
divisién, raiz, potencias

Aritmética

Trabajo con variables
Ecuaciones
Inecuaciones

Algebra

Geometria

Matematicas geométricas

Descriptiva
Inferencial

Estadistica

Resolucién de tridngulos
Igualdad de tridngulos
Semejanza de tridngulos

Trigonometria

Diferencial
Integral

Célculo

|
|
{ Construcciones
|
|
|

1. Trazar rectas perpendiculares al eje de reflexién que
pasen por los vértices de la figura.

Pasos para construir una 2. Con el compads, realizar la reflexion a partir de las in-
figura por reflexién tersecciones. Transportar los vértices.

3. Denotar las imégenes.

4. Unir los puntos obtenidos por los cortes del compds.
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Positivo, Negativo, Interesante (PNI)

; E_jEl'ﬂ[ZIIAD ‘

Al introducir la unidad “Predlgebra”, se realiza una lectura comentada en el
salén de clases. La misma se ha presentado a los estudiantes en una hoja de
trabajo y, posteriormente, se solicita el trabajo colaborativo por parejas para
que llenen el siguiente cuadro tomando en cuenta sus apreciaciones positivas,
negativas o simplemente interesantes acerca del documento.

Preguntas literales (Garcia, 2001)

. Ejermplo:

Atendiendo a la siguiente lectura, se solicita a los estudiantes que elaboren pre-
guntas que puedan contestar con la informacién textual, es decir, se trata de
preguntas literales. Es necesario aclarar que también el profesor podré elabo-
rar las preguntas y solicitarles que las respondan.

Algebra:

El concepto dlgebra se ha modificado, por lo menos, en dos ocasiones a lo largo de
la historia de esta disciplina: en la primera mitad del s. xix y a principios del s. xx. El
término procede de una obra del matemaético drabe Muhamad b Musa al Jxdrizmi, y
durante todo el primer periodo significé calculo, sentido que atin se conserva en los
cursos elementales. El dlgebra constitufa una generalizacion de la aritmética, en la
que se hace hincapié no tanto en los valores concretos de los términos con que opera,
como en las reglas a que obedecen las operaciones mismas. Quizé la representacion
mads acabada de tal enfoque sea la Introduccién al digebra de Euler (1760), en la que
ésta se define como la teoria de los célculos con cantidades de distintas clases. (Texto
tomado del libro de Matemdticas para 10° del sistema educativo cubano.)

Algunas preguntas literales que pudieran elaborar tanto los estudiantes

como el profesor son las siguientes:
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¢ ;Cudntas veces se modificé el concepto dlgebra?
¢ ;Cuéndo sucedieron estas modificaciones?
¢ ;De quién procede el término dlgebra?

Preguntas exploratorias (Garcia, 2001)

' ijempIDE:

¢ ;Qué significa la palabra digebra?
¢ ;Como se relaciona con la aritmética?
* ;Qué mads se quiere aprender sobre las ecuaciones lineales?

Cuadro comparativo

Si la expresion 1) es una ecuacién y la 2) es una identidad, obtén conclusiones
acerca del concepto ecuacion llenando el siguiente cuadro comparativo.

Expresiones rmatemiaticas Nex+3=7

: Semejanzas * Ambas expresiones son igualdades.
. .+ Estdn formadas por nimeros.
* Ei resultado en ambas es 7.
. Diferencias * Contiene la letra x, llamada variable. : « El primer término contiene un nimero.
~; ! . *No aparecen variables.
- CONCLUSIONES

Mnemotecnia

Resuelve la siguiente ecuacién lineal y elabora una mnemotecnia que exprese
los pasos para encontrar la solucién de ecuaciones del tipo: ax + b = c.
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2x+3=7
2x  =7-3 Propiedad del inverso Aditivo
2x =4 Propiedad de Clausura
X = 4/, = 2 Propiedad del inverso Multiplicativo

Una mnemotecnia podria ser: ACM

Mapa cognitivo tipo satélites

Contiene
niimeros

Expresion  §
, pm Mmatematica ¢

lgualdad

ar.

Variables o
incognitas

Respuesta anterior-Pregunta-Respuesta-Respuesta Posterior (Ra-P-Rp)

: Ej:l;érnpln:r

Antes de iniciar el estudio de la unidad “Geometria”, podriamos plantear a los
estudiantes la siguiente actividad donde utilicemos la estrategia Ra-P-Rp.

Primero elabora preguntas sobre aspectos que desees conocer del tema; des-
pués, contesta las mismas y al final de la clase (o de la tarea) vuelve a dar res-
puesta a las preguntas iniciales, para comparar tu percepcién antes y después
del estudio. También pudiera aplicarse la estrategia en un proceso de elabora-
cién conjunta entre estudiantes y profesores.
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GEOMETRIA

Respuesta anterior al estudio | . Preguntas |

2

Estudia las medidas. ¢ Qué estudia la geometria?

No conozco quién la inventd, pero creo : ;Quién la invent6?
que fue en Grecia.

Pienso que surgié, como todo en
matematicas, por la necesidad del ¢ Por qué surgi6?
hombre de desarroliarse.

No sé exactamente; pero pienso que
hace 2000 afios, como por el nacimiento
de Jests. ¢ Cuando se invent6?

Antes de iniciar el estudio de cualquier tema, sin interesar la asignatura, se pue-
de llevar a cabo la estrategia SQA con el propédsito de explorar los conocimien-
tos previos y motivar el estudio de dicho tema, para concluir con la tercera
columna donde se expresa lo aprendido. Aqui el ejemplo es del tratamiento del
tema “ecuaciones cuadraticas”:

ECUACIONES
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. Elermpio 1

Mapa conceptual

donde intervienen

RS < S

§MExpresmnes algebralcas

contienen

Vanables

e

" Nomeros

S

| Bermplo 2: |

que | pueden ser

(9

omo
Parabola

Segmentos Hipérbola

Semi-rectas Eliose
,,ComblnaClones P

Quebradas — Circunferencia
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Diagrama de secuencias

| Bernplo 1: |

Mediante un diagrama de secuencias representa los pasos para restar niimeros
con signo.

V.

Hallar el simétrico %

del sustraendo

Reconocer los signos §

]

Iguales: Sumar ' % ] DES|guale s Restar§

Mediante un diagrama de secuencias representa el proceso de factorizacién de
polinomios.

| FACTORIZACION |

v

 Factor comdn §

| Trinomios | Polinomios F

. Binomios  §

SHRRTSITES. |~ LSRR .
. Agrupamiento |

. Diferencia §
. de
 cuadrados

Cabnre b ax2+bx+¢ E
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Hipertexto

Ecuacién: Es una igualdad donde intervienen expresiones algebraicas.

l

Expresion que indica
equivalencia entre las
magnitudes que intervienen.

Conjunto de términos
algebraicos, unidos a través de
las operaciones matematicas:
suma, resta.

A4

Un término algebraico esta
formado por nimeros y
variables, unidos por signos
de multiplicacién o divisién.

Ecuaciones de color

2x-3+5x=2 Identificar términos semejantes
2x+5x-3=2 Agrupar términos semejantes
7x-3=2 Aplicar la propiedad clausurativa
7x=2+3  Aplicar la propiedad del inverso aditivo
7x=5 Aplicar la propiedad clausurativa

(1/7)7x =(1/7)5 Aplicar la propiedad del inverso multiplicativo
x=5/7  Aplicar la propiedad clausurativa

Para apreciar los colores ver la pagina 159.

Este es un ejemplo que puede quedar como “modelo”, cuando el estudiante
comienza el desarrollo de habilidades en la resolucién de ecuaciones lineales.

Las 13 estrategias anteriores son ejemplos de las que podrian utilizarse en el
salon de clases; aunque pueden idearse muchisimas més, dependiendo de la
creatividad tanto de los estudiantes como del profesor.

Tabla taxonomica

La siguiente tabla taxonémica relaciona cuatro componentes del plan de clase:
nivel de asimilacién, objetivo (por medio del verbo que lo indica), método y

estrategias de enseflanza-aprendizaje.
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Objetivo verbo para su

formuladion)
Enunciar fos pasos de un algoritmo,
preguntas literales,
iy reguntas exploratorias,
Adaquirir, observar, conceptuar, preg *D .
. . . mapas cognitivos (para la blsqueda de
L, reflexionar, definir, relacionar, _ . X
Conogimiento o identificar. sianificar. ustrar Explicativo- ideas previas)
comprension » SIGNICAr, o ilustrativo Ra-P-Rp, S.Q.A. (primera columna),
recordar, determinar, famifiarizar, P
reparar. describir. narar PN, ecuacion de colores, mapas
preparar, ’ conceptuales (con ideas previas),
cuadros comparativos (elemental),
mapas mentales
tesar, mencionar, ordenar, NP .
sexpr:ssea;}iar o " traducir Cuadro sindptico, diagramas, matriz
presentar, ’ ’ Reproductivo de clasificacion (sin conclusiones),
construir (con modelo), . )
Sabero comparar. localizar, relacionar mapas cognitivos, mnemotecnia,
reproduccion o rgduci,r resolve;: clegr ’ Exposicién S.Q.A. (segunda columna}, mapa
co‘znpletar’ inventa r;ar egr, problémica conceptual, descripeion de pasos,
oo ’ algoritmos, hipertexto, mapas mentales
discriminar, fijar igo pe P
Analizar, aplicar, comprobar,
deducir, demostrar, destacar, PN.I., matriz de clasificacién (con
explicar, exponer, inducir, Exposicion conclusion), mnemotecnia, mapas
juzgar, resolver, sintetizar, problémica cognitivos, S.Q.A., mapa conceptual,
Saber hacer o valorar, elaborar, clasificar, construccion de esquemas,
aplicacion confrontar, criticar, conirastar, Heuristicoo | memorizacion comprehensiva,
debatir, transformar, suponer, bisqueda ; resolucion de problemas,
evaluar, interpretar, resumir, parcial  investigacion parcial,
operar, frazar, organizar, probar, mapas mentales
comparar
Disefiar, elaborar, inventar, { -,
. ) o ) ¢ Resolucién de problemas,
investigar, modificar, decidir, . . g
o ; 4 . invencién, mapas mentales; realiza
Creacion ¢ producir, adaptar, formular, Investigativo ) S
alguna o parte de una investigacion,
planear, proponer, crear,
} mapas conceptuales
adecuar, construir, resolver

Seleccion de los recursos didacticos

Los recursos diddcticos son los medios de ensefianza que constituyen distintas
iméagenes y representaciones que se confeccionan especialmente para la docen-
cia; también abarcan objetos naturales e industriales, tanto en su forma natural
como preparada, los cuales contienen informacién y se utilizan como fuentes
de conocimiento (Labarrere, 2001).
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Entre otros recursos, tenemos:

* Objetos naturales e industriales
* Objetos impresos
* Medios sonoros, de proyeccién o informéticos

Algunos ejemplos de ellos son: hojas de trabajo, colores, juego geométrico,
papel milimétrico, pelicula, presentacién en Power Point, libro de texto, discos
compactos, modelos, etcétera.

Reactivacion de los conocimientos previos

Este componente requiere dos fases:

Primera:

Determinar los conocimientos previos que se encuentran en estrecha relacion
con los contenidos a tratar y que serviran para engarzar la nueva informacion.
De ahi la importancia de realizar un andlisis profundo del contenido, para bus-
car los antecedentes y sentar las bases donde se construiran las relaciones con
los conocimientos nuevos.

Por ejemplo, para construir el concepto de funcién, los estudiantes han reco-
rrido un largo camino: en primer grado de secundaria, trabajaron con razones
y proporciones, y elaboraron tablas en el tratamiento y anélisis de la informa-
cién; en segundo grado de secundaria, elaboraron graficas de funciones sen-
cillas, sin entrar en detalles acerca del concepto, es decir, ya han trabajado
ejemplos; en tercer grado, a partir del conocimiento previo mencionado, po-
drian construir la definicién mediante un trabajo de inferencia, para continuar
el desarrollo del concepto en sus estudios de preparatoria.

Pero, si nos adentramos profundamente en la reactivacién de conocimientos
previos, llegarfamos hasta la educacion inicial y preescolar, donde actualmente
con mucha claridad se plantea el desarrollo de competencias para contribuir a
fomentar el pensamiento matematico en dos campos formativos: ) nimero, y
b) forma, espacio y medida.

Segqunda:

Es evidente que sin claridad en el material que se habrd de relacionar no es
posible establecer nexo alguno. La reactivacién de los conocimientos previos
requiere, en nuestra opinién, de la creacion de un espacio que hemos llamado
“trabajo remedial”, consistente en la realizacién de actividades por parte de los
estudiantes bajo la mediacién del profesor, con el objetivo de cubrir los prerre-
quisitos correspondientes. Es necesario aclarar que habrd estudiantes con los
que este trabajo sera muy sencillo, sin embargo, habra otros que necesiten una

reactivacion mas personalizada.
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Planteamiento de una situacién problematica

El problema docente o situacién problemitica es una categorfa fundamental de la
ensefianza problémica, que refleja la asimilacién de la contradiccién por parte
del estudiante. Este problema no es ni para la ciencia ni para el profesor, sino
para el estudiante que asume el papel de hombre de ciencia que se encamina a
solucionar tal problema con la mediaciéon del maestro. El problema docente de-
be ser cuidadosamente seleccionado para que cumpla su objetivo; pero de nin-
guna forma tiene que ser complicado para el estudiante.

Esta fase tiene como objetivo crear una contradiccién tal que se sienta la
necesidad de nuevos conocimientos para lograr la solucion de la situacién pro-
blemética. En este momento se logra un estado de motivacién muy significa-
tivo, pues el educando se da cuenta de que con los conocimientos que posee
no es posible resolver la problemdtica y entonces surge el motivo que lo gufa a
actuar. Primeramente se apoya en la mediacion del profesor que, con tareas y
preguntas, provoca la correcta blisqueda cognoscitiva. Por ello, esta fase tiene
una doble intencién: una motivacional y, en algunas ocasiones, la de inducir el
objetivo de la clase al estudiante o ayudar en ese proceso.

Esta motivacion pedagdgica la consideramos en dos fases (Ballester, 1992):

Fases del proceso de motivacion pedagogica

: Segunda fase:

Primera fase: Se motiva con
Se motiva la via de solucion
con‘el-andlisis encontrada por todos

del problema

S

) El problema

o s N
O‘,‘::,C‘O” tomadodela . ¥
‘ practica préctica que

o extra-materia

rodea al alumno

e

" El problema surge

e
g

s Motivacién . delaconstruccion de las
Intra-materia 7 diversas asignatiras
de estudio
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La motivacién, aunque no es indispensable para el aprendizaje limitado y
de corto plazo, es absolutamente necesaria para el tipo sostenido de aprendi-
zaje que interviene en el dominio de una disciplina de estudio especifica. Sus
efectos son mediados principalmente por la intervencién de variables como
la concentracion de la atencion, la persistencia y la tolerancia aumentada a la
frustracion (Ausubel, 1997).

El impulso cognoscitivo (entendido como el deseo de saber y entender, de
dominar el conocimiento, de formular y resolver problemas) es la clase de mo-
tivaciéon mds importante en el aprendizaje significativo, ya que es inherente a la
tarea misma. Esto no quita importancia a la pulsién o el impulso afiliativo, que
expresa la necesidad del estudiante de trabajar bien en la escuela para contar
con la aprobacién de los adultos, ante quienes se encuentra en subordinacién
directa (padres, maestros) y con quienes se identifica en un sentido emocio-
nalmente dependiente (satelizacién). Esto va disminuyendo en la adolescencia.
También es importante mencionar la motivacién de mejoria del yo, que refleja
la necesidad de obtener un estatus a través de la propia competencia, un com-
ponente fundamental de la motivacién del logro en nuestra cultura.

Ejemplos de situaciones problematicas:

a) ¢Por qué cuando volamos en un avion, si estamos mds cerca del sol, fuera
del avién la temperatura es extremadamente baja?

b) En el estudio del tema funciones, pudiera plantearse la pregunta: ;por qué
la segunda de las siguientes correspondencias mostradas enseguida es
una funcién y la primera no lo es?, si cada una de ellas relaciona los ele-
mentos de un conjunto A, con los elementos del conjunto B.

Correspondencia entre conjuntos
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Construccion de significados

Cuando el estudiante tiene las herramientas necesarias, es decir, que se reac-
tivaron sus conocimientos previos, entonces podemos comenzar el trabajo de
comprender lo nuevo. Esto significa que, para construir significados, que no es
mas que comprender lo nuevo, el estudiante debe agregar lo que esta apren-
diendo a lo que sabe, en una relacién sustancial, de significado para él.

La construccion de significados es el proceso mediante el cual se establecen
las relaciones que permiten la creacién de los puentes cognitivos (con los orga-
nizadores previos) para la comprensién del contenido. Por ello, es importante
detenernos, detallar los procesos conjuntamente, para que sea posible construir
tales relaciones.

Asi como debe dedicarse mucho tiempo a la construccién de significados
para el conocimiento declarativo (tedrico), se necesita poco tiempo para cons-
truir significados para los contenidos procesales (relativos a procedimientos).
Esto es, la construccién de significados en el conocimiento procesal, por lo ge-
neral, es mucho mads directa para ayudar al estudiante a identificar si alguna
accion o actividad que haya experimentado es similar a la habilidad o al proce-
so que intenta aprender.

Proporcionamos una estrategia general de construccién de significados para
el conocimiento procesal:

a) “Antes de ejecutar una nueva habilidad o proceso, identifica un proceso
similar que hayas realizado. Ve si puedes identificar las cosas que hiciste
en la habilidad o el proceso familiar que te pudieran ayudar con la nue-
va habilidad o proceso.

b) “Antes de iniciar el nuevo proceso, imagina cémo lo harias. Repasa men-
talmente los pasos.

¢) “Cuando hayas realizado el proceso, compara lo que imaginaste con lo
que hiciste” (Marzano, 1997, p. 76).

En la construccién de significados del conocimiento declarativo, el estudian-
te comprende activamente, creando su propia versién de la informacién, en
un proceso que incluye operaciones cognoscitivas, no sélo uniendo el cono-
cimiento nuevo con el previo, sino realizando predicciones y verificandolas, es
decir, proveyendo la informacién que no es explicita.

De lo que se concluye que para construir conocimiento declarativo debemos:

a) Mostrar a los estudiantes la importancia de relacionar lo que ya saben con
lo que intentan comprender (conocimientos previos con el nuevo cono-
cimiento).

b) Utilizar ese conocimiento para realizar y verificar predicciones.

La construccion del conocimiento declarativo se puede llevar a cabo usando
diversas estrategias: tormenta de ideas, técnicas de ensefianza reciproca, PReRe
(pregunta-respuesta-relacion), tejedura semdntica, y analogias y metaforas.
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Un ejemplo de construccién de significados para el conocimiento declara-
tivo es el siguiente: se une el tema analégica o metaféricamente con algo que
los estudiantes ya saben. Al estudiar la propagacién de una enfermedad, se
puede semejar con el ataque de un enemigo. Cuanto mds se desarrolle la ana-
logia, habrd mayor comprensién: “el ejército invasor es como los gérmenes
invasores” (Marzano, 1997, p. 52).

Organizacion del conocimiento

Es importante darle a la informacién una organizacion especial y personal que
la clarifique de forma particular al que la trabaja. Esta organizacién ayuda a
tomar de forma privada el contenido, pues éste se reestructura para asignarle
una forma tinica con sentido propio.

Una vez que el estudiante ha construido significados (es decir, lo ha compren-
dido) para un contenido (ha establecido relaciones sustantivas) de habilidad o
tedrico, estd en posibilidad de organizar la informacién de manera mds estruc-
turada, aunque hay profesores que pueden realizar los dos procesos de forma
simultdnea. Por ejemplo, podriamos construir significados para el proceso de
aprender a trazar un sistema cartesiano de coordenadas; sin embargo, antes
de realizar el trazado, hay que organizar los pasos necesarios para realizar di-
cha actividad. A esa organizacién de los pasos, como algoritmo de trabajo antes
de llevar a cabo el proceso, es lo que llamamos organizacién del conocimien-
to, y podemos efectuarlo de diferentes formas. A continuacién presentamos un
diagrama de secuencias que muestra un ejemplo de esa organizacion.

Diagrama sobre construccion de un sistema de coordenadas

Se ubica una
escuadra con
la hipotenusa
en posicion
horizontal y,
por ella,
trazamos el
eje delas

Apoyo por Se da un giro Trazo el eje de
uno de los a la escuadra, las y",

.. Catetosia para obtener obteniendo

“1 regla, un dngulo de asfi el sistema
fijandola 90°y trazar el de ejes
fuertemente ejedelas™y’ coordenados
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Trazo del sistema de coordenadas

Sistema cartesiano de coordenadas

N

[\ Eje de las “y”

> Eje delas “x”

Organizar la informacién acerca de un contenido procesal incluye identifi-
car las habilidades o los procesos que se pretenden dominar, asi como estruc-
turar los componentes especificos de una manera eficiente.

Una estrategia general para la organizacién de contenidos procesales es la
siguiente:

a) Cuando se quiere aprender una habilidad o un proceso, debemos hacer
que alguien muestre dicho proceso lentamente.

b) Mientras se muestra el proceso o habilidad, debemos identificar los di-
ferentes pasos o reglas que se estan siguiendo.

¢) Escribir los pasos o las reglas, y expresarlos con la organizacién gréfica
que se considere pertinente.

d) Repasar las reglas mentalmente antes de hacer el proceso (Marzano, 1997,
p. 80).

Sin embargo, organizar los contenidos de un conocimiento declarativo se
debe hacer, de tal manera, que permita realizar distinciones finas entre los dife-
rentes aspectos de la informacion para organizarla mas detalladamente.

Por lo que debe:

a) Identificar los tipos especificos de conocimiento declarativo importantes
para la leccién.

b) Seguir una técnica institucional dtil: identificar los tipos especificos de
contenidos importantes en las situaciones de aprendizaje o maneras espe-
cificas de organizar los contenidos.

Algunos tipos de conocimiento declarativo que se encuentran en los conteni-
dos son hechos, secuencias temporales, relaciones causales, problema-solucién,
episodios, generalizaciones, principios y conceptos.

Ejemplo: secuencias temporales
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Propuesta de formato para un plan diario de clases

Las secuencias temporales incluyen eventos importantes que ocurrieron en-
tre dos puntos de tiempo: “Los eventos que sucedieron entre el asesinato [de
John F. Kennedy] (22 de noviembre de 1963) y su entierro (25 de noviembre
de 1963) se organizan como una secuencia de tiempo en la mayoria de los re-
cuerdos de la gente. Primero pas6 una cosa, luego otras, y asi sucesivamente”
(Marzano, 1997, p. 57):

Aplicacién de los conocimientos para su fijacion

Los contenidos procesales deben practicarse hasta el punto donde puedan eje-
cutarse con relativa facilidad en situaciones semejantes y diferentes. Técnica-
mente hablando, cuando se aprende un nuevo procedimiento, se transita por
lo menos por tres etapas.

a) Comprension: construir significados.

b) Darle forma: organizar la informacién de manera personal.

c) Automatizacién: préctica del procedimiento o la habilidad. En el caso del
conocimiento declarativo, llamariamos a esta fase guardado o almacena-
miento de la informacién, y se requeriria de la utilizacién de estrategias
para lograr su permanencia.

Ir més alld de la comprensién del proceso requiere préctica; para las habi-
lidades muy complejas se precisa de una ardua ejercitacién durante un largo
periodo. Mientras se desarrolla una nueva habilidad, se entra en la segunda
etapa y finalmente llegamos a la tercera. Esto es, cuando se ejercita se da forma
a la comprension y se corrigen errores de la misma. Con suficiente practica y
tiempo el aprendiz al final alcanza la tercera etapa. Aqui puede ejecutar la ha-
bilidad o el proceso con relativa facilidad.

Como pasos para la fijacién del conocimiento, sugerimos:

1. Proveer tiempo para la préctica masiva y distribuida.

2. Hacer que los estudiantes reporten periédicamente su progreso y los cam-
bios que realizan a los procedimientos que estan aprendiendo.

3. Practicar el ensayo mental. Es ttil imaginar que ejecutamos los diferentes
pasos.

4. Una estrategia general para la fijacion pudiera ser:

a) “Ponerse un horario de préctica. Al principio practica la nueva habili-
dad con frecuencia. Después, puedes ir espaciando las sesiones.

b) “Mientras se practica, elabora notas sobre aquellas cosas que funcio-
naron bien y sobre las que no funcionaron bien.

c) “Ocasionalmente practica la nueva habilidad o proceso sélo en la men-

te” (Marzano, 1997, p. 83).
=



Metaodologia constructivista para la planeacion de la ensefanza (MECPE]

En la aplicacién o el almacenamiento del conocimiento declarativo, muchas
de las estrategias para construir significados y para organizar la informacién
auxilian en el almacenamiento de los contenidos.

Sin embargo, existen estrategias especificas que ayudan a retener la informa-
cién. Estas estrategias son:

a) Estrategia de repeticion.

b) Pausa de uno a tres minutos.

c) Creacion de imagenes.

d) Introduccién de la nocién de simbolos y sustituciones, para informacién
abstracta que no puede imaginarse facilmente.

e) Dibujos con simbolos para representar la informacién que se desea re-
cordar.

f) Representacién activa: actuar la informacién que se quiere recordar.

Ejemplo: representar activamente

Consiste en actuar, en pares o pequefios grupos, la informacién que desea-
mos recordar. Cuando actuamos fisicamente la informacidn, se logran indicios
fuertes para recordarla posteriormente y hacer participar a todo el grupo.

Después de que se haya actuado la informacién, se tiene que describir el sig-
nificado de las representaciones.

¥ Evaluacion del proceso desarrollado durante la clase

La fase de evaluaciéon permite al estudiante darse cuenta de sus deficiencias y
habilidades, en tanto que al maestro le permite realimentarse y asi efectuar las
correcciones necesarias para futuras clases: esto constituye la autoevaluacion
del proceso.

Visualizamos esta evaluacién como un proceso meticuloso de metacog-
nicién. En él, el estudiante y el maestro analizardn en conjunto los procesos
personales llevados a cabo durante la clase, revisardn las estrategias que han
seguido en la resolucion de los problemas presentados y arribardn a conclu-
siones que ayuden a mejorar el aprendizaje. Es una evaluacion mas dirigida al
perfeccionamiento, cualitativa.

Es necesario insistir en el control de las respuestas emitidas por los estu-
diantes; se debe contribuir al desarrollo de la habilidad de reflexionar antes
de emitir las respuestas. La incapacidad de autocontrol o impulsividad se ma-
nifiesta en respuestas imprecisas, de ahi que debamos animar a los estudiantes
a pensar antes de contestar.

La realizacién didactica de la fase de evaluacién del aprendizaje estd dada
por las medidas tomadas por el profesor o el propio estudiante, durante el de-
sarrollo de la accidn o en la comprobacion de los resultados.

En esta fase, responderemos tres preguntas basicas:
awl



Propuesta de formato para un plan diaric de clases

s ;Cémo llevé a cabo mis procesos de aprendizaje?
* ;Como mejorarlos?
¢ ;Qué aprendi el dia de hoy?

Algunas acciones generales a realizar son las siguientes:

* Realizar observaciones detalladas durante la clase para analizar la cali-
dad de respuestas, tanto de los estudiantes como del profesor.

* Durante el trabajo individual, plantear ejercicios adecuados de acuerdo
con la capacidad de rendimiento del estudiante.

e En la elaboracion de los instrumentos de evaluacién, resolver todos los
ejercicios de la forma como se espera que los resuelvan los estudiantes,
para determinar el grado de dificultad y el tiempo que invertirdn en este
tipo de comprobacién. Una cuestién importante es utilizar variados ins-
trumentos de evaluacion de los aprendizajes.

* Mostrar las dificultades existentes y en qué forma pueden aumentar sus
esfuerzos.

* Valorar las formas correctas de respuesta y también la actividad desarro-
llada en el proceso de resolver los ejercicios.

* Reflexionar sobre los resultados obtenidos para mejorar el trabajo pos-
terior.

* Estar atento a las respuestas de los estudiantes, con el objetivo de detener
la impulsividad causante de multiples errores en el aprendizaje.

* Monitorear constantemente el trabajo tanto individual como de equipo,
para ir apoyando individual y colectivamente el proceso de aprendizaje.

¢ Contribuir a crear el hdbito de “primero pensar antes de actuar”.

* Provocar en todo momento la reflexion acerca de cémo se han realizado
las actividades propuestas en las clases.

Orientacion de la tarea (estudio independiente o colaborativo extraclase)

La tarea constituye una actividad que se deja para realizar en casa, generalmen-
te de forma individual. La misma persigue que se consoliden los contenidos
vistos en la clase y, ademds, que logremos su sistematizacién, provocando la
revisién de conocimientos anteriores al tema tratado en el dia.
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Ejemplos de planeacian utilizando la metodologia constructivista para la ensefianza

Enseguida presentamos variados ejemplos de planeacion en los que utilizamos
la metodologia constructivista para la ensefianza. Los ejemplos son una aporta-
cién de varios profesores de la Escuela Secundaria y Preparatoria Justo Sierra de
la Ciudad de México, quienes luego de recibir capacitacién en nuestros cursos,
pusieron en préctica dicha metodologia y obtuvieron resultados significativos
en el incremento del rendimiento académico de los estudiantes en diversas asig-
naturas.



Ejermnplas de planeacion utilizando la metodologia constructivista para la ensefanza

DATOS DE IDENTIFICACION

Asignatura: Nivel: Grado Grupo(s): Fecha(s):
T.S. de Ciencias de la salud Preparatoria 3° 301 - 307
{1 Clase(s) & Tema: £3: Nivel de asimilacidn:
nam(s). 7 Proceso de salud- enfermedad Aplicacién

__Objetivo de aprendizaje: Aplicar los diferentes niveles de prevencion de Leavell y Clark, mediante una propuesta de
solucidn ante fa situacion de muertes de nifios recién nacidos en Chiapas, para establecer qué procedimiento se puede

desarrollar en la comunidad.

Objetivo actitudinal: Desarroliar la capacidad de reflexién y andlisis de la medicina preventiva en la conservacion de la

salud.

@ Titulo: Aplicacién de los niveles de prevencién de Leavell y Clark

Método:
Exposicion problémica

®

5 Estrategias:

=’ Preguntas exploratorias, mapa
cognitivo tipo sol, matriz de
comparacion, PNL.

&

Recursos:
Recortes de periddico,
acetatos, proyector.

Reactivacién de los
conocimientos previos

®

D Situacion problematica

G

Aplicacion de los
conocimientos

¢Qué son los niveles de prevencion?
. Qué caracteriza a los niveles de
prevencion?

¢Qué ha ocasionado las muertes de
recién nacidos en Comitdn Chiapas?

¢ Qué niveles de
Leavell y Clark se
pueden aplicar en

o8 esta situacion de
! ;
o emergencia y?cémo
reaccionarias?
Hospitales en/ Muerte de \ Fy 4o atencion
mal estado | Ninosen Prenatal
: Chiapas
gp Construccion de significados > Organizacion del conocimiento 3 Evaluacion
del proceso

Mediante la estrategia PNI, opina acerca
de lo que a continuacion se te plantea.
Se realiza un planteamiento oralmente.

Elabora una matriz de comparacion
sobre los niveles de Leaveil y Clark,
marca con color rojo 10s que puedan

¢ Qué tipo de medidas
se deben tomar en
cuenta en México para

aplicarse en la situacion problémica erradicar esta
planteada. enfermedad?
Positivo Negativo Interesante Primario Secundario Terciario
*Sediolaaleria |* Lafaltade * La aplicacion Educacién Medidas para Provisién de
por los casos interés del que se puede sanitaria. encontrar casos | facilidades Tarea
que se Secretario dar de los niveles Uso de individuales y de | hospitalarias. %
manifestaronen | de Salud. preventivos inmunizaciones 1 masas.
la comunidad. ¥ Lafaltade propuestos por especificas. £
*Larespuestade | supervision Leavell y Clark, Elabora un triptico
los medios de | de altos * La integracion de acerca de las
comunicacion | funcionarios. centros de estudio propuestas de la
para atender para la blsqueda - Qué diferencias encontraste? Secretaria de Salud
esta urgencia. delpqsib!es ¢ Qué semejanzas existen? ante las muertes de
soluciones. A qué conclusion llegaste? . infantes ocurridas en

hospitales de Chiapas.

Profesora Cristina Delgado Veldzquez
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Ejemplos de planeacian utilizando la metodologia constructivista para la ensefanza

. fPféri diario de clases

DATOS DE IDENTIFICACION

Asignatura: Nivel: Grado: Grupo(s): Fecha(s):
Biologia 1 Secundaria 1° A-J
€1 Clase(s) & Tema: ¢ Nivel de asimilacién:
nam(s). 13 Clasificacion de los seres vivos Reproduccion

Objetivo del aprendizaje: Expresar las caracteristicas principales de los cinco reinos, mediante su clasificacién para
@ relacionarlos con su entorno.

Objetivo actitudinal: Desarroliar el espiritu critico.

%3 Titulo: Los cinco reinos

® Método: . 52 Estrategias: e Recursos:
Reproductivo Preguntas guia, matriz de Libro de texto, laminas
clasificacion (sin conclusion). de los cinco reinos,
modelos en vivo.
& Reactivacion de los 8) Situacion problemética e Aplicacion de los
conocimientos previos conocimientos
¢ Qué es una célula procarionte y ¢Por qué los hongos no pertenecen al | Indica con los ejemplos los
eucarionte? grupo de las plantas? usos de cada uno de 1os reinos.
¢ Qué diferencia existe entre nuticion ¢ Qué caracteristicas tiene la Euglena? | Monera: Fermentos e
autétrofa y heterdtrofa? investigacién.

Protoctista: Plancton, cadena
alimenticia acuatica.

Fungi: Penicilina, levadura y
pan.

Plantae: Herbolaria y alimentos
Animalia; Doméstico

y alimentacién.

an Construccion de significados @ Organizacion del conocimiento o Evaluacion
del proceso
Los cinco reinos estan divididos: Mediante una matriz de clasificacion, indica | Explica a tus compafieros,
. . 3 las caracteristicas principales de cada reino. | por qué los hongos son
* Por su tipo de alimentacidn. WON. PROTFUNJBLANTANIML | ©rganismos que no se
+ Por la evolucion de la célula. Autotr, X X X consideran como plantas.
+ Por su orgnanizacién celular. Hefort X X
. . . icel.
Apoyandote con tu libro en fa unidad 4, g]nu'flg XX ; ¥ X
describe las caracteristicas principales Elcat YT 3
de cada reino. Broca X
- ® Tarea
PLAN. = Plantae MON. = Monera - -
ANIM. = Animalia ~ PROT. = Protoctista Investiga beneficios de
FUN. = Fungi los hongos para el
hombre.

Ejemplos de organismos de los cinco reinos.
Monera: Eubacterias, cianobacterias.
Protoctista: Algas, amibas, protozoarios.
Fungi: Mohos, levaduras, champifiones.
Plantae: Briofitas, gimnospermas.

Animalia: Invertebrados, vertebrados

Profesora Raquel Tepail Ramirez
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Ejemplos de planeacion utilizando la metodologia constructivista para la ensefanza

Datos de identificacion

Asignatura: Nivel: Grado Grupo(s): Fecha:
Quimica Il Secundaria 3 A B,C,DE
Clase(s) & Tema; 3 Nivel de asimilacién:
nam(s). 20 Disociacion electrolitica Reproduccién

. Objetivo del aprendizaje: Comparar las caracteristicas de los electrolitos a través del estudio de diversas sustancias de
&5 uso comun para relacionar a los electrolitos fuertes y débiles.

Objetivo actitudinal: Tomar conciencia del aprovechamiento del recurso indispensable para la vida: el agua.

& Titulo: Electrolitos fuertes y débiles

Método:
Reproductivo

©

) Estrategias:
Mapa cognitivo tipo sol y mapa
conceptual.

5 Recursos:
Acetatos, Tabla
periédica, carteles.

) Reactivacion de los
conocimientos previos

) Situacion probiematica

Aplicacidn de los
conocimientos

LE]

¢ Qué nombre reciben las sustancias que
conducen la corriente eléctrica ?

¢ Qué son los iones?

¢Qué carga presentan los iones?

¢Cémo esta formada la molécula del agua?

Contesta las siguientes preguntas:

1. ¢ Por qué se aconseja no utilizar aparatos
eléctricos cerca del agua, sobre tode
cuando estan conectados?

2.4 Por qué cuando realizamos mucho
gjercicio nos recomiendan tomar
electrolitos?

3.4 Por qué el agua pura no conduce la
corriente eléctrica?

Desarrolla los siguientes
ejercicios:

CaCl, —— Ca®+Cl!
AQ3 —— A8+ 02
NazS0s —— Na*!+507%

4n Construccion de significados

=

S

=3
@
=
&
=}
Q.
D

NO—=O0—~+0cCas3od

Las sustancias electroliticas se disocian en diso-
lucidn acuosa, separandose en iones positivos
(cationes) y negativos (aniones).

Ejemplo:

NaCl — Na*'+CI!
NaOH — Na*!+OH-'

) Organizacion del conocimiento’

LOS ELECTROLITOS

pueden ser son|sustancias
Débiles
Conductoras
se encuentran de electricida
porque se

© Evaluacion del proceso

Contestar:

¢ Qué aprendi hoy?
Menciona los componentes
del agua de mar, indica su
férmula, nombre y
disociacién electrolitica.

B Tarea

Describe las medidas mas
adecuadas para la utilizacién
optima del agua en el D.F.

Profesora Veronica Herndndez Rodriguez
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Ejemplos de planeacion utilizando la metodologia canstructivista para la ensefhanza

DATOS DE IDENTIFICACION

Asignatura: Nivel: Grado: Grupo(s): Fecha(s):
Biologia | Preparatoria 1° 112
{13 Clase(s) & Tema: £ Nivel de asimilacion:
num(s) 4 Introduccidn a la Biologia Familiarizacién

Obgetwo del aprendizaje: Familiarizar al alumno con los conceptos basicos de la Biologfa, sus ciencias auxiliares y ramas
&% de la misma , mediante la utilizacion de un diagrama radial, para integrar a las ciencias descuidadas de ella.

Objetivo actitudinal: Establercer relaciones de integracion de la Biologia con otras ciencias y su importancia en la vida
diaria.

& Titulo: El campo de estudio de la Biologfa

® Método: e Estrategia: ® Recursos:
Explicativo-liustrativo Subrayado, diagrama radial, Carteles y acetatos.
ilustracion.
@ Reactivacidn de los © Situacion problematica @ Aplicacion de los
conocimientos previos conocimientos
. . . . , , , L Problemat
¢ Qué entienden por Biologia? ¢ Siendo la Biologia una ciencia muy En una conferencia en el Instituto de Biologia
¢ Etimolégicamente qué significa la palabra | antigua, qué ciencias tienen relacion de la UNAM, tres conferencistas trataban de
Biologia? ; 5 explicar a través del uso de los fésiles de
g directa con ella’ dinosaurio cédmo fue su extincion.

A) El primero describi6 al fosil y su
constitucion.

B) Elsegundo hablé de todos los cambios
genéticos que sufrieron los reptiles para
evolucionar en aves.

C) Eltercerpo clasificé a los fosiles segun
su parecido evolutivo.

;Qué tipo de cientificos eran?
&7 Construccion de significados 13 Organizacién del conocimiento @ Evaluacion del proceso
il E
1. Con apoyo de tu libro de texto Biologfa 1 1. Construye un diagrama radial con + ;,Como lograste descubrir el tipo de
lee la pagina nimero nueve y subraya las |12 Informacion seleccionada que cientificos del problema anterior?
ideas principales consideres mas relevante. * ;ldentificaste una razon importante
2. Escucha la técnica de la clase y a través | Matematicas Fisica para estudiar Biologia? Comenta a

de la técnica de punteo, escribe en tu Geografia tu comparniero.

cuaderno lo que entendiste de las
divisiones de la Biologia.

Ciencias
auxiliares

© Tarea

Biologia llustra el contenido de las ramas

auxiliares de la Biologia que se

Genética Bioquimica | relacionan con tu entorno.

Botdnica Embriologia
Zoologia Ramas Fisiologia
Citologfa dela Anatomia

Histologia Biologia Ecologfa
Microbiologfa Evolucion

Parasitologia

Paleontologia

Profesora lrma Lopez Quintero
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Ejermplos de planeacion utilizando la metodaologia constructivista para la ensenanza

Plan diaria de clases

DATOS DE IDENTIFICACION

Asignatura: Nivel: Grado Grupo(s): Fecha(s):
Literatura { Preparatoria 2° 201-217
Clase(s) & Tema: €3 Nivel de asimilacién:
num(s). 9 Ef cuento Aplicacién

Objetivo de aprendizaje: Analizar los elementos textuales de un cuento, a través de la lectura de un texto de Juan Manuel,
& con el fin de lograr una mejor comprension de éste.
Objetivo actitudinal: Contribuir a desarrollar la capacidad creadora del alumno a través de la lectura.

& Titulo: Andlisis de los elementos textuales del cuento

® Método:
Exposicion problémica

Estrategia:

Preguntas exploratorias, mapa
cognitivo de nubes, mapa cognitivo
tipo sol.

@

® Recursos:
Textos, pliegos de papel
bond y marcadores.

e Reactivacion de los
conocimientos previos

© Situacion problematica

e) Aplicacidn de los
conocimientos

¢ Has leido alguno de los textos que se te
proporcionaron ?

¢ Qué tipo de textos son?

¢ Sabes qué es una narracion?

i Conoces la estructura del cuento?

Lee atentamente el cuento de Juan Manuel,
"El conde Lucanor”.

¢, Por qué es un cuento el texto que leiste?
¢ Qué tipo de narrador tiene el cuento?

Analiza el cuento de Juan Manuel
y determina sus elementos
textuales:

- Espacio: - Personajes:
- Tiempo: - Narrador:

- Ambiente: - Autor:

- Acciones:

o Construccion de significados

e Organizacion del conocimiento

Q Evaluacion del proceso

Tomando como base las ideas principales
de respuestas de las preguntas anteriores,
define el cuento.

Narracion
literaria
breve

historia de uno

La historia
suele ser
ficticia

Tiene un
narrador

1. Construye un mapa cognitivo tipo sol de
los elementos contextuales del cuento.

¢ Qué aprendi del contenido del
cuento?

¢ Como localizaste los elementos
contextuales del cuento?

Iy Tarea

Termina el andlisis de
los elementos del cuento
que elegiste.

Profesora Maribel Martinez Herndndez
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Ejiermnplos de planeacion utilizando la metodologia constructivista para la ensefianza

DATOS DE IDENTIFICACION

Asignatura: Nivel: Grado Grupo(s): Fecha(s):
Ciencias de la comunicacién | Preparatoria 3° 309-317
¢T; Clase(s) @& Tema: 3 Nivel de asimilacién:
nim(s). 25 Géneros periodisticos Comprensién

Obijetivo del aprendizaje: [dentificar la estructura de una nota informativa, a través del reconocimiento de cada una de sus

¥ partes, con el fin de construir noticias diversas.

Objetivo actitudinal: Reflexionar sobre la importancia de mantenernos informados de o que acontece en nuestro

entorno.

& Titulo: Noticia 0 nota informativa

Método:
Explicativo—lustrativo

®

Estrategias:

Preguntas exploratorias, lluvia de
ideas, mapa cognitivo de
secuencias y de sol.

@

Recursos:
Acetato de periddico,
diarios.

®

e Reactivacion de los
conocimientos previos

© Situacién problematica

E) Aplicacion de los
conocimientos

Preguntar a los alumnos sobre las noticias que
escucharon o leyeron en la mafiana o el dia anterior.

¢+ Qué es una noticia?
¢ A qué preguntas debe responder una noticia?

A través de una lluvia de ideas se dara respuesta a las
preguntas y se anotaran ideas clave en el pizaron.

Redacta la entrada o /ead de una nota informativa
que conteste a las siguientes preguntas:

- ;Qué?

- ;Quién?

- ;Coémo?

- ¢Donde?

- i Por qué?

Ejemplo:

El dia de ayer elementos de la policia rescataron a
Blanca Nieves de las garras de su madrastra, quien
la mantuvo secuestrada durante 100 afios en un
bosque encantado de los Alpes suizos.

1. Lee atentamente una noticia de
tu diario, y subraya cada una de
sus partes, indicando su nombre.

a) Cabeza
b) Entrada o lead
¢) Cuerpo
d) Remate

2. Escribe la entrada o lead de
una nota informativa sobre “La
Guerra de Irak” que conteste las
preguntas basicas de una noticia.

@ Construccién de Significados

@ Organizacion del conocimiento

Y Evaluacion del proceso

Describe la nota informativa por medio de
un mapa cognitivo tipo sol.

Género
periodistico
Es una
noticia

Nota
informativa

Informacion

Tiene
una entrada, de UI;] Suhceso
0 hecho
uncuerpoy o
onde a |
un remate esponce a las

preguntas: qué,
quién, coémo,
dénde, por qué.

Construye un mapa cognitivo de secuencias
para explicar la estructura de la nota
informativa.

Cabeza

Enfradao lead

Cuerpo

Remale

¢ Por qué es importante
escuchar o leer noticias?

¢ Para qué te sirve conocer la
estructura de una noticia?

© Tarea

Redacta una nota
informativa sobre un tema
libre, respetando su
estructura (cabeza, entrada
0 lead, cuerpo 0 remate).

Profesora Maribe! Martinez Herndndez
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Eiemplos de planeacion utilizando la metodologia constructivista para la ensenanza

. Plan diario idrert:iasesrr

DATOS DE IDENTIFICACION

Asignatura: Filosofia Nivel: Grado Grupo: Fecha:
Preparatoria 3° 210
{0 Clase (s) & Tema: €3 Nivel de asimilacién:
nuam(s). 5 Normas de calidad Comprension

__Objetivo del aprendizaje: Distinguir la solucion de Pitagoras sobre el “Arjé”, mediante un cuadro sindptico con el fin de
 visualizar el plano abstracto de las matematicas.

Objetivo actitudinal: inducir al alumno a tomar conciencia de la profundidad del mundo.

& Titulo: “El Tetrakis”.

~ conocimientos previos

®© Método: < Estrategias: o Recursos:
Explicativo — llustrativo Preguntas exploratorias, mapa Historieta
mental, cuadro sindptico.
8 Reactivacion de los D Situacion problematica e Aplicacion de los

conocimientos

Los conocimientos se reactivan por medio
del planteamiento de preguntas
explortorias relacionadas con el tema.

;Qué es el Arjé?

¢ Qué respuestas dieron los pensadores
anteriores a Pitagoras?

¢ En qué consiste la solucién del “apeiron”
segun Anaximandro?

En filosofia, ¢por qué se dice que el
mundo se descifra a través de las
matemaéticas?

(A qué le llama Pitdgoras musica de las
esferas celestes?
¢ Qué intenta buscar Tetrakis?

Sefiala cinco ideas
importantes que muestren la
relacién que existe entre los
nimeros y €l universo tal
como lo descubrié Pitagoras.

an Construccion de significados

) Organizacion del conocimiento

o Evaluacion del proceso

El
nimero
numerante

El
numerado

El
transfondo del
Universo son los
niimeros

El
irracional

El
teorema de
Pitdgoras

Uno-Muiltiple
Limitado-llimitado
Par-impar
Luz-Oscuridad
El Arjé Derecho-lzquierdo
Bueno-Malo
Cuadrado-Circuio
Recto-Oblfcuo
Masculino-Femenino

NO—TV—MOZT—ITV NM— Lo

Reposo—-Movimiento

NODMECET VO MO -—TOM—

Contestar:

¢ Qué aprendi?

¢,Por qué son importantes las
matematicas para entender el
mundo?

¢ Qué es el Tetrakis?

LEn qué consisten los diez
principios de los nimeros
pitdgoricos sobre el Arjé?

) Tarea

Explica el teorema de
Pitagoras utilizando un
mapa cognitivo de
nubes.

Profesor Abel Covarrubias Ugalde
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Ejemplos de planeacion utilizando la metodologia constructivista para la ensefanza

. Plan diario de clases

DATOS DE IDENTIFICACION

Asignatura: Nivel: Grado Grupo(s): Fecha(s):
TLR Preparatoria 1° 101-116
{1; Clase (s) © Tema: &3 Nivel de asimilacion:
num(s). 12 El texto Conocimiento

Obijetivo def aprendizaje: Distinguir los diferentes tipos de textos por medio de sus caracteristicas, con el fin de clasificar-

& (os de acuerdo a su contenido.

Obijetivo actitudinal: Desarrollar la capacidad de reflexion y andlisis en las materias de estudio y en los actos de la vida

ordinaria, tomando como base la lectura de diferentes textos.

& Titulo: Tipos de texto

o) Método: o Estrategias: ® Recursos:
Explicativo-llustrativo. Preguntas exploratorias, mapa Textos, revistas,
cognitivo tipo sol, matriz de periédicos.
clasificacion.
Reactivacién de los Situacion problematica Aplicacion de los
= O e

conocimientos previos

conocimientos

Elaborar a los miembros del grupo las
siguientes preguntas exploratorias
respecto del tema:

¢ Qué entiendes por texto?
¢ Cémo se clasifca un texto?
$ Qué caracteristicas tiene un texto?

Anotar en el pizardn las ideas principales
de las respuestas dadas por los alumnos.

Lee atentamente el siguiente texto:

Al caer la tarde, dos desconocidos se
encuentran en |0s oscuros corredores de una
galerfa de cuadros. Con un ligero escalofrio,
uno de ellos dijo:

— Este lugar es siniestro. s Usted cree en
fantasmas?

- Yo no —respondi6 el otro—. ;Y usted?

~ Yo si —dijo el primero. Y desaparecio.

¢ Qué tipo de texto es?

¢ Por qué lo clasificaste asi?

¢ Cudles son sus caracteristicas?

Tomando como base la
matriz de clasificacion
anterior, clasifica los
siguientes textos, sefialando
sus caracteristicas.

a) Cien afios de soledad

b) El suelo, ese gran olvidado

¢) En alerta maxima por el
Volcén de Fuego

d) El origen del dia y la noche

@ Construccién de significados

@ Organizacion del conocimiento

[ Evaluacién del proceso

Tomando como base las respuestas de
las preguntas exploratorias, elabora un
mapa cognitivo tipo sol del texto.

Es un discurso Es un escrito

Posee una
estructura

Conjunto de

Tiene un contenido: palabras

literario, cientifico
0 periodistico

Elabora una matriz de clasificacion de los
diferentes tipos de texto.

textos

¢ Condces la estructura
de cada uno de los textos?
¢ Por qué es importante

Periodistico| Cientifico | Literari LA
Caracteristicas e "1} conocer la clasificacién
Divulgar |Recreaun || de un texto?
Intencién Informar | conoci- ?rgﬁr;?ﬁite
mientos | emaciones
Presetaciondel |Método  |Plantea-  {De acuerdo
tema inductivo |miento,  Icon el autor
desarrolio y Tarea
conclusion @
. . |Técnicoy jFormal, Clasifica tres ejemplos
Uso del lenguaje | Coloquial - i . :
ol e especia- poético de diferentes tipos de
lizado | iiterario texto, sefalando sus
Lector que Piblico  [Publico en |Pdblico segiin caracteristicasy
requiere segin  |general  |laintencion justificando el porqué
periddico del autor de su clasificacién.
Medio que Periddicos |Revistas | Libros,
difunde y revistas |y libros revistas

Profesora Maribel Martinez Herndndez
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Ejemplos de planeacion utilizando la metodologia constructivista para la ensefanza

Bl ve cindis

DATOS DE IDENTIFICACION

Asignatura: Nivel: Grado Grupo: Fecha(s):
Espafiol Secundaria 2° “A”al‘Q’ 12-02-04
¢T) Clase(s) Tema: 3 Nivel de asimilacion:
ndm(s). 30 La ficha hibliografica Comprensién

comunicacion

Objetivo del aprendizaje: Identificar la estructura de una ficha hemerografica a través del reconocimiento de los elemen-
tos que la conforman, con el fin de elaborar ejemplos de diferentes impresos.

Objetivo actitudinal: Desarrollar la capacidad de reflexion y andlisis a la asignatura y su relacién con los medios de

& Titulo: La ficha hemerografica

@ Método:
Explicativo-llustrativo.

Estrategias:

15

Preguntas exploratorias, mapa

cognitivo tipo sol, cuadro sinéptico.

B Recursos:
Fichas bibliograficas,
periddicos

Reactivacion de los
conocimientos previos

@

o Situacién problematica

e Aplicacion de los
conocimientos

Los conocimientos se reactivan por medio del
planteamiento de'las preguntas exploratorias:

¢ Qué es una hemeroteca?
$Cémo se clasifica la informacién de una
hemeroteca?

A través de una lluvia de ideas los alumnos
daran respuestas a las preguntas planteadas.
Se anotaran las ideas clave o mas importantes
que permitan recordar el tema.

Elabora una ficha hemerogréfica general
del diario Novedades, cuyo lema es:

“El mejor diario de México”

Dirigido por Rémulo O’ Farril.

Ejemplo:

México, D.F.
Rémulo O’ Farril,

Novedades. El mejor diario de México,

Contruye un ejemplo de ficha
hemerografica con base en
los datos del periédico
Excélsior, que contenga:

a) Logotipo

b) Lema del editor

c) Autor

d)Titulo de la colaboracion

e) Ao

f) Ndmero

g) Lugar y fecha

h) Nimero(s) de pagina(s)

i Construccion de significados

® Organizacion del conocimiento

o Evaluacién del proceso

Sirve para
focalizar
diarios o
Se anotan revistas .
los datos de Contiene datos
periodicos de identificacion
0 revistas 3
. Qué
es una ficha
hemerografica?

: Existen fichas
Registra datos de generales o
una colaboracion particulares

Contiene datos
generales o
especializados

Consigna
datos
generales 0
estandarizados

Ficha
general

Ficha
hemero-
grafica Registra
datos de
alguna
colaboracion
especifica

Ficha
particular

1. Logotipo

2.Lema

3. Nombre

4. Periodicidad

5. Lugar de publicacién

1. Autor

2. Tiulodela
colaboracion
{entre comillas)

3.Elnexo "en”y el titulo
de la publicacién
(subrayado)

4. Logotipo y lema del
editor

5. Afio

6. Ntimero

7.Ndm. def vol. o tomo

8. Lugary fecha

9. NUmero de pagina

Contestar:

¢ Qué aprendi?

4 Por qué es importante la
estructura de una ficha
hemerografica?

¢ Cudl es el procedimiento para
elaborar una ficha hemerografica?

Indicar ejemplos de los tipos de
fichas.

& Tarea

Elabora dos ejemplos
de fichas hemerografi-
cas de diferentes

periodicos, sefialando
su clasificacién o tipo.

Profesora Maribel Martinez Herndndez
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Ejermplos de planeacion utilizando la metodologia constructivista para la ensefianza

- Plan diario de clases

DATOS DE IDENTIFICACION

Asignatura: Nivel: Grado Grupo(s): Fecha(s):
Geografia Secundaria 1° AR
¢y Clase(s) & Tema: £3 Nivel de asimilacion:
num(s). 5 El sistema solar Comprensién

Objetivo del aprendizaje: Identificar las consecuencias del movimiento de traslacién, por medio de un esquema de las

2] posiciones de la Tierra, para destacar la importancia de las estaciones del afio.

Obijetivo actitudinal: Hacer conciencia en el alumno sobre la utilizacion de energia solar como una alternativa para

conservar los recursos naturales.

& Titulo: Movimiento de traslacion

Método:
Explicativo~llustrativo

®

Estrategias:

Preguntas exploratorias y literales,
esquema, cuadro organizativo y
mapa conceptual.

@

® Recursos:
Esquema de las
posiciones de la Tierra

Reactivacion de los
conocimientos previos

@

© Situacién problematica

Aplicacion de los
conocimientos

€]

¢ Cuénto dura un afio?
¢ Qué es una estacién?
¢ Qué cambios climaticos percibes a lo
largo del ciclo escolar?

Contesta la siguiente pregunta:

¢, Cual movimiento terrestre es el que
sentimos, e! de traslacion o el de
rotacion?

Construye un cuadro
organizativo considerando
los siguientes criterios:
Hemisferio, estacion, fecha y
situaciones, y los parametros
a organizar obtenlos del
esquema visto en clase.

@ Construccion de significados

@ Organizacion del conocimiento

o Evaluacién de proceso

Con la informacién anterior y la lectura
realizada en casa, elabora una lista de
palabras que tengan relacion con el
tema.

* Eclipse

« Circulo

* Otofio

« Verano

* Perihelio
* Afelio

* Traslacion
* Rotacién
* Tierra

s Sol

* Solsticio

» Equinoccio

Equinoccio

Equinoccio

Solsticios: Ocurren entre el 22 y 23 de
diciembre, y entre el 22 y 23 de junio.
Equinoccios: Ocurren entre el 20 y el 21 de
marzo, y entre el 22 y 23 de septiembre.

Por lo tanto, las estaciones del afio cambian
de un hemisferio a otro.

Revisa si efectuaste una
correcta discriminacién de
palabras.

Comenta si el esquema
utilizado es ef adecuado,
para ejemplificar las
estaciones.

® Tarea

Realiza un mapa
conceptual sobre el
sistema solar.

Profesor Adolfo Salings Luna
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Ejemplos de planeacion utilizando [a metodologia constructivista para la ensefanza

DATOS DE IDENTIFICACION

Asignatura: Nivel: Grado Grupo(s): Fecha(s):
Historia de México Secundaria 3° A-J
€3 Clase(s) Tema: 3 Nivel de asimilacidn:
nim(s). 15 Las primeras décadas de la vida independiente Comprension

Objetivo del aprendizaje: Determinar los aspectos que dificultaron a Guadalupe Victoria organizar el territorio, mediante
<5 un mapa semantico, con la finalidad de establecer relaciones con la época actual.

Obijetivo actitudinal: Asumir una actitud de tolerancia hacia los otros y fomentar la comprension.

& Titulo: Obstaculos para administrar la nacién

Método:
Explicativo—llustrativo

&

Estrategias:

@

Lluvia de ideas, mapa semantico,

preguntas exploratorias, mapa
cognitivo de nubes, parrafo, ensayo.

Recursos:
Acetatos, fotografias y
texto.

@

Reactivacion de los
conocimientos previos

©

) Situacion problematica

Aplicacion de los
conocimientos

Por medio de una lluvia de ideas, destaca los
preceptos mas importantes de los Federalistas
y Centralistas.

¢ Qué hubiera resultado mejor, gobernar
bajo un sistema autoritario (centralismo),
0 con un gobierno que previera a la sociedad

de libertades (federalismo)?

Contextualiza tu respuesta.

Realiza un collage en el que
interpretes las dificultades para
establecer un gobierno estable
en 1824.

g Construccion de significados

e Organizacion del conocimiento

@ Evaluacion del proceso

Construye un mapa cognitivo de nubes,
identificando los aspectos politicos que
obstaculizaron el gobierno de Guadalupe
Victoria.

Obstaculos

iyl

Aislamiento Diferencias
Accidentado » socialgs
Conflicios 8 = [Diversidad
Norte D 8 Lintereses
Grti w @ | de grupos
rselv
Dificultades
para
gobernar
Heterogénea Deudas
Costumbres | . § impagables
Tradiciones | & £ [Faltade
Religign | 5 ‘2 |capital
3 & {Hacienda
No eficaz
Abandong
Ldelcampe __

¢C6émo llevaste a cabo tus
procesos de aprendizaje?

Redacta en un pérrafo lo que
aprendiste hoy.

B Tarea

Escribe en tu cuaderno un
breve ensayo, en el que
expliques las causas de la
inestabilidad politica de! pais
en las primeras décadas de
vida independiente.

Profesora Liliana Esquivel Medina

B2




Ejermplos de planeacion utilizando la metodologia constructivista para la ensefianza

Asignatura: Estructura Nivel: Grado Grupo(s): Fecha(s):
Socioecondmica de México Preparatoria 1° 101-117
{13 Clase(s) > Tema: £3 Nivel de asimilacion:
nuam(s). 2 Estructura Aplicacion

Objetivo del aprendizaje: Analizar el concepto de estructura, mediante la jerarquizacién de sus elementos, para su

5 .
&Y correcto menejo durante el curso.

Obijetivo actitudinal: Tomar conciencia de si mismo y de su entorno escolar.

& Titulo: Significado del término

= Método:

= Heuristico (bUsqueda parcial)

@

& Estrategias:
=~ Mapa de secuencias, mapa
cognitivo tipo cajas

® Recursos:
Texto, acetatos.

= Reactivacion de los
conocimientos previos

) Situacion problematica

e} Aplicacion de los
conocimientos

¢ Qué entiendes por estructura?
¢ Cuales son las caracteristicas de una
estructura?

Menciona algunos ejemplos de estructura

Se mostrara un acetato de una bicicleta
desarmada (en partes o elementos) con la
finalidad de que los alumnos la armen.
Para asf determinar que en un sistema el
todo supera la suma de sus partes.

Desarrolla un ejemplo

de estructura —eligendo la
estrategia que consideres mas
adecuada—, mediante la cual
plasmes los elementos de un
todo y sus interrelaciones.
Puedes considerar la
estructura del atomo, del
sistema solar, de las clases
sociales, o de la estructura
econdmica.

b Construccion de significados

e} Organizacion del conocimiento

e Evaluacidn del proceso

De lo explicado con anterioridad, menciona
los elementos que se vinculan unos a otros

al formar una estructura; establece por
lo menos diez relaciones entre elios,
mediante un mapa cognitivo de
secuencias.

] @
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¢ Qué aprendi?

¢ Por qué es importante
conocer el significado de
estructura?

B Tarea

Mediante un breve
ensayo, analiza la
estructura econdémica
de México. Emite tu
conclusion.

Profesor Adolfo Salinas Luna
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Ejemplos de planeacion utilizando la metodologia canstructivista para la ensefanza

 Pioey ks o el

DATOS DE IDENTIFICACION

Asignatura: Nivel: Grado Grupo(s): Fecha(s):
Geografia Preparatoria 1° 101-117
{T) Clase(s) Tema: & Nivel de asimilacidn:
nim(s). 17 Climas Comprension

Objetivo del aprendizaje: Identificar los elementos y factores del clima, mediante sus caracteristicas generales, para
& resaltar su importancia en el cambio climatico global.

Objetivo actitudinal: Tomar conciencia de los otros y establecer relaciones de tolerancia.

& Titulo: Elementos y factores del clima

conocimientos previos

) Método: ‘ @ Estrategias: S Recursos:
Explicativo-llustrativo Preguntas literales y exploraforias. Acetatos, laminas, texto,
Mapa conceptual, cuadro organizativo globo terrdqueo.
Reactivacién de los D Situacion problemaética E) Aplicacion de los

conocimientos

1. ;Qué es el clima?

2. ;Qué entiendes por tiempo atmosférico?

3. ¢ Qué sucederia si la temperatura del planeta
aumentara 2°C?

Contesta la siguiente pregunta:

¢ Por qué cuando estamos mas cerca del sol
hace mas frio?

Lee el texto “Los huracanes,
un mal necesario” de la
pégina 98 de tu libro, y
determina qué relacion
existe entre los elementos y
factores del clima.

@ Construccion de significados

TE) Organizacion del conocimiento

o Evaluacion del proceso

Realiza un viaje imaginario, inicia tu recorrido en
las regiones éridas y semidridas del norte del
pais, después cruza las grandes montafias y
centros urbanos de la regién templada, v al final
adéntrate en una espesa selva en la region
tropical del sur de nuestro territorio; en seguida
elabora un listado de elementos y factores
encontrados durante el recorrido.

* Montafas

* Temperatura

* Vientos

¢ | luvia

* Nubosidad

* Vegetacién

* Cambios de altura

o

lima

({ }
constituido por:

(_ Elementos Factores )

/T g se dividen ~
ermodi-
{ \
\namxcos ] kAcuosos\jstosmlcos \G 0gré- |
Y / Y ficos
N ~ N
comgi\ comoL.  puedeniser  tajeskomo
\ ‘\ /’ \ / \
i i \
ﬁfﬁg‘a 3 ]Pres‘p,ta_si { Insola- \,/ Latitud. |
ey | g6, | £ cien, 5, Altitud. |
\ / *Conden i Radia- | | Relieve. |
‘Y‘e’“"s/ | sacion. / \ cién. /| /
A \ AN A
\ AN S
e \\ /,/ \\// e
e

Explica con tus propias
palabras lo entendido.

. Qué novedades
encontraste en la clase de
hoy?

Tarea

Realiza un cuadro
organizativo, en el cual
sefiales los elementos
que componen los
cinco climas del
planeta.

Profesor Adolfo Salinas Luna
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Ejemplos de planeacicn utilizando la metodologia constructivista para la ensefanza

Asignatura: Nivel: Grado Grupo(s): Fecha(s):
Historia de México | Preparatoria 1° Todos 105
73 Clase(s) & Tema: € Nivel de asimilacion:
nim(s). 13 Culturas de Mesoamérica Conocimiento

Objetivo del aprendizaje: |dentificar las caracteristicas de la Cultura Teotihuacana, por medio de su organizacién social,
25 arquitectura y religién, con el fin de determinar su importancia como la primera ciudad teocratica de Mesoamérica.

Objetivo actitudinal: Contribuir a valorar nuestro pasado cultural.

& Titulo: La Cultura Teotihuacana

Método:
Explicativo-llustrativo

®

5 Estrategias:

~ Preguntas exploratorias, mapa cognitivo

tipo sol, cuadro sindptico, historieta,
sintesis.

=. Recursos:
= Laminas, acetatos, libros.

Reactivacion de los
conocimientos previos

D Situacion problematica

o Aplicacion de los
conocimientos

Comentar las caracteristicas generales del
horizonte clasico:

- Se incrementd la agricultura.

- Los sacerdotes controlaban la politica, la
economia, la administracién y la religion.

¢ Qué significa Teotihuacan?

Comentar el significado de la palabra
Teotihuacan: “lugar de los dioses”

Comentar el origen del pueblo teotihuacano y la
leyenda del “Quinto sol”

¢ Cudl es el origen del pueblo teotihuacano?

¢ La leyenda del “Quinto Sol” motivd al pueblo
teotihuacana a formar una ciudad teocrética
o dio origen al significado del nombre
Teotihuacan?

¢La fundacién de Teotihuacan estuvo
condicionada por la erupcion del volcdn
llamado Xitle?

Elabora una historieta en
donde relaciones el
significado de Teotihuacany
la leyenda del “Quinto Sol”.

a Construccion de significados

e Organizacion del conocimiento

o Evaluacion del proceso

Por medio de una lluvia de ideas construye un
mapa cognitivo tipo sol sobre la definicién de
Teotihuacan.

s &
iy &
"%, 2 W
%, & ¢
Ny B &
YAGY
Sacerdote <'D<)4> Tlaloc
NP2
SO W
® & o
= 4
&R %s,,
5 8. %,
] % ‘9&&

* Astronomia
¢ Célculo

Aportaciones {
* Calendario

¢ Qué aprendi en esta clase?

¢ Por qué es importante
conocer la historia de la

Cultura Teotihuacana?
Organizacién | * Sacerdotes
social + Comerciantes
* Campesinos
Cultura
Teotihuacana IE) Tarea
[ *Tloc :
Religidn { * Xochiquetzal Elabora una sintesis a
* Quetzalcdatl partir de la lectura de

* Pirdmide del Sol
y de la Luna

¢ Templo a
Quetzalcdat!

* Templo a Tlaloc

Arquitectura

un texto que contenga
el tema de la clase.

Profesora Rocio Vargas Mordn
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Ejemplos de planeacion utilizando la metodologia constructivista para la ensenanza

~ Plan diaﬁuﬂe E!éées' o

DATOS DE IDENTIFICACION

Asignatura: Nivel: Grado Grupo(s): Fecha(s):
Administracién | Preparatoria 3° 309
€3 Clase(s) Tema: Nivel de asimilacion:
num(s). 12 © Normas de calidad 9 Aplicacion

el dmbito corporativo.

Objetivo del aprendizaje: Analizar los elementos y caracteristicas de las normas de calidad 1SO en las empresas exporta-
@ doras, a través de un mapa conceptual para diferenciar sus atribuciones y funciones corporativas.
Objetivo actitudinal: Inducir al alumno a la reflexién, andlisis y valoracién operacional de las normas de calidad 1SO en

& Titulo: Normas de Calidad 1SO 9000

conocimientos previos

© Método: . D Estrategias: ® Recursos:
Exposicion problemica Preguntas exploratorias, subrayado y Texto “ISO 9000:
mapa conceptual. ¢Oportunidad o Barrera
Comercial?”
Reactivacion de los Situacién problematica Aplicacion de los
9 & G conocimientos

Formulacion de preguntas exploratorias:

a) ;Que es el GATT?

b) ; Qué significado tiene el concepto de 1SO?

0) ¢, A qué se le denomina 1SO 90007

a} ¢ Qué significa desarrollo sostenido y sustentable?

1. ¢A qué se debe la importancia del ISO?

2., Qué empresas requieren certificarse en el SO 90007

Analiza una empresa;

1. Por su giro, identifica su clasificacion

2. i Exporta?

3. Siexporta, por su tamafio se trata
de una empresa: fransnacional,
grande o pequefia?

4. ; Esta certificada en 1SO 9000 por el
IMNC o por un organismo extranjero?

5. Concluye:

a) ¢,Por qué consideras esta empresa
como una inversidn el certificarse en
el 1S0 90007

a Construccion de significados

) Organizacion del conocimiento

G Evaluacion del proceso

Lee atentamente el siguiente texto:

- Identifica las ideas principales mediante el subrayado
- Con base en estas ideas elabora una definicién de
normas de calidad para la exportacion: “El GATT
(General Agrement Tarif and Trade) en los 70's tuvo la
inquietud de unificar los mercados mundiales, pero los
beneficios fueron para unos cuantos. Por ello, a partir
del documento Burtland emitido en Europa proponiendo
un esténdar de las normas de los productos, establece
las bases para el ISO (International Standard
Organization), la cual fundamenta los requisitos
mundiales de produccion.

Asi el 1ISO 9000: Familia que certifica que la empresa
estd aplicando la Calidad fotal en la produccion y
administrativos.

ISO 4000: Familia que certifica que la empresa esté
aplicando la Calidad Total en la produccién orientada al
desarrollo sostenible y sustentable de la empresa,
protegiendo la ecologia y el medio ambiente.

as empresas
productoras y
comercializadoras

¢, Qué aprendi del significado
del ISO?

¢ Cudles empresas requieren
certificarse en el 1ISO 9000?

No exportar
y requieren yvenala { ; A qué conclusiones
Certiicarse en Certificacion 150| | legaste?
el ISO 9000
como @ Tarea
@ gasto Investigar:
yno ¢Qué es el TQM (Tota/
Como una Quality Management)?
el Inversion
IMNC
Instituto Mexicano
de Normatividad
y Certificacion

Profesor Alberto Mondragén Esparza
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Eiemplas de planeacion utilizando la metodologia constructivista para la ensefnanza

_ Plan diarin de clases

DATOS DE IDENTIFICACION

Asignatura: Nivel: Grado Grupo(s): Fecha(s):
Temas Selectos de Derecho Preparatoria 3° 3N
€13 Clase(s) & Tema: £3 Nivel de asimilacion:
nim(s). 14 Derecho civil corporativo Aplicacion

@

a laley.

Objetivo actitudinal: Inducir al alumno a Ia reflexidn, andlisis y valoracién juridica del dmbito corporativo.

Obijetivo del aprendizaje: Analizar los elementos y caracteristicas de las sociedades mercantiles y civiles més comunes
en el ambito corporativo, a través de un matriz de induccion con el fin de diferenciar sus atribuciones y funciones conforme

& Titulo: Sociedades civiles y mercantiles

Método:
Exposicidn problémica.

&

= Estrategias:

“ Preguntas exploratorias, matriz de

induccion, subrayado, mapa
cognitivo de cajas.

Recursos:

Libros de la asignatura,
acetatos, Cédigo de
Comercio.

®

Reactivacion de los
conocimientos previos

&

© Situacion problematica

O Aplicacion de los
conocimientos

Formulacion de preguntas exploratorias:

a) ¢ A qué rama del Derecho pertenecera
el Derecho Civil?

b) ¢ Qué significado tiene el concepto de
Acto juridico?

¢) ¢ Qué tipo de relaciones juridicas se
derivan de las actividades de comercio
y de lucro?

d) ;Qué atribuciones diferencian a las
personas fisicas de las morales?

1. En el caso de un profesionista que

trabaja bajo el régimen de

honorarios asimilados a sueldos,
£ qué ley o reglamentacion es

aplicable para su actividad?

Argumenta el porqué de tu res|

Tomando como base lo leido y
lo explicado en clase, elabora
una matriz de induccion.

b Construccion de significados

Lee atentamente el siguiente texto:

— ldentifica las ideas principales mediante
el subrayado

- Con base en estas ideas elabora una
definicion de Sociedad Mercantil.

La S.A. es una modalidad de S. Mercantil
cuya finalidad es el lucro y la especulacién
comercial. Se integra con un minimo de
cinco socios, quienes deben aportar
acciones, minoritarias o mayoristas a fin de
integrar el Capital Social requerido por la
ley para el desarrollo de su actividad
industrial.

@ Organizacion del conocimiento

Sociedades

Mercantiles

*S.A. (Andnima)
* Cooperativa
*SA.deCV.

Tipo de Sociedad Sociedad [ Asociacién
sociedades | Andnima Civil Civil
mercantiles
y civiles
Definicion | Persona Persona Persona
Moral moral Moral,
pu esta. Integrada [ integrada | Constituida
porsocios por socios | por asociados
Funciona- | Consejode |Organode |Asamblea
miento e Administra- | Adminis- general, Acta
i ion | cion tracion, Acta | constitutiva,
consfitutiva, | Estatutos
estatutos
Finalidad Encausa No Fines de
una persigue orden moral,
actividad fines humanitario,
deindole  {comerciales | de
econémica beneficiencia
destinada al
lucroy
aumento de
| capital
Civiles Ejemplos Instituciones {Despachos | Instituciones
bancarias, }coopera- educativas
empresas fivos e
beneficiencia

P Evaluacion del proceso

¢ Qué aprendiste de las
sociedades mercantiles?
¢ A qué conclusién llegaste?

{sociedad anénima
de capital
variable)

* Sociedad Civil
+ Asociacion Civil

B Tarea

¢ Qué tipo de tareas y funciones

*» S.C.S (sociedad
en comandita
simple)

llevan a cabo las sociedades de
informacidn crediticia respecto del
otorgamiento de créditos a
particulares?

Profesor Alberto Mondragén Esparza
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Ejiemplos de planeacion utilizando la metodologia constructivista para la ensefanza

DATOS DE IDENTIFICACION

Asignatura: Nivel: Grado: Grupo(s): Fecha(s):
Matematicas | Secundaria 1° Kym
¢T3 Clase(s) Tema: & Nivel de asimilacién:
num(s). 139, 140 Geometria Reproduccidn

Obijetivo del aprendizaje: Trazar rectas paralelas y perpendiculares, utilizando los instrumentos geométricos, con el fin de
@ identificar el algoritmo para elaborarlas.
Objetivo actitudinal: Contribuir a apreciar los valores culturales de la humanidad.

& Titulo: Introduccion a la geometria. Trazos de rectas paralelas y perpendiculares

® Método: & Estrategias: ® Recursos: Juego de
Exposicidn problematica. " 8.Q.A., realizar descripciones de geometria y colores. Goleccion
las construcciones. de ejercicios y lectura sobre la
historia de la geometria.
@ Reactivacién de los o Situacién problematica e Aplicacion de los
conocimientos previos conocimientos
1. Realiza la estrategia S.Q.A. 4, Los habitantes de un ejido construirdn 7. Ejercicio 3 de las hojas
. un camino desde su aldea hasta la nueva de trabajo.
GEOMETRIA carretera. ;Cémo deben trazarla para que
S Q A sea lo mas corto posible?
Lo que sé .LO que Lo que
quiero saber aprendi
Linea
Curva
Recta
Paralelas
Perpendiculares

Esta sera una estrategia que se terminaré en a) Trazalo utilizando el instrumento
clases posteriores. geométrico que consideres.
2. Lectura sobre la historia de la geometria. b) ¢ Qué caracteristicas tiene el instrumento

3. Ejercicio 1 de la hoja de trabajo que ha realizado? Némbralo.
preparado el profesor. ¢) ;Qué nombre recibe el segmento trazado?

@ Construccion de significados E) Organizacion del conocimiento O Evaluacién del proceso
5. Ejercicio 2 de las hojas de trabajo. 6. Completa la tabla, escribiendo fos pasos | 1. Enunciar oralmente los
necesarios para trazar rectas paralelas y algoritmos.
perpendiculares. 2. Expresa tu opinion acerca

de la lectura realizada
sobre la historia de la
geometria.

Algoritmo para trazar | - Algoritmo para trazar
rectas paralelas | rectas perpendiculares

) Tarea

La tarea serd la que marca la
hoja de trabajo.

Profesor Julio Pimienta Prieto
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Ejiemplas de planeacian utilizando la metodologia constructivista para la ensefanza

‘Plan diario de clas

DATOS DE IDENTIFICACION

Asignatura: Nivel: Grado Grupo(s): Fecha(s):
Matematicas | Secundaria 1° Ky M

Clase(s) & Tema: & Nivel de asimilacion:

- nam(s). 127 Ecuaciones lineales Aplicacion

&

Objetivo del aprendizaje: Contribuir al desarrolio de habilidades en la aplicacién def algoritmo de resolucién de ecuacio-
nes lineales, a través de ejercicios preparados para tal efecto.

Objetivo actitudinal: Contribuir al desarrollo del sentido de la responsabilidad.

& Titulo: Ejercitacién sobre ecuaciones de la formula x+ a=b

® Método: 17 Estrategias: = Recursos:
Exposicion problematica. Diagrama de secuencias. Plumines de colores
para pizarrdn.
e Reactivacién de los © Situacion problematica e} Aplicacion de los
~ conocimientos previos conocimientos
1. Calcula: 3. Resuelve la ecuacién y prueba que tu resultado | 6. Resuelve y comprueba las
es correcto. Para ello, puedes utilizar la via que siguientes escuaciones:
a)-4+8 b)-25-6.3 consideres.
o) 25 - s d2' + %3 8.1-x=6.7 a)r+20=64 byx-k=%s
2. Revision del ejercicio 7f), dejando tarea en la 8.1-x-8.1=-6.7-8.1 Inv. A. 037-x=42 d)2-x=6
clase anterior. ~x=—14.8 Clausura '
x=14.8/(-1)
2% + x="5 981-m=32
i Ml =8.1-x
=8.1-(14.8)
=8.1-148
=-6.7
MD=-6.7

se ha comprobado que los dos miembros
coinciden.

@ Construccion de significados

@ Organizacién del conocimiento

e Evaluacion del proceso

4. |dentificar los elementos de la expresion:

x-2'3=16.8

5. Escribe en un diagrama de secuencias el
algoritmo para resolver ecuaciones de la

formaxta=>b.
Aplicar la

Aplicar las
propiedades propiedad
de clausura

de igualdad:
inv. de la adicion,

1. Explicale a tu compafiero
cémo comprobaste tus
resultados en los ejercicios.

2. Analiza si el dia de hoy
notaste en ti algin rasgo
de irresponsabilidad, y si
lo deseas, compértelo.

Inv. de la sust.,
Inv. de la mult.,

) Tarea

Inv, de la div.

Ejercicio 6 e) del libro
de texto.

Profesor Julio Pimienta Prieto
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Ejemplos de planeacidn utilizando la metodologia constructivista para la ensefanza

DATOS DE IDENTIFICACION

Asignatura: Nivel: Grado: Grupo(s): Fecha(s):
Matematicas | Secundaria 1° MyK
¢ Clase(s) @ Tema: ¢ Nivel de asimilacién:
ndim(s): 137, 138 Ecuaciones lineales Aplicacion

.. Objetivo de aprendizaje: Contribuir al desarrolio de habilidades en la resolucidn de problemas mediante ecuaciones, con
@ ¢l fin de resolver problemas utilizando ecuaciones lineales aumentando posteriormente el grado de dificultad.

Objetivo actitudinal: Desarrollar el valor de la corresponsabilidad.

& Titulo: Problemas que se resuelven utilizando ecuaciones lineales

@ Método:
Busqueda parcial o heuristico

>, Estrategias:
~ Diagrama de secuencias, cuadro
organizativo, PNI.

B Recursos:
Lémina con el diagrama.

© Reactivacién de los
= conocimientos previos

0 Situacion problematica

e} Aplicacion de los
conocimientos

1. Revision de la tarea del dia anterior.

La reactivacion de los conocimientos
previos se realizara en el pizarrén de la
tarea del dia anterior.

Para esta revision, se requerird la
participacion de cuatro alumnos, que
expliquen los pasos que han seguido en
fa resolucién del problema. Insistiremos
en la importancia de describir las
estrategias utilizadas.

2. Resuelve.

Problema: “Los tres treses”.
Escribanse tres treses de forma que
adquieran su maximo valor sin emplear
ningln signo.

Soluci6n: La potencia de potencia no
ofrece el efecto deseado. La solucién la
ofrece la potencia:

333

5. La suma de dos ndmeros es 540y
su diferencia 32. Hallar los nimeros.
6. Debemos repartir $1,080 entre Ay
B, de modo que A reciba $1,014 mds
que B.

7. Hallar dos niimeros consecutivos
cuya suma sea 103.

8. Tres nimeros enteros consecutivos
suman 204, Hallar los nimeros.

9. Hallar cuatro nimeros enteros pares
consecutivos, cuya suma sea 74.

10. Hallar cuatro nimeros enteros pares
consecutivos, clya suma sea 194.

11. Hallar tres niimeros enteros
consecutivos, cuya suma sea 186

1 Construccion de significados

) Organizacion del conocimiento

@ Control de proceso

3. { Qué semejanzas y diferencias
encuentras entre resolver un problema
cotidiano y uno de tus clases de
matematicas.

Semejanzas / Diferencias

Problema matemético

Problema cotidiano

4. Completa ef siguiente esquema.

En el mismo aparece el proceso para
resolver problemas.

1 2
Version
matematica
(modelo)
4 3

1. Menciona las estrategias
que utilizaste para resolver
los problemas.
Compartelas con tus
compareros.

2. Menciona lo positivo y o
negativo de haber resuelto
fos problemas con tus
compafieros de clase.

© Tarea

Resolver el problema:
“La vida de Diofanto”,
libro: Algebra
recreativa, URSS,
Moscu: Mir. (pag. 29)

Profesor Julio Pimienta Prieto
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Ejernplos de planeacion utilizando la metodologia constructivista para la ensefianza

| Plan diario de clases

DATOS DE IDENTIFICACION

Asignatura: Nivel: Grado Grupo(s): Fecha(s):
Matematicas | Secundaria 1° Ky M
{I3 Clase(s) & Tema: &3 Nivel de asimilacion:
num(s): 130, 131 Ecuaciones lineales Aplicacién

Objetivo del aprendizaje: Inducir el procedimiento para resolver ecuaciones de la forma ax + b = ¢, mediante la resolucién

de un problema con el fin de que se aplique en las mismas.
Objetivo actitudinal: Contribuir al desarrollo del pensamiento creativo en colaboracion.

& Titulo: Ecuaciones de la forma ax+ b= ¢

Método:
® Busqueda parcial

& Estrategias:
Algoritmo para resolver ecuaciones.

e Recursos:
Lépices de colores.

© Reactivacion de los
conocimientos previos

O Situacion problematica

e} Aplicacion de los
conocimientos

1. Expresa en forma sencilla las
siguientes expresiones algebraicas.
Sefiala con colores la identificacién de

términos.
ldentificar términos
8) Sx~15+8x semejantes.
=5x+8x-15 Agrupar términos
T semejantes.
=13x=15 Reducir términos
semejantes

b) 3x+101-4x-33-108+16x
=3x—4x+16x+101-33-108

=19x-4x+101-141 141
=15x-40 =101
40

2.La suma de las edades de Juan y Rosa es
84 afios, Rosa es ocho afios menor que
Juan. Hallar ambas edades.
Solucign:
DATOS:
Edad de Juan___ x——?
Edadde Rosa____ x-8 ——7
Suma de ambas edades—84
ECUACION:
(X)+ (x-8) = 84

Paso 1. x+x-8=84 Eliminar paréntesis

Paso 2. 2x-8=84 Reducir
Paso 3. 2x=84+4 Despejar/+8
Paso 4. 2x=92 Reducir
Paso 5. x=92p Despejar /:2
Paso 6. x=46 Reducir
Juan:x=46

Rosa x-8=46-8=38

@ Construccion de significados

e Organizacion del conocimiento

6. Resuelve y
comprueba.

a) 2x-1=3
b) 3x-1=10
) 5x=8x-15

3. De los pasos seguidos en el gjercicio
anterior, identifica en cual de ellcs
aparece una ecuacién del tipo:
ax+b=c.

Respuesta: En el paso 2.

4. Observa detenidamente los pasos
siguientes, mismos que resuelven la
ecuacion del tipo: ax+ b=c

5. Describe los pasos para resolver una
ecuacién de laforma: ax+ b=c.

RESPUESTA:
a) Aplicar propiedad del inverso A.
b) Reducir términos semejantes
(clausura).
¢) Aplicar propiedad del inverso M.
d) Reducir términos semejantes
(clausura).

@ Evaluacion del
proceso

1. Enuncia oralmente el
algoritmo para resolver
ecuaciones de la forma
ax+b=c

2. ;Encontraste otra
via para resolver el
problema? Platicala.

© Tarea

Ejercicio 4 del libro de
texto.

Profesor Julio Pimienta Prieto
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Ejempios de planeacion utilizando la metodologia constructivista para la ensefianza

. Plan diarin de clases

DATOS DE IDENTIFICACION

Asignatura: Nivel: Grado Grupo(s): Fecha(s):
Matematicas | Secundaria 1° Ky M
{73 Clase(s) Tema: 3 Nivel de asimilacién:
nam(s): 134 Ecuaciones lineales Conocimiento

Objetivo del aprendizaje: Conceptuar la resolucion de problemas como una capacidad que se desarrolla a partir de una
@ practica planificada, por medio de un problema con el fin de que se aplique el procedimiento.

Objetivo actitudinal: Contribuir al desarrollo del sentido de la planificacion de actividades.

& Titulo: Introduccion a la resolucion de problemas

) Método:
Explicativo-llustrativo

5, Estrategias:
““ Diagrama de secuencias

e Recursos: .
Lamina con la resolucion
del gjercicio 1.

© Reactivacion de los
conocimientos previos

s Situacion problematica

o Aplicacion de los
conocimientos

Retomar el g]. 2 de las clases 130, 131,
para analizar el procedimiento mediante
el cual se llegé al planteamiento de una
ecuacion lineal resultante de un
problema.

En este ejercicio es importante hacer
notar cdmo un problema de la realidad
puede ser llevado a la representacion
matematica, en este caso mediante una
ecuacion lineal de la forma ax+ b=—c.
Con ello se aprecia la utilidad de la
ciencia matematica en la resolucion de
problemas de la vida del hombre.

Después de la revision anterior,
procederemos a resolver el problema del
ejercicio 1; pero deteniéndonos en el
proceso para resolver problemas.

1. ¢ Puedes cortar un pastel en nueve piezas

utilizando solamente cuatro cortes rectos?

Etapa 1. Entender el problema. ;Las

piezas tienen que ir del mismo tamafio?

¢, Deben tener la misma forma?, etcétera.

Etapa 2. Generalmente se empieza con un

dibujo que muestre el “pastel’ y se hacen los

cortes como se ilustra a continuacion:

%@ Procediendo asi, obtenemos ocho
piezas. Probar con otros “cortes”

Efapa 3. Ejecutar el plan.

Se prueban otros cortes utiizando T

dibujos hasta llegar a la solucién.

Etapa 4. Visién retrospectiva.

¢ Pensaste en hacer los cortes iguales?

¢ Pusiste los cortes desiguales?

¢ Hiciste el dibujo del pastel en forma circular?
Podemos extender el problema:; Cuantas
piezas obtienes con cinco cortes?

4. Resuelve el
problema:

La suma de la edad de
Pedroy la edad de
Juan, que es la mitad
de la de Pedro es igual
a 82 afios. ;,Cuéntos
afos tiene cada uno?

@ Evaluacion del
proceso

@ Construccion de significados

e Organizacion del conocimiento

2. Responder:

¢ Has tenido que resolver algtin problema
Uitimamente?

¢, Coémo lo has resuelto? Explicalo.

¢ Cuales consideras que deben ser las
caracteristicas de los problemas?

3. Construye un diagrama de secuencias para
presentar pasos generales que nos ayuden a
resolver problemas.

|

1. Construye un problema y
explica cdmo lo resolverias.
Puedes tratar un problema
que hayas resuelto.

2. Reflexiona acerca de
alguna situacién vivida y
dénde tuviste la necesidad
de detenerte, de anticiparte
para poder tener éxito en
ella.

B Tarea

Construye un problema
donde relaciones la edad
de tu mama, la de tu papé
y la tuya. Plantea ¢!
procedimiento de
resolucién del mismo.

Profesor Julio Pimienta Prieto
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Estrategias de
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Introduccion

A continuacion se presenta un apartado dedicado a las estrategias de ensefian-
za-aprendizaje, que auxiliard tanto a los maestros-mediadores como a los es-
tudiantes en el proceso de ensefiar-aprender. Consideramos importante darle
al contenido una organizacién especial y personal que resulte clara para quien
estd aprendiendo. Estamos seguros de que con la ayuda de las estrategias, los
contenidos podrdn organizarse y evocarse con mayor facilidad.

Ensayo

Es una forma particular de comunicacién de ideas, realizada por un autor que
nos da a conocer su pensamiento y lo hace con una gran libertad. Es un escri-
to en prosa, generalmente breve, que expone sin rigor sistematico —pero con
hondura, madurez y sensibilidad— una interpretacion personal sobre cualquier
tema, ya sea filosofico, cientifico, histérico o literario.

Caracteristicas:

a) Estructura libre

b) Forma sintéctica

¢) Extension relativamente breve

d) Variedad temaética

e) Estilo cuidadoso y elegante (sin llegar a la afectacién)

f) Tono variado (profundo, poético, didactico, satirico, etcétera)
g) Ameno en la exposicidn

Clasificacion

Se distinguen dos tipos generales de ensayos:

1. De caracter personal: El escritor habla de si mismo y de sus opiniones
sobre hechos y cosas, con un estilo ligero, natural, casi conversacional.

2. De caricter formal: Es més ambicioso, més extenso y de control formal y
riguroso; se aproxima al trabajo cientifico, pero siempre debe contener el
punto de vista del autor.

. Elermplo: % ;Existe la educacion constructivista?

Tres expertos contemporaneos en el tema del constructivismo, Juan Delval, Cé-
sar Coll y Mario Carretero, coinciden en muchas de sus ideas acerca de este
paradigma.

En su excelente libro Aprender en la vida y en la escuela, Juan Delval plantea:
“Hay que sefialar claramente que el constructivismo es una posicién epistemo-
logica y psicolégica, y que no se trata de una concepcién educativa. Por ello



Estrategias de enserianza-aprendizaje

no tiene sentido hablar de una educacién constructivista, ni las explicaciones
constructivistas sobre la formacién del conocimiento pueden traducirse direc-
tamente al terreno de la préctica educativa”.

César Coll (1999), otro experto en el tema, sefiala respecto del constructivis-
mo: “Su utilidad reside, nos parece, en que permite formular determinadas pre-
guntas nucleares para la educacién, nos permite contestarlas desde un marco
explicativo, articulado y coherente, y nos ofrece criterios para abundar en las
respuestas que requieren informaciones més especificas”.

Mario Carretero (1997), al responder a la pregunta referente a qué es el cons-
tructivismo, aclara: “Béasicamente es la idea de que el individuo (tanto en sus
aspectos cognitivos y sociales del comportamiento como en los afectivos) es una
construccion propia”.

Dejando a los tedricos a un lado, en dfas pasados durante un viaje a la ciu-
dad de Monterrey, me entrevisté con la pedagoga suiza Ursula Warren, lue-
go de haber encontrado el titulo Educacion constructivista en un documento que
distribuye a los padres de familia y maestros en la institucién que ella dirige.
En este material explica sencillamente todo el marco que sustenta la préctica
docente-educativa en esa institucion.

Reflexionando sobre ello, me surgié la pregunta: jtendrd sentido hablar de
educacioén constructivista?

Si este paradigma, posicién epistemoldgica, concepcién psicoldgica, se refie-
re a cémo se forman los conocimientos y, ademads, adopta la postura de que
la adquisicién de conocimiento no consiste en hacer una simple copia de la
realidad externa del sujeto, ni es tampoco una construccién personal en soli-
tario (sobre todo en el periodo de estudio de una licenciatura), entonces existe
una relacién directa entre esta corriente que actualmente muchos manejamos
en el discurso educativo —y cuya utilidad pocos aclaramos dentro del salén
de clases— y la practica educativa. Sin embargo, de poco serviria esta corriente
si solamente aportara un marco explicativo. Lo interesante para los profeso-
res dentro del salén de clases, y que ha sido un reclamo durante muchos afios,
es para qué sirven todas las concepciones tedricas, pues cuando se pregunta a
los expertos cémo se aplican, generalmente responden que todo depende del
ingenio y las estrategias que utilice el maestro al tratar los contenidos del pro-
grama de su asignatura.

Al terminar la entrevista con Ursula, quedé convencido de que el conoci-
miento debe ir de la contemplacion viva al pensamiento abstracto, y de ahi a la
préctica como comprobacion de la verdad. Hay que partir de las construcciones
hipotéticas de nuestros estudiantes para que, con la creacién de un conflicto
derivado de un problema especifico, se inicie la construccién del nuevo cono-
cimiento en relacién sustantiva con esas ideas previas.

Muchas veces en la escuela “matamos” el mundo hipotético del nifio, del
adolescente, del joven, porque por la premura del tiempo para cubrir los con-
tenidos no nos detenemos a explorar sus conocimientos previos y, sobre todo,
sus hipétesis. La construccion en la escuela es un proceso muy especial, muchas
veces alejado de la realidad, pues le damos a los estudiantes el conocimiento
acabado y no ayudamos a reconstruir el proceso que dio lugar al mismo. Por
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otro lado, si consideramos que los problemas de la escuela pueden no serlo
para los estudiantes, tenemos ante nosotros un verdadero reto para lograr mo-
tivarlos a estudiar algo que no resolverd, en la mayoria de los casos, los verda-
deros problemas que la vida les presenta a diario. Por mencionar un solo
ejemplo, diria que para los adolescentes es mas importante crear la estrategia
para obtener una respuesta afirmativa por parte de una joven que les atrae, que
resolver el problema que plantea la primera ley de Newton (con todo el respe-
to para este cientifico). Pero si el adolescente monta una bicicleta y se percata de
que al dejar de accionarla, ésta se detiene, seria un buen momento para comen-
zar el estudio de esta ley, sin tener que haberla mencionado desde el principio;
asi, el estudiante se dard cuenta de que la ciencia es un producto necesario de
esa realidad que nos envuelve.

Podriamos decir que la aplicacién directa de esta concepcion estd en el pro-
ceso de mediacién que realiza el maestro en el ambiente social que constituye la
escuela, donde la cultura expresada en los contenidos de los programas contri-
buye al desarrollo de ese individuo en la medida en que él realiza su construc-
cién propia en el intercambio con otros. Y es precisamente dicha interaccién lo
que contribuye a enriquecer ese proceso privado y personal.

Finalmente, habria que responder a la pregunta, ;existe educacién construc-
tivista? Desde mi punto de vista, no es tan relevante contestarla como lograr
aplicar correctamente este proceso en el interior de los salones de clases, por-
que en dltima instancia, por mucho que los estudiosos escriban teorias expli-
cativas, si no es posible transferirlas, de poco servird crearlas.

Para concluir, planteo que, aunque no tenga sentido hablar de una edu-
cacién constructivista, es esencial hablar en forma constructivista de la educa-
cién, ya que esta tltima es un proceso en el que aprender equivale a construir
conocimientos y ensefar significa contribuir con una actitud mediadora al lo-
gro de esa construccién.

Lluvia de ideas

Es una estrategia grupal que permite indagar u obtener informacién acerca de
lo que un grupo conoce sobre un tema determinado.
Caracteristicas:

a) Se parte de una pregunta central.

b} La participacion puede ser oral o escrita.

¢) Debe existir un mediador (moderador).

d) Se puede realizar conjuntamente con otras estrategias graficas.
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Eermpio |

¢ Qué concepto
tenian sobre la
belleza los mayas?

MODERADOR

Los ojos con

Nariz plana estrabismo

Craneo

Nariz cuadrada cuadrado

éémpln EE

MODERADOR
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Preguntas guia (Garcia, 2001)

Es una estrategia que nos permite visualizar de una manera global un tema por

medio de una serie de preguntas literales o exploratorias, que dan una respues-
ta especifica.

Caracteristicas:

a) Se elige un tema.

b) Se formulan preguntas literales o exploratorias (qué, cémo, cuando,
dénde, por qué).

c) Las preguntas se contestan con referencia a datos, ideas y detalles ex-
presados en una lectura.

d) La utilizacion de un esquema es opcional

OBJETIVO CONCEPTO

;Para qué? :Qué?

/ )
/ \
/ ﬁ:)AUSA; PERSONAJE \
4 Por que’ +Quién? \

/ \ %-
| f TEMA % %
| z% CENTRAL / i
\ \ |
CANTIDAD \ PROCESO /

;Cuanto? A
\ P

\. LUGAR TIEMPO N
¢,Dénde? ¢Cuéndo? ~, /

+Como? /
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ea—

Se conoce por
el libroque
publicé en 1687
Philosophiae
Naturalis
Principia
Matemdtica

En Inglaterra

Establecié

o relaciones LEYES Fuerza o
g  mediantelafuerza DE LA gravitacional >}
0 gravitacionalenla E radio terrestre 5
9, Tierra y.con DINAMICA 6371.45 Km. Y
relacion ada buna - : : i

En1679afodela
formulacion de la fey

Issac Newton
{1843-1727)

Cuadro sinoptico

Es una representacién sintética que permite organizar, clasificando de manera
l6gica los conceptos y sus relaciones.
Caracteristicas:

a) Se organiza de lo general a lo particular, de izquierda a derecha en un
orden jerdrquico.
b) Se utilizan llaves para clasificar la informacién.

. Ejermpio

Con base en el siguiente texto, elabora un cuadro sinéptico.
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Cuadro sindptico

l.a estructura de la fisica

Sin pretender hacer una clasificacion rigurosa de la fisica —que no sobrevivirfa
a la evolucién de esta ciencia ni a la critica de algunos colegas— a continua-
cién mencionaremos sus ramas mas importantes. Por un lado estan las ramas
clésicas de la fisica: la mecénica, que estudia el movimiento de los cuerpos; la
termodindmica, dedicada a los fenémenos térmicos; la Optica, a los de la luz;
el electromagnetismo, a los eléctricos y magnéticos; la actistica, que estudia las
ondas sonoras; la hidrodindmica, relacionada con el movimiento de los flui-
dos; la fisica estadistica, que se ocupa de los sistemas con un nimero muy gran-
de de particulas.

Por otra parte, el desarrollo vertiginoso de la fisica de este siglo, ademas
de trascender a las ramas cldsicas de la fisica, ha provocado el surgimiento de
nuevas ramas, como la mecdnica cuéntica, que se encarga de estudiar las par-
ticulas elementales y los campos; la relatividad general y la gravitacion; la fisi-
ca nuclear; la fisica atémica y la molecular; la de la materia condensada, entre
otras, agrupadas usualmente bajo el nombre genérico de fisica moderna. No se
trata de ramas independientes, porque todas ellas estdn relacionadas enfre si, y
unas toman prestados de las otras los conocimientos, las herramientas y hasta
los objetos de estudio. Asi, con el concurso de todas sus ramas, la fisica nos
permite obtener una comprensién detallada y a la vez una visién unitaria de la
naturaleza.

Mecénica
Termodindmica
Clasica Optica
Electromagnetismo
Acustica
Hidrodindmica
Fisica
Mecdnica cudntica
Particulas elementales
Relatividad general
Gravitacién

Fisica nuclear
Atdmica

Molecular

Moderna
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Sistema
nervioso

Tipos de
errores

Central

Periférico

Encéfalo

Bulbo raquideo
Mesencéfalo
Cerebelo
Cerebro
Meninges
Télamo
Hipotalamo

Somaético

Sistematicos

Circustanciales

Vegetativo { Simpatico

Nervios
espinales

It
il
v

Nervios Vi
Vil

craneales vill
X

X
Xi

Parasimpatico

Defectos del instrumento
Error de paralelaje

Mala calibracién

Escala

Presion
Humedad
Temperatura
Ambiente

8 Cervicales
12 Torécicos
5 Lumbares
5 Sacros

1 Coccigeo

Olfatorio
Optico

Oculo motor
Troclear
Trigémino
Abductor
Facial
Vestfbulo coclear
Glosofaringeo
Vago
Accesorio
Hipogloso



Diagramas

Diagramas

Son esquemas organizados que relacionan palabras o frases dentro de un pro-
ceso informativo. Elaborar un diagrama induce al estudiante a organizar esta
informacién no sélo en el papel, sino también en la mente, pues le permite iden-
tificar las ideas principales y subordinadas segtin un orden légico. Ubicamos
dos tipos de diagramas: radial y de arbol.

A) Diagrama radial

Parte de un concepto o titulo, que se coloca en la parte central; lo rodean frases
o palabras clave que tengan relacién con él. Estas pueden rodearse, a la vez, de
otros componentes particulares. Su orden no es jerdrquico. Estos conceptos se
unen al titulo por medio de lineas.

Ejéfnpla 1: |

Presion
atmosférica

Energia

Factores
del
ambiente

- Reductores Autétrofos

Heterotrofos
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Eermplo 2. |

Politica
colonial

No
cambios

Centralistas

Congreso
Constituyente

Federalistas

Libertades

Republica

Estados
soberanos



Diagramas

B) Diagrama de arbol

Est4 estructurado de manera jerarquica. Hay un concepto inicial, la raiz del
arbol, que corresponde al titulo del tema. El concepto inicial estd relacionado
con ofros conceptos subordinados, y cada concepto estd unido a un solo y tnico
predecesor. Hay un ordenamiento de izquierda a derecha de todos los descen-
dientes de un mismo concepto.

Pabellon Conducto Laberinto m:?:\)t?rrggso
de la oreja auditivo dseo :
externo

Organo de
Corti

| Bernplo 2

Factorizacién

Factor comin

| Binomios {  Factor comin {  Factor comin

Diferencia  § Diferencia

cuadrados

cubos

Agrupamiento
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Lugar

esencial Desarrolla

Crea y recrea
sistemas

Personal

Mediacion

Conciencia 3
de si mismo

Convivencia

Responsabilidad

Aceptacion
de marco

Tomar decisiones

Ambiente
modificante

—— > Creencia
> Dinamico
————————— Flexible

——— Heterogéneo
———» Respeto de la individualidad
———————» De igualdad
—> Demandante

> Atribuye valor
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PIN {Positiva, Negativo, Interesante]

PNI (Positivo, Negativo, Interesante)

Es una estrategia que permite expresar el mayor nimero de ideas que se ge-
neran sobre un evento, acontecimiento o alguna observacién. Permite al estu-
diante determinar lo positivo, lo negativo y lo interesante del mismo, por lo
que la consideramos de un alto valor educativo. Esta estrategia aparece descrita
en un material proporcionado por el doctor Ramoén Ferreiro Gravié, para el tra-
bajo en un taller impartido en la Escuela Normal Superior FEp, de la ciudad de

Meéxico.

Caracteristicas:

a) Plantear una serie de ideas sobre un tema considerando aspectos positi-
vOos y negativos.

b) Plantear dudas, preguntas y aspectos curiosos.

c) Es 1til para lograr un equilibrio en nuestros juicios valorativos y, por lo
tanto, para permitir la toma de decisiones fundamentadas.

Ejernplo 1 |

i Ejémplu E:M

* Proporciona fertilidad en los suelos.

« Las cenizas volcdnicas son ricas en
minerales.

* Se genera solidaridad entre los
pobladores del lugar.

* Otras naciones y regiones del pais
manifiestan su ayuda.

» Se aplican los planes DN-IH por parte
del ejército mexicano.

00 0]

¢ Pérdidas humanas.

TEMA: VULCANISMO

* Pérdidas de cosechas.

- » Destruccion de vias de comunicacion.

» Produce sismos que no podemos
predecir.

* Graves desastres.
» Cambios climaticos

- INTERESANTE
* Principal manifestacion en la
Cordillera Neovolcanica.

* Se generan manifestaciones
secundarias.

* Solfataras.
* Géiseres

* Fuentes termales.

* ¢ Por qué las zonas cercanas a los
volcanes estan muy pobiadas?
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Preguntas literales (Gareia, 2001)

Se refieren a ideas, datos y conceptos que aparecen directamente expresados en
un libro, un tema o una lectura.
Caracteristicas:

a) Hacen referencia a las ideas y los detalles expresados en el texto.

b) Las preguntas conllevan respuestas que incluyen todas las ideas impor-
tantes expresadas en el texto.

c) Empiezan generalmente con los pronombres interrogativos: qué, cémo,
cudndo, dénde y por qué.

d) No necesariamente tienen que ser preguntas concretas, pueden ser decla-
raciones que requieren una respuesta.

¢) Pueden iniciarse con las acciones a realizar: explica, muestra, define, etcétera.

Los fundamentos de la libertad

El hombre es posibilidad pura. El hombre vale, no por lo que es, sino por lo que
puede llegar a ser. Vale no por el sentido de su propia justicia o de sus propios
méritos. Vale, pecador como es, no por su pecado. Vale amarillo como es, no por
su raza. Vale porque es persona humana.

Hoy, que revisamos nuestros blasones democraticos y hacemos gala de nues-
tros emperfios populares, nos olvidamos que a la postre la esencia de la demo-
cracia no es su técnica politica. La democracia es, fundamentalmente, respeto a
la personalidad humana, sin distincién de sangre, de clase, de color, de pueblo.
No hay democracia cuando se levantan barreras y se muestra desprecio a los
hombres de otras razas.

Preguntas literales:

1. ;Qué es el hombre?
2. ;Cuales son las cualidades que hacen valer al hombre?
3. ¢Cuadl es la esencia fundamental de la democracia?

Eigl;l:]D]D 2.1

Algebra

El concepto de lo que es el dlgebra se ha modificado por lo menos en dos oca-
siones a lo largo de la historia de esta disciplina: en la primera mitad del siglo
XIX v a principios del xx. El término procede de una obra del matematico ara-
be Muhamad b Miisa al Jxdrizmi, y durante todo el primer periodo significé
célculo, sentido que atin conserva en los cursos elementales. El dlgebra consti-
tuye una generalizacién de la aritmética, en la que se hace hincapié no tanto en
los valores concretos de los términos con que opera, como en las reglas a que
obedecen las operaciones mismas. Quiza la representacién mas acabada de tal
enfoque sea la Introduccion al dlgebra de Euler (1760), en la que ésta se define
como la teorfa de los calculos con cantidades de distintas clases.
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Preguntas exploratorias

Preguntas literales:
1. ;Cuantas veces se modifico el concepto del dlgebra?

2. ;Cuédndo sucedieron estas modificaciones?
3. ;De quién procede el término digebra?

Preguntas exploratorias (Garcia, 2001)

Estas se refieren a los significados, las implicaciones y los propios intereses
despertados.
Caracteristicas:

Implican analisis, razonamiento critico y creativo, y descubrimiento de los pro-
pios pensamientos o inquietudes.

Pueden iniciarse asf:

¢ ;Qué significa...?

s ;Cémo se relaciona con...?

¢ ;Qué sucede si yo cambio...?

* ;Qué mads se requiere aprender sobre...?
s ;Qué argumentos te convencen mas...?

Los fundamentos de la libertad

| Elernplo 1: |

El hombre es posibilidad pura. El hombre vale, no por lo que es, sino por lo
que puede llegar a ser. Vale no por el sentido de su propia justicia o de sus
propios méritos. Vale, pecador como es, no por su pecado. Vale amarillo como
es, no por su raza. Vale porque es persona humana.

Hoy, que revisamos nuestros blasones democréticos y hacemos gala de
nuestros empefios populares, nos olvidamos que a la postre la esencia de la
democracia no es su técnica politica. La democracia es fundamentalmente res-
peto a la personalidad humana, sin distincién de sangre, de clase, de color, de
pueblo. No hay democracia cuando se levantan barreras y se muestra despre-
cio a los hombres de otras razas.

Preguntas o cuestionamientos exploratorios:

1. ;Por qué es posible afirmar que “el hombre es posibilidad pura”?
2. Enjuicia la frase: “El hombre vale porque es persona humana”.

| Ejernplo 2: { Algebra:

El concepto de lo que es el dlgebra se ha modificado por lo menos en dos oca-
siones a lo largo de la historia de esta disciplina: en la primera mitad del siglo
XIX y a principios del xx. El término procede de una obra del matemadtico arabe
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Muhamad b Miisa al Jxdrizmi, y durante todo el primer periodo significé calcu-
lo, sentido que atin conserva en los cursos elementales.

El algebra constituye una generalizacién de la aritmética, en la que se hace
hincapié no tanto en los valores concretos de los términos con que opera, como
en las reglas a que obedecen las operaciones mismas. Quizd la representacion
mds acabada de tal enfoque sea la Introduccién al digebra de Euler (1760), en la
que ésta se define como la teoria de los célculos con cantidades de distintas
clases.

Preguntas exploratorias:

1. ;Qué significa la palabra digebra?

2. ;C6émo se relaciona con la aritmética?
3. ;Qué mas se quiere aprender sobre las ecuaciones lineales?

Mapa semantico

Es una estructuracién categérica de informacién representada graficamente.
Caracteristicas:

a) Identificacién de la idea principal.
b) Categorias secundarias.
c) Detalles complementarios (caracteristicas, subtemas).
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Ejercicios
Algoritmos

Completar trinomio cuadrado
perfecto.

Funcién cuadratica

Férmula general

Mapa semantico

—b+Vb? — 4ac

2a

Férmula

Introduccién

factorizable

Trinomio cuadrado perfecto

. Método de solucion
" deecuaciones -
.. cuadraticas.

018jdwos opeipend ojwoul Jeysjduwion

Elementos

Conceptos

Método gréfico
y=(x+h2+k
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Estrategias de enseranza-aprendizaje

Cuadro comparativo

Es una estrategia que permite identificar las semejanzas y diferencias de dos o
mas objetos o eventos para llegar finalmente a conclusiones.

Caracteristicas:

a) Identificar los elementos que se desean comparar.

b) Marcar los pardmetros a comparar.

¢) Identificar y escribir las caracteristicas de cada objeto o evento.

d) Construir afirmaciones donde se mencionen las semejanzas y diferencias
mas relevantes de los elementos comparados.

e) Elaborar conclusiones acerca de “lo comparado”.

¢Qué diferencias hay?

| usTRALA MEXICO GRAN BRETANA
PRINCIPALES Sydney g'j;i‘;;;:f:ra' Londres
CKQDADES Canberra Monterrey Manchester
nios Darlyn Lerma A
IMPORTANTES Murray Grijalva Tamesis
ELEVACIONES : Pico de Orizaba .
DESTACADAS La Cordillera del Oeste Popocatépell Los Peninos
Secos Templados .
CLIMAS Templados Secos Tempiado con fluvias
k AGR!CUﬁTUFfA Bovino \B/;)ZLnr?O Cereales
Y GANADERIA PR Vacuno
Maiz y frijol
s Hierro Sidenirgica Hierro
MNERIA Carbon Plata Carbon
EINDUSTRIA A . o
, Sidertrgica Hierro Siderurgica

(Qué semejanzas encontraste?

(A qué conclusion llegaste?
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Matriz de clasificacion

‘Bermpio t: |

 ameasr

Ambas expresiones son igualdades.
Estén formadas por niimeros.
El resultado en ambas es 7.

Expresiones matematicas -
Semejanzas

Diferencias * Contiene una letra x, . * El primer término contiene un nimero. ¢
' llamada variable. . * No aparecen variables.

Conclusiones Las ecuaciones estan constituidas por igualdades.

Las ecuaciones involucran variables, llamadas incognitas.

e

Matriz de clasificacion

Es la estrategia que permite hacer distinciones detalladas de las caracteristi-
cas de alguin tipo de informacién especifica. El objetivo es formar conjuntos o
“clases”.

Caracteristicas:

a) Identificar los elementos que se desean clasificar y hacer un listado.

b) Organizarlos en grupos iniciales.

¢) Determinar los elementos y las categorias que se van a clasificar.

d) Identificar las caracteristicas que hacen a cada categoria distinta de otra.

e) Verificar si las caracteristicas de los elementos cubren las necesidades de
las categorias.

f) Dar una conclusién de los resultados de la clasificacién de los elementos.

© VUELAN  NOVUELAN CONGLUSION |

1. Kiwis |
CaPaes X

C3.Ganss X o
© 5.Paomss X

: 6.Pavos
7.Comecamins | - ]
© 12.Quetzales X

13. Loros

14 Ga!linasm e




Estrategias de ensenanza-aprendizaje

' PAISES DE AMER!CA  IDIOMA INGLES

CGNCLUS!ON

s

 IDIOMA DIFERENTE 7

. DELINGLES
CtSsuRNAM O x
C2BAHAMS 0 x
aBARBADOS X

4.CANADA , 7
5.BRASIL X

At
8.BELICE X
| 9.JAMAICA

Linea de tiempo (crggplog}ig)

Estrategia en la cual se descubren las aportaciones o los acontecimientos mas
importantes de una época o etapa del tiempo, siguiendo una secuencia crono-
logica.

Caracteristicas:

a) Construir una recta bidireccional dividida en segmentos.
b) Segun la lectura, seleccionar las fechas o los periodos.
c¢) En cada uno de los segmentos anotar la informacién més sobresaliente.

EPOCA

EDAD ANTIGUA EDAD MEDIA EPOCA MODERNA CONTEMPORANEA EPOCA ACTUAL

Revolucién
Mexicana

1910

S.va.C. S.xva.C. S.xvind. C. S.xxd.C.

Maximato Expropiacion
Constitucidn petrolera
Contrarrevolucion actual

1928 1938

1913
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Matriz de induccion

Mnemotecnia

Estrategia que se utiliza para recordar contenidos o informacién mediante el
establecimiento de relaciones.
Caracteristicas:

a) Determinar los elementos a recordar.
b) Asignar un significado personal.

Elementos basicos para el desarrolla de la vida:
C HON

C Carbono
H Hidrégeno
1 Oxigeno
N Nitrégeno

Resolucion de ecuaciones del tipp ax + b=cC

2x =7-3 Propiedad del inverso Aditivo
2x =4 Propiedad de Llausura
x =4/2 Propiedad del inverso Miultiplicativo

Una mnemotecnia podria ser: ACM

Matriz de induccién

Es la estrategia que sirve para extraer conclusiones a partir de fragmentos de
informacion.
Caracteristicas:

a) Identificar los elementos y pardmetros a comparar.

by Tomar nota de ellos y escribirlos.

¢) Analizar la informacién que se ha recolectado y buscar patrones.

d) Extraer conclusiones baséndose en el patrén observado. Buscar més evi-

dencia que confirme o no las conclusiones.
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Estrategias de ensenanza-aprendizaje

COSTUMBRES ;

: Elermplo 1 o ;
: ESTADOUN!DENSES

. Eilemplo 2:

' Usan muchos grises y cafes
‘ generalmente ropa suelta y

. Usan ropa muy colorida y e
HABITOS  moda; cambian mucho.
DE VESTIDO
~ Comenmuchofuerade casa, | ©
HABITOS DE  Compran comida para llevar.
ALIMENTACION
 Beben mucho alcohol dentroy
. fuera de casa. El alcoholismo es
HABITOS . un problema del que no se habla
DEBEBIDA | mucho.
fLos hombres no son romanticos,
HABITOS  las mujeres son agresivas.
DE CORTEJO
CONCLUSION
(INFERENCIA)

_COSTUMBRES
lNGLESAS

conservadora
Comen mucha came: y almldon

. casi no comen fuera de casa

Toman principalmente en los

pubs, sobre fodo cerveza servida
a temperatura ambiente. No se

! habla mucho del alcoholismo.

Muy reservados, citas formales,

. los hombres son considerados

muy romanticos y las mujeres
timidas.

 COSTUMBRES
 FRANCESAS

cortas y blusas.

. CONCLUSION
L i UNEERENCI
Usan ropa ajustada fa|das

Tlenen flnos restaurantes

aderezos deliciosos; pueden
hacer una comida con vino y
queso.

Beben vino desde jdvenes en

casi todas las comidas; hay
mucho alcoholismo pero no se
habla de ello.

Se considera a [os hombres
roménticos, y a las mujeres
- sensuales.

Les gusta el romance.

Cerrada EI Estado

* . DUENOSDE CLASES St e
EPOCA | LOSMEDIOS DE | SOCIALES . ORGANIZACION . |DECLOGIA ECONOMfA
F‘RODUCCiON EXISTENTES ; ¢ : :
Todos, la Nohabla  Portrbus,clanes Delmdsfuerte  Abierta
PRIMITIVA I comumdad
 Elamo  Amoyesdavo  Portemiorios | Delmésfuere  Abierta
ESCLAVISMO conqmstados ;
, El sefior feudal Nobleza clerlgos ' ' Religiosa, a Cerrada
i  militares, través de la
FEUDALISMO . artesanos, Iglesia catdlica; se |
campesinos, mantenfa el poder
! siervos y esclavos : : sobre la masa.
. El sefior burgués La burguesra y e Poreldominio  Lalibre produccwn ‘Economia
- proletariado de la propiedad basada enlaley ; expansionista. Se
privada delaofertayla  aplican modelos
demanda. econémicos que
CAPITALISMO respaldan el
 funcionamiento
del sistema; David
- Ricardo, Keynes,
B | ) - neohberahsmo
| El Estado No debe El Estado define | Marxismo
: presentarse. qué y cuanto i propuestoenla  : dispone de la
COMUNISMO ! producir. ideologia de Karl : produccion.
Marx y Friedrich
: Engels
CONCLUSION

CONCLUSION




Mapas cognitivas

Mapas cognitivos

Los mapas cognitivos son estrategias que hacen posible la representacién gréfi-
ca de una serie de ideas, conceptos y temas con un significado y sus relaciones,
enmarcando éstos en un esquema o diagrama.

Caracteristicas:

a) Sirven para la organizacién de cualquier contenido escolar.
b) Auxilian al profesor y al estudiante a enfocar el aprendizaje hacia activi-

dades especificas.

¢) Ayudan al educando a construir significados mds precisos.

d) Permiten diferenciar, comparar, clasificar, categorizar, secuenciar, agru-
par y organizar una gran serie de conocimientos.

Hay varios tipos de mapas cognitivos.

Mapa cognitivo tipo sol

Es un diagrama semejante a la figura del sol que sirve para introducir u orga-
nizar un tema. En €l se colocan las ideas que se tienen respecto de un tema o

concepto.
Caracteristicas:

a) En la parte central (circulo del sol) se anota el titulo del tema a tratar.
b) En las lineas o rayos que circundan al sol (circulo) se afiaden ideas obte-

nidas sobre el tema.

; 'l;éjemplm 1:

i
:
o,
<
0
¢ . \NO
- | .
& ¢
=
-

Empresas

AlMetla 2 IdULeEan transnacionales

Controlan tecnologia



Estrategias de ensenanza-aprendizaje

Terrestre

Mercalli Trepidatorio

Movimiento

Desastre oscilatorio

Richter Epicentro

Vibratorio

Mapa cognitivo de telarana

Es un diagrama semejante a la tela de una arafia donde se clasifica la informa-
cién en temas y subtemas. El mapa cognitivo sirve para organizar los conteni-
dos sefialando sus caracteristicas.

Caracteristicas:

a) El nombre del tema se anota en el centro de la telarafia (circulo).

b) Alrededor del circulo se incluyen los subtemas sobre las lineas que salen
de éL :

c¢) Entre las lineas principales se anotan las caracteristicas, sobre lineas que
asemejan telarafias.
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Mapas cognitivos

/OLQ Ajuste de reguladores

&O/@ Produccion sonora
7
%
gl & )e
8/ 2(2), \ 2o
=\ )5(& [ESTUDIODE | 325¢s
£\zlg)& | TELEVISION
8(a/2(8 \ 5 (g (8
o) E (3 >
S/ = \&
o (1]
Se observa funcion Q
& Director y camarégrafo o
T T —— T
\9\ Anexo al estudio 00/;'
C) P W S N N O/
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Estrategias de ensenanza-aprendizaje

Ejernpl]:; 2.1

Constitucion de la materia

Fluidos en movimiento

Fluidos en reposo
P Y Ve W

rinjesadwo) B
uoioeleip ap sodiL
J0[EJTBp udryebedoid ap SBW.O

Fendmeno de las ondas
Clasificacion de ondas
Fendmenos acusticos

SoJUBM1e03 SNS A [83UI| UOIdBIE|IQ

Magnelismg._

Elehostdlc

Electrodinamica
e W W )

Electromagnetismo
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Mapas cognitivas

Mapa cognitivo de nubes

s

Es un diagrama representado por imagenes de nubes, en las cuales se organiza

la informacién partiendo de un tema central, del cual se derivan subtemas que
se anotan a su alrededor.

Caracteristicas:

a) En la nube central se coloca el tema.

b) Alrededor de la nube del centro se colocan otras nubes que contienen los
subtemas, las caracteristicas o la informacién que se desean aportar.

TEORIA DE LAS
CORRIENTES
CONVECTIVAS

TEORIA DE LA DERIVA
CONTINENTAL
¢ TECNICA A
C_ GLOBAL )<

TEORIA DE LA

g . EXPANSION DE LOS |
TEORIA DE LA FONDOS OCEA’CnOS‘
CONTRACCION DE LA o

CORTEZA

{ Manada: Es un conjunto de mamiferos
de la misma especie de gran tamafio
guiados por un jefe, ejemplo: renos,
lobos, alces, bufalos.

Rebafio: Es un grupo de mamiferos
de tamafio mediano, existe un lider;
ejemplos: cabras y ovejas.

Hormiguero: Nido en el que vive una
sociedad de hormigas. Pueden ser
subterrneas o localizarse en troncos
de éarboles viejos.

Organizacidn interna
de poblaciones

olmena: Lugar donde se alojan abejas~<
y avispas, se da la division de trabajos
y de sociedad: zanganos, obreras y
) reina. Pieden ser de corcho,
Parvada:Conjunto de aves que 7 mirmbre o madrg.
viajan juntos y que comparten
territorio, ejemplo; patos
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Estrategias de ensenanza-aprendizaje

Mapa cognitivo de aspectos comunes

Es similar al diagrama de Venn, donde se desea encontrar los aspectos o ele-
mentos comunes entre dos temas o conjuntos.
Caracteristicas:

a) En el conjunto “A” (primer circulo) se anotan el primer tema y sus carac-
teristicas. ,

b) En el conjunto “B” se anotan el segundo tema y sus caracteristicas.

¢) En la interseccién que hay entre ambos circulos, se colocan los elemen-
tos comunes o semejantes que existen entre dichos temas.

d) Los elementos que quedan fuera de la interseccién se pueden denomi-
nar diferencias.

TEATRO

ESTUDIO

Sets Auditorio Teldn
Monitor Ciclorama Bambalinas
Cémaras Foro Orquesta
Fotografias Sala
Recinto Boca escena

DIFERENCIAS ASPECTOS COMUNES DIFERENCIAS

: ‘ley%%

/ Explica los origenes
de fas cosas

o N B
Tradicion & asadas en hechos

No tiene fundamentos Oral & feales .
cientificos .. Fundamento histdrico
incluye divinidades y Pa(rjte dela cg:tura - Mangja hechos reales
las relaciona © un puenlo por imaginarios
con lo real Dominio popular - Personajes vivos y/o
hsﬂiisai[(lgrde lo racional Fantasia muertos
. Razén poética

Tiene distintas Trasciende NacionSIisla
versiones segtin la literatura o

oral Dominio popular

N cultura que lo explique

DIFERENCIAS ASPECTOS COMUNES DIFERENCIAS
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Mapas cognitivos

Mapa cognitivo de ciclos

Es un diagrama donde se anota la informacién en un orden cronolégico o
por secuencias, usando circulos y flechas que llevan seriacién continua y pe-
riddica.

Caracteristicas:

a) En el circulo superior se anota el inicio del ciclo.
b) En los subsiguientes se registran las etapas que completan un ciclo.

iE_iérnplD B

EVAPORACION

CONDENSACION )

EVAPOTRANSPIRACION

PREGIPITACION )

INFILTRACION

PROFASE
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Estrategias de ensefianza-aprendizaje

Mapa cognitivo de secuencias

Diagrama que simula una cadena continua de temas con secuencia crono-
légica.
Caracteristicas:

a) En el primer circulo se anota el titulo del tema.
b) Enlos siguientes circulos se colocan los pasos o las etapas que se requieren

para llegar a la solucién.

Mediante un diagrama representa los pasos para restar niimeros con signo.

Hallar ef simétrico
del sustraendo

Reconacer los signos

obcssiasmiin, s )

lguales: Sumar q - Desiguales: Restar |

| Bernplo 2:

DESPEJAR UNA
VARIABLE DE UNA
ECUACION

METODO DE
SOLUCION DE UN SISTEMA
DE ECUACIONES

LA ECUACION

RESULTANTE SE

\ - SUSTITUYE EN
. LAOTRA

SUSTITUIR VALOR
EN UNA VARIABLE

DE LAS ECUACIONES
™. . ORIGINALES

SUMAR TERMINOS
SEMEJANTES EN LA
. ECUACION LINEAL

DESPEJAR
VARIABLE

COMPARACION,
SUSTITUIR EL VALOR
DE AMBAS VARIABLESEN ~ 4
. LASDOS ECUACIONES = £
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Mapas cognitivos

roductores nacionales prefieren producir para
vender en el extranjero aumentando el desequilibrio
ntre produccion total y demanda global.

107

EXCESO DE
IMPORTACIONES

as divisas por exportaciones no se aplican
roductivamente generando inflacidn; por ejemplo,
xportamos petrdleo, lo que origina la entrada

| masiva de divisas que no se aplican productivamente.

a inflacion es un desiquilibrio entre la oferta
onetaria y la produccién.

odo capital extanjero: inversion, préstamo que se
lestine a actividades productivas, genera inflacién
' porque aumenta el circulante.

=
: D
9]
=z 0 oo
o223 229 : _
QOB E IS m uando penetran capitales extranjeros se
Ju <¢-0; 4i fproduce inflacién.
£3% o3&
. m Lt m g
50
aed
L
<<

¢) En los hilos o las lineas de la medusa se colocan las caracteristicas o los
elementos de cada subtema.

a) En la parte superior (primer recuadro) se anota el titulo del tema.

b) En los recuadros subsiguientes, las divisiones del tema.

Caracteristicas:

Es un diagrama que simula la estructura de una medusa bebé. Sirve para orga-

nizar los contenidos o temas.

ecesidad de comprar productos extranjeros.

recio de articulos elevado y mayor que el precio
terno origial, se origina la inflacion.

IMPORTANCIA

;3
=t
wwm

a
B

or ejemplo: compran maiz a precio mas alto del
ue importa el pais.

Tapa cognitivo de agua mala

N




Estrategias de enserianza-aprendizaje

POLITICAS
INDIGENISTAS Y
EDUCATIVAS

~ Problemas provenientes de motivos raciales

 Los integra y apoya

Crea el departamento de asuntos indigenas

- Promocidn de la educacion cooperativa

EL ESTADO
BENEFACTOR

”

POLITICAS
SOCIALES

e

POLITICAS
ECONOMICAS

- Creacion de instituciones de apoyo y mejoramiento social

Fortalecimiento de organizacion social

. Nivelacion genuina de clases sociales

” Promocidn de la educacién

 Adelanto de clases sociales

Desarrolio de trabajos y cooperativas

Apoyo a campesinos

Readministracion tributaria
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Mapas cognitivos

Mapa cognitivo tipo panal

Es un diagrama conformado por celdillas centrales y subsecuentes que simulan
un panal. Sirve para organizar o clasificar cualquier tipo de informacién.
Caracteristicas:

a) Enla parte central del panal (recuadro o nudo del centro) se anota el nom-
bre o titulo del tema.

b) En los nudos de cada celda (recuadros laterales) se escriben los sub-
temas. ’

¢) De los subtemas salen lineas delgadas que van formando las celdillas del
panal, en las cuales se anotan las caracteristicas o los elementos que se
deseen incluir.

d) Los nudos de las celdas (subtemas) se unen en la parte central del panal
mediante lineas que conforman a la vez otras celdas, donde se sugiere
afiadir ejemplos o nombres de autores del tema.

e) En la parte central de cada celdilla se pueden colocar ilustraciones o ico-
nos que ejemplifiquen o representen los contenidos del tema.

Ejempln 1:

{ Anuncios
comerciales
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‘E_]EITIDID c:

1Reino Fungi |
{hongos)

&
e,
%, N7, @6“0
&) 5 Q\;{b(:o o
@/) () 6\3\
o S K
K 0F 2
{ Basidiomycota | {Ascomycota |
N o %
$ &
Y 0,-
A &
& QQ’%
W
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Mapas cognitivos

Mapa cognitivo de comparaciones

Es un diagrama donde se comparan dos temas o subtemas indicando las seme-
janzas y las diferencias que hay entre ambos.
Caracteristicas:

a) En el recuadro central se anota el nombre del tema principal.

b) Enla parte central izquierda se coloca el primer tema o subtema.

¢) En la parte central derecha se escribe el segundo subtema o tema a com-
parar.

d) Enla parte inferior se anotan las caracteristicas principales de los temas o
subtemas a comparar, y en la inferior se incluirian los ejemplos.

SE REGENERAN SE AGOTAN
COMBUSTIBLES
AGUA FOSILES
SUELO PETROLEO

RECURSOS | NO
RENOVABLES NATURALES RENOVABLES
SUELO |
COMBUSTIBLES
, NUCLEARES
VEGETACION
FLORA
YACIMIENTOS
NATURALES
FAUNA

m
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Ejempb

Tangible

Visual

Total y real

Comprobable

Objetiva

Concreta

MATERIAL

Subjetiva

Intangible

Abstracto

Sensible

Percepcion

Invaluable

Artesanias

Vestimentas

Comida

Pintura

Escultura

Arquitectura

Economia

Literatura

ne

CULTURA

INMATERIAL

Creencias

Belleza (artes)

Costumbres

Sentimientos

Religion

Ideologia

Moral

Valores




Mapas cognitivos

Mapa cognitivo de categorias

Es un diagrama que clasifica los contenidos de un tema o una unidad, agru-
péandolos en subtemas o categorias, e indicando elementos que conforman cada

grupo.
Caracteristicas:

a) En la parte central se anota el nombre del tema o la unidad.

b) Se categorizan los temas segtin su importancia o tipo.

¢) En las lineas que rodean al cuadro central se anotan los subtemas o las
clases.

d) Los nombres de los elementos de cada clase se escriben sobre las lineas
subsecuentes, y deben seguir el orden de las manecillas del reloj comen-
zando por el central superior.

Tragedia
Comedia
% Tragicoragedia
=
=
MENORES
< | S
mh| o
= |8
GJ ? ra
DRAMATICOS ) 1,
85|55
= & 8

DRAMATICO-MUSICALES =
w
o
>
—
m
(¢p]
Opereta
Opera

n3
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iy

| Eermplo 2: |

Noticia
w ®
Q Reportaje
= .
<C
5 Entrevista
o Cronica
Li
=

GENEROS OPINATIVOS

PERIODISTICOS

miE

Cronica g % o
|2 |5

Resefia X ®

ws)

Critica :‘5”

Editorial 3

Caricatura

14

Seuwn|o)




Mapas cognitivos

Mapa cognitivo de escalones

Es un diagrama que representa los peldafios de una escalera donde se coloca la
informacién en un orden jerdrquico creciente (es decir, desde lo menos impor-
tante hasta lo mds importante, o de abajo hacia arriba); sirve para organizar o
clasificar los contenidos. Generalmente lo construimos de izquierda a derecha.

BIOSFERA
ECOSISTEMAS
COMUNIDADES
POBLAGIONES |
INDIVIDUOS |
ORGANOS

Especie

Género Sapiens
Familia M
Orden Homonidae
Clase Primate
Moumalia

Phylum

Reino Cordados

Animalia

s
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Mapa cognitivo de cadena

Es un diagrama conformado por una serie de recuadros que simulan una cade-
na continua, unida mediante lineas, donde se coloca la informacién por jerar-
quias, partiendo del tema de mayor relevancia al de menor. En €l los contenidos
se organizan y se clasifican de manera decreciente. En las elipses que emergen
de los recuadros se recomienda anotar una referencia o una caracteristica.

Ejernplo 1: }

RESOLUCIONES DE
ECUACIONES LINEALES

CARACTERISTICAS
DE TERMINOS
SEMEJANTES

IDENTIFICAR Y AGRUPAR
TERNIMOS SEMEJANTES

SUMAR TERMINOS
SEMEJANTES

DESPEJAR
VARIABLE

PROPIEDAD DE
LA IGUALDAD

COMPROBACION: "
SUSTITUIR LA VARIABLE
EN LA ECUACION

16



mapas cognitivos

Mapa cognitivo de arco iris

Es un diagrama que representa la figura de un arco iris, en uno de cuyos extre-

mos se coloca el origen o inicio del tema. En los arcos se indican las caracteris-

ticas o el procedimiento para obtener el resultado o fin del tema estudiado.
Caracteristicas: :

a) Enla parte central se anota el titulo del tema.

b) En el extremo izquierdo se coloca el origen o inicio del tema.
¢) En los arcos siguientes se registran las caracteristicas.
d)

En el extremo derecho se escribe el resultado o fin del tema.

/Bermplo 1:

AN DE CUERP
5\I\P\G\ON OS AL Cag

DIAY NOCHE

MOVIMIENTO
DE
PRUEBAS ROTACION

CONSECUENCIAS

aja, viva o myq a

\\]\a‘ea a“aa b

GRAVEDAD

PRUEBAS CONSECUENCIAS

nz
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Mapa cognitivo de cajas

Es un diagrama que se forma con una serie de recuadros que simulan cajas o
cajones. En la caja superior se anota el tema o la idea central. En el segundo

sl ey,

| Elernplo 1

nivel se sintetiza la informacién de cada uno de los subtemas.

PRINCIPALES TIPOS DE CONTAMINACION

l

DELAGUA ]

Se representa en
tios, lagos, aguas

y océanos
provocada por
deshechos
industriales,
derrames de
petréleo y actividad
antrépica.

subterraneas, mares |

DEL SUELO DEL AIRE
Se representa en
la capa
supetficial Sere
: presenta en
;%\l/ig:é;e ;2} ’ la troposfera
fertilizantes generada por humo,
deshechos. cenizas, polvo,
industrialesy | aerosoles, etc.
el mal manejo
del suelo

CONSECUENCIA DE HIPERTENSION
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EN CIERTOS ORGANOS
CORAZON CEREBRO RINONES
E corazén utiliza Se dafian las arterias
més energfa y el Produce accidente | que los irrigan, lg
musculo crece y vascular cerebral, | presdn q”ﬁ GJeIce nace
aumenta de tension severa en las que 56 29?“ mas
tamafio, por tanto, arterias que irrigan gr u;asas, 2 . elga;zando
necesita mas al cerebro. - ed pa i e ? hz r%
oxigeno, y si no se Estas arterias ya feslciends 8l aporie
satisface la demanda debilitadas pueden | e
se desarrolla romperse y provocar | o vy foeran
angina de pecho o hemorragia cerebral. : feaing, aumerniando la
; presion, complicando el
un infarto. fiijo y las células tienen
posibilidad de morir.




Mapas cognitivas

Mapa cognitivo de calamar

Es un diagrama que se utiliza para diferenciar dos o0 més elementos.
Caracteristicas:

a) La parte central se divide generalmente en tres segmentos: en el centro se
coloca el tema, y a los costados los subtemas.

b) De los subtemas salen lineas que asemejan las patas del calamar, en las
cuales se comparan las caracteristicas.

{ Ejernplo 1.

J ELEMENTOS

é<Eje : plo 2 I

NO POLAR ENLACE
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Estrategias de ensefianza-aprendizaje

Mapa cognitivo de algoritmo

Es un diagrama que hace posible la reproduccion por pasos de un tema a una
representacion esquematica.
Caracteristicas:

a) En el rectangulo superior se coloca el tema principal con letras maytsculas.

b) En el primer rectdngulo de la izquierda se anota la secuencia a seguir (de
manera textual).

¢) En el primer rectdngulo de la derecha se anota el desarrollo, elaborando
una réplica del rectdngulo de la izquierda en forma de ejemplos.

d) Por cada rectingulo siguiente se tiene tanto la solucién como el desarrollo
de los pasos de manera jerarquizada.

e) Cada rectangulo estd unido por puntos de flecha para 1nd1car el proceso
de solucién textual y el desarrollo de los ejemplos.

RAIZ CUADRADA (METODO TRADICIONAL)

Solucién Desarrolio

1

Primero separamos en periodos de dos cifras, tanto a la derecha como a la izquierda
del punto decimal. El altimo periodo de la izquierda tendra en este caso na sola cifra, V4,76.50]1
| por lo tanto no es necesario agregar un cero.
- e i —~ V4,76.50 |2
Sacamos raiz cuadrada al periodo de la izquierda “4”y se anota en el lugar de la raiz, | 2
la elevamos al cuadrado, y restamos a 4, al mismo tiempo duplicamos la raiz
encontrada “2” y se indica en la parte inferior.

) l ] 4,76.50 |21
Para calcular la siguiente cifra de la raiz, se baja el siguiente periodo, 76, separamos la 76 4
primera cifra de 76 y el resultado lo dividimos entre el doble de la raiz 4: (7/4=1.25)=1
, v o : V4,76.50 |21
Después de repetir el 1 junto al 4, multiplicamos 4*1 y se lo restamos a 76: (76-41=35) 76 41
y se duplica de nuevo la raiz encontrada “21” escribiendo el resultado bajo el 41 (42). | 35 42
: l’ i V4,76.50 |21.8
Para calcular 1a siguiente raiz bajamos el periodo que sigue, 50, como aparece el 76 41
punto decimal, dividimos 355 entre el doble de la rafz 42. Se obtiene (355/42=8). 35 501428
: . -~ l — +4,76.50 |21.8
Repetimos e! 8 junto al 42 y multiplicamos cada uno de los digitos de 428 por 8, el 76 41
producto obtenido lo restamos a 3550; siendo ef resultado 126. 35 500408
1 26
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Mapas cognitivos

S i

Redondeo de nimeros decimales a enteros

Se proporciona la cantidad a redondear. $35.47 ;
Localizamos la cantidad que estd inmediatamente a la
derecha del punto decimai a redondear. $35.47=3550

Si dicha cifra es igual o mayor que 0.5, se redondea al $3550 = $ 36
numero inmediato superior. )

Si dicha cifra es menor que 0.5, se redondea al nlimero

inmediato inferior. $35.40=535
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Mapa cognitivo tipo satélites

Es un diagrama que simula la Tierra y un grupo de satélites que giran a su alre-
dedor. Sirve para la clarificacién o definicién de algtin concepto o tema.
Caracteristicas:

a) En la parte central (circulo de la Tierra) se coloca el nombre del concepto
o tema. .

b) En los satélites que giran alrededor de la Tierra (tema central), se anotan
las caracteristicas o los subtemas.

¢) Los satélites (subtemas o caracteristicas) se unen a la Tierra (tema central)
por medio de flechas.

Contiene

{Ejernplo 1: §
— > niimeros

Expresién
matematica

Iqualdad ECUACION

Variables
o incégnitas

Sisterna
operativo

Ambiente
grafico

Microsoft
Windows

Amigable

Utiliza
ventanas
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Resumen

Resumen

Constituye una redaccion escrita, producto de la identificacién de las ideas
principales de un texto (respetando las ideas del autor). Es un procedimiento
derivado de la comprension de lectura.

Caracteristicas: .

a) Leer de manera general el tema o texto.

b) Seleccionar las ideas mds importantes.

¢) Buscar el significado de las palabras o términos desconocidos.
d) Eliminar la informacién poco relevante.

La geografia en la antigiedad

.

e) Redactar el informe final conectando las ideas principales.

La geografia (del griego, “descripcién de la Tierra”) est4 intimamente enraizada
en el ansia de conocer el espacio. Desde sus lejanos comienzos resulta ser una
ciencia que aglutina conocimiento de lugares.

Asi la entendieron los griegos, quienes le dieron cuerpo, estudiando la for-
ma y las dimensiones de la Tierra (geometria, geodesia), el interior del planeta
(geologia) y su relacién con otros astros (astronomia), la distribucién del calor
sobre el globo (climatologia), los animales y las plantas. A la geografia le intere-
sa conocer al nombre y las actividades de los pueblos (etnografia, economia) y
cOémo se organizan las sociedades (sociologia).

Los romanos, que tomaron de los griegos su cultura a través del helenismo,
fueron guiados por el utilitarismo e hicieron de la geografia una ciencia para
establecer relaciones comerciales, pues se interesaban por los caminos que con-
ducian a los pueblos distantes (itinerarios, tablas peutingerianas) y utilizaban
estos conocimientos como instrumento de dominacién. La Edad Media conti-
nua estos mismos pasos, especialmente con grandes viajeros como Marco Polo.
La ciencia arabe, sin embargo, que aprovecha los conocimientos helenisticos a
través del legado persa, serd mds especulativa, plantedndose el problema de las
mareas y otros estudios mas académicos.

Resumen

La geografia estd intimamente enraizada en el ansia de conocer el espacio. Los
griegos le dieron cuerpo, estudiando la forma y las dimensiones de la Tierra, el
interior del planeta, su relacién con otros astros, la distribucién del calor sobre
el globo, y también conociendo el nombre y las actividades de los pueblos y
cémo se organizan las sociedades. Por su parte, los romanos fueron guiados
mas por el utilitarismo e hicieron de la geografia una ciencia para establecer
relaciones comerciales. En la Edad Media se contintia con estos mismos pasos,
con grandes viajeros como Marco Polo. En cambio, la ciencia drabe, mds especu-
lativa, se planted el problema de las mareas y otros estudios mas académicos.
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| Ejernplo 2:)
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Nubes

G.V. (Revista: Muy Interesante)

Cada dia millones de kilémetros ctibicos de vapor de agua provenientes de los
océanos, lagos, rios y de la transpiracién de los seres vivos suben a la atmdsfera
y forman las nubes. Ahi el vapor se transforma en gotas de agua que eventual-
mente caen a la Tierra en la forma de lluvia, nieve o granizo, para surtir nuestras
fuentes de agua y completar el ciclo hidrolégico, que hace posible la vida en el
planeta.

En las nubes, el vapor de agua va formando gotas y mds gotas de agua que,
al unirse y obtener el peso adecuado, se desprenden de la nube atraidas por la
gravedad de la Tierra. Las gotas de agua de mds de 0.5 milimetros producen
la lluvia; las mds pequeiias, la llovizna. También dentro de las nubes, al con-
gelarse el vapor de agua, se forman cristales de hielo que caen en forma de co-
pos de nieve o de granizo.

En el interior de las nubes, las gotas de hielo y agua chocan y acumulan car-
gas eléctricas. Las cargas positivas se alojan en la cima de la nube y las negativas
en la base. Cuando se libera la electricidad, las nubes se iluminan y se disparan
chispas a la Tierra: son los rayos.

Hay diferentes tipos de nubes y sus formas se deben tanto a los vientos como
al terreno debajo de ellas, asi como a los fenémenos atmosféricos, que también
producen interesantes efectos visuales. Las nubes mas bajas se llaman estra-
tos y son delgadas, alargadas y superpuestas en capas; se deslizan a unos 600
metros de la superficie y se observan sobre todo alrededor de las montafias.
Las apiladas o cimulos se ubican un poco mas arriba y tienen la apariencia de
algodones de dulce. Los nimbos se deslizan entre 600 y 2000 metros de altura
y son nubes tan gruesas que impiden el paso de los rayos del Sol y provocan
lluvias intermitentes. Los cirros son semicirculares; se forman cuando el aire
estd seco, muy arriba entre los cinco y los 14 kilémetros de altura, y casi siempre
provocan lluvias. Hay otros tipos de nubes que resultan de la combinacién de
las ya mencionadas, por ejemplo, los gigantescos comulonimbos, protagonistas
de las tormentas.

Resumen

Cada dia, millones de kilémetros ctibicos de vapor de agua suben a la atmosfera
y forman las nubes. El vapor se transforma en gotas de agua que caen en forma
de lluvia y hace posible la vida en el planeta.

Las gotas de agua producen la lluvia que, al congelarse, caen en forma de
nieve o granizo. Dentro de las nubes, las gotas de agua y hielo chocan generan-
do cargas eléctricas; cuando se liberan caen a la Tierra en forma de rayos.

Gracias a los fendmenos atmosféricos se generan diferentes tipos de nubes:
estratos, que son delgadas y alargadas; cmulos, que tienen la apariencia de
algodones de dulce; nimbos, nubes tan gruesas que impiden el paso de los ra-
yos del Sol y provocan lluvias intermitentes; los cirros son semicirculares, se
forman cuando hay aire seco y casi siempre provocan lluvias; la combinacion de
éstas forman comulonimbos, que protagonizan las tormentas.
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Sintesis

Sintesis

Constituye una redaccién escrita, producto de la identificacién de las ideas
principales de un texto con la interpretacién personal de éste.
Caracteristicas:

a) Leer de manera general el tema o texto.

b) Seleccionar ideas principales.

¢) Eliminar la informacién poco relevante.

d) Redactar el informe final con base en la interpretacion personal (parafra-
seada, estructurada y enriquecida).

Una mujer excepcional

Si buscamos la personalidad de una mujer que se adecue a nuestro tiempo, la
hallaremos en Hillary Clinton, la esposa del presidente de Estados Unidos. La
actual primera dama ha venido a romper los cartabones establecidos, al inter-
venir en todo lo inherente al gobierno del presidente Clinton y participando
junto con él en las decisiones importantes para su pais. De ahi que incluso se
ha comentado que ella es quien ejerce el control de las decisiones. Hay que des-
tacar al propio tiempo su personalidad profunda y recia. Al respecto, Carolyn
Stanley afirma que para Hillary “la vida no es un ensayo, no hay una segun-
da oportunidad”, por lo que procura vivir intensamente cada momento de su
tiempo. Ademds de ser una gran mujer, prestigiosa activista politica y destaca-
da abogada, también se ha distinguido por ser una gran madre con Chelsea, con
quien mantiene una excelente relacion.

Ideas principales

1. Una mujer que se adecue a nuestro tiempo la hallamos en Hillary Clin-
ton.

. La actual primera dama ha venido a romper los cartabones establecidos.

. Ha intervenido en todo lo inherente al presidente Clinton.

. Participa en las decisiones importantes de su pais.

. Hay que destacar al propio tiempo su personalidad profunda y recia.

. Procura vivir intensamente cada momento de su tiempo.

. Gran mujer, prestigiosa activista politica y destacada abogada.

. También se ha distinguido por ser una gran madre con Chelsea.

WU WN

Sintesis

Hillary Clinton es una mujer de nuestro tiempo que rompe las normas estable-
cidas participando en las decisiones de su pais. Su personalidad es profunda y
recia; ella vive intensamente cada momento. Prestigiosa activista politica, des-
tacada abogada y gran madre.
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El leon y el pastor

Habiéndose extraviado un leén por cierto bosque cubierto de zarzas, se clavé
una espina en la pata, de manera que, lleno de dolores, apenas podia dar un
paso. Quiso la casualidad que se encontrara con un pastor, y llegdndose a él
comenzd a menear la cola y a ensefiarle la mano. Temeroso por demas el pastor,
le puso delante algunas reses para que comiese, pero el leén que no deseaba
otra cosa sino que le sacase la espina, se acerc6 mas y més y logré que, viéndole
tan hinchada la pata, comprendiese el pastor su deseo y le arrancara la causa
de sus males. Tan pronto como se sintio¢ aliviado, se senté el ledn junto a su
bienhechor, y le lamid las manos, marchdndose al cabo de poco rato. Después
de algunos afios, fue el mismo leén cazado en un lazo y custodiado con otras
fieras destinadas a devorar malhechores en el circo. El mismo pastor habia co-
metido un delito, por el cual estaba condenado a muerte; pero al ponerle en el
anfiteatro en donde echaron casualmente a aquel mismo leén, en vez de lanzar-
se hambriento sobre él, se acercé con mansedumbre, se sent6 a su lado y le de-
fendi6 de las demds bestias feroces. Admirdndose los espectadores y conocida
la causa por la relacién del pastor, se dio libertad a los dos.

Esopo, Fabulas, leyendas y cuentos, Tomo 11, Uteha, México, 1984.

Sintesis

Hubo una vez un leén al cual paseando se le clavé una espina en la pata; afortu-
nadamente, el le6n se encontré con un pastor, quien después de varios intentos
comprendié que el ledn sufria por la espina clavada; entonces, el leén agradeci-
do le lamié las manos y poco después se alejé.

Quiso la suerte que se volvieran a encontrar en el circo, donde el pastor, acu-
sado de robo, seria devorado por leones hambrientos. Entre ellos se hallaba el
leén al cual habia hecho la amabilidad de aliviar. Entonces, el animal, al recono-
cer al pastor, lo defendié de los otros leones; cuando todos supieron el porqué
de aquel suceso, liberaron a ambos (al pastor y al le6n).

- QQQ (qué veo, qué no veo, qué infiero)

Es una estrategia que permite descubrir las relaciones de las partes de un todo
(entorno o tema), con base en un razonamiento critico, creativo e hipotético.
Caracteristicas:

a) Qué veo: Es lo que se observa, conoce o reconoce del tema.

b) Qué no veo: Es aquello que explicitamente no estd en el tema, pero que
puede estar contenido. .

c) Qué infiero: Es aquello que deduzco de un tema.
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Q00 [qué veo, qué no veo. que infiero

Hallowen: “La noche de brujas”

Esta costumbre va mds lejos de una simple fiesta de disfraces, de fabricar ca-
laveras con una caja de zapatos y una vela adentro. Es una de las maximas
celebraciones al dios de la muerte en todo el mundo. Esta costumbre tiene su
origen en los celtas, pueblo europeo anterior al cristianismo, cuyos sacerdotes,
llamados druidas, alababan y servian a la muerte. El dia 31 de octubre celebran
el festival de Samhait o “Sefior de los Muertos”. Crefan que Samhait permitia a
las almas de los difuntos regresar a sus casas esa noche. Los sacerdotes druidas
ascendian a lo mads alto de las colinas para encender grandes fogatas.

Se vestian con disfraces de pieles y cabezas de animales; ofrecian sacrificios
quemando a seres humanos, animales y cosechas, usando los restos para pre-
decir la suerte del afio por empezar. Las victimas humanas que sacrificaban los
druidas al dios de la muerte eran virgenes o nifias, que ofrecian las familias
celtas. Los druidas pasaban por las casas solicitando victimas; si los familiares
accedian a la entrega, los sacerdotes dejaban una fruta con una vela en su inte-
rior, la cual prevenia la entrada de los demonios en la casa durante la noche y
evitaban, asi, la muerte de los que ahi vivian. Si la familia se negaba, entonces la
puerta de la casa se marcaba y Satdn podria entrar a destrozarlos.

Qué veo Qué no veo Qué infiero f
Proviene o tiene su origen en los | La relacién de esta celebracién | Actualmente esta celebracion se E
celtas. con nuestras tradiciones. basa en el consumismo.
Los sacerdotes que celebraban | Vinculos con las religiones Las almas de los muertos no
los ritos se lamaban druidas. actuales. regresan a la vida.
Los druidas veneraban a Samhait | La difusion de! significado de La celebracién ha perdurado
y el 31 de octubre celebraban el | Halloween en la sociedad. debido a la difusion de los medios
festival del Samhait (Sefior de los de comunicacion.
Muertos). Por qué en los ritos humanos se

ofrecian virgenes y nifios. Este rito europeo no tiene nada

Las victimas que ofrecian en que ver con las tradiciones
los sacrificios eran humanos, mexicanas.
animales y cosechas.
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Eermplo 1: | Observa detenidamente la siguiente imagen y contesta lo que se te solicita.

Qué veo Qué no veo Qué infiero
Estudiantes que no tienen bata. | Maestro auxiliar. Que si no se tiene cuidado en el
laboratorio, se puede provocar
Desorden dentro del laboratorio. | Bata de laboratorio. un accidente.
Imprudencia en sus actos. Salida de emergencia.
Se estan vertiendo sustancias
sin precaucion.
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RA-P-RP [Respuesta anterior-pregunta — Respuesta posterior)

RA-P-RP (RESPUESTA ANTERIOR —
PREGUNTA — RESPUESTA POSTERIOR)

Es la estrategia que nos permite construir significados en tres momentos basados
en una pregunta, una respuesta anterior anticipada y una respuesta posterior.
Caracteristicas:

a) Se inicia con preguntas medulares del tema.

b) Posteriormente se responden las preguntas con base en los conocimientos
previos (lo conocido del tema).

¢) Acto seguido se procede a leer un texto o a observar un objeto de estudio,
o simplemente el estudio de algtin tema.

d) Se procede a contestar las preguntas posteriores con base en el texto o el

objeto observado.

Bempio 1. |

Respuesta anterior
al esiudio (RA)

Preguntas (P)

Respuesta posterior
al estudio (RP)

Las respuestas son variables
porque dependen de los
conocimientos previos de cada
estudiante.

1. ¢ Qué es un romantico?

2. ¢ Quién fue el musico
romantico mas destacado?

3. ¢ Cuales son las
caracteristicas de los
escritores romanticos?

4. ;Cudl es la época de mayor
auge del romanticismo?

1. Persona sofiadora.

2. Beethoven.

3. Predominio del sentimiento.

4. Siglo xix en América y en
Europa a finales del siglo
XVIIL,

5. Un deseo de libertad.

Respuesta anterior (RA)

Preguntas (P)

Respuesta posterior (RP)

José Revueltas fue un escritor
mexicano de la generacion
inmediata a Octavio Paz.
Revueltas se distinguid por sus
obras de contenido social y su
militancia politica, que lo llevé a
la carcel en 1968.

Ambos eran escritores
importantes y debieron de ser
camaradas.

¢Quién era y qué hacia José
Revueltas?

¢ Qué clase de relacién existiria
entre Octavio Paz y José
Revueltas?

Era un escritor profundamente
humano, preocupado no sdlo
por los problemas politicos y
econdmicos de su tiempo, sino
que también se ocupd de la
blsqueda de la esencia del
hombre.

Una relacién de hospitalidad
profesional e intelectual de
parte de Paz hacia su colega.
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Correlaciones

Es un diagrama semejante a un modelo atémico donde se correlacionan los con-
ceptos o acontecimientos de un tema.
Caracteristicas:

a) La principal caracteristica de este diagrama es la jerarquia de los con-
ceptos.

b) En el circulo central se anota el tema o concepto principal.

¢) Enla parte inferior, se escriben los conceptos subordinados del tema prin-
cipal y las caracteristicas de éstos.

d) En la parte superior, se anotan los conceptos supraordenados.

Macro
Galaxias

Alfa
Centauro

Hidrégeno

(H)

Hidrogeno

Carbono

H) ©
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SOA [gueé se. que gquiero saber. gueé aprendi)

SQA (qué sé, qué quiero saber,

qué aprendi) (Garcia, 2001)

Estrategia que permite verificar el conocimiento que tiene el estudiante o el
grupo sobre un tema, a partir de los siguientes puntos.

Caracteristicas:

a) Lo que sé: Son los organizadores previos; es la informacién que el estu-

diante conoce.

b) Lo que quiero saber: Son las dudas o incégnitas que se tienen sobre el

tema.

¢) Lo que aprendi: Permite verificar el aprendizaje significativo alcanzado.

' Ejermplo 1:

Sobre los volcanes

LO QUE SE

LO QUE QUIERO SABER

LO QUE APRENDI

Aberturas de la corteza terrestre
Tienen cuatro partes.

Sus cenizas son fértiles.

¢ Cual es la maxima temperatura
interior y cudl la exterior?

¢Hay voicanes en el fondo del
mar?

¢ De qué partes estéan
constituidos?

Interior: 6000 °C
Exterior: 2500 °C
Si'y son activos.

Chimenea, crater, edificio, foco
magnético.

Sobre el sistema 6seo

LO QUE SE

L.O QUE QUIERO SABER

LO QUE APREND{

* Hay huesos planos, largos

y cortos.
¢ Formados por tejidos
conectivo.
Tienen articulaciones entre si.
Sirven de proteccion a ciertos
drganos y como sostén para
todo el cuerpo.
Fabrican células sanguineas.
Los cartilagos son estructuras
dseas débiles.
Necesitan para su buen
estado: magnesio, caicio,
fdsforo.
* Enfermedad: osteoporosis.

¢+ Cudntos huesos tenemos?

¢ Coémo son los cartilagos?

¢ Cual es la relacién entre
ligamentos, articulaciones y
tendones?

¢ Cudl es la funcion del sistema
esquelético?

¢ Coémo se producen las células?
¢ Cudles son las enfermedades
de los huesos?

* Tenemos 206 huesos.

* Tejido conectivo que ofrece
cierta resistencia a la fraccion
y a la presidn debidas a la 7
sustancia fundamental amorfa.

* El esqueleto en el embrion es
todo de cartilago.

* Sostén, proteccion,
movimiento corporal,
produccidn de células.

* Almacena sales minerales.

* Las células sanguineas se
producen en la médula ésea
(hematopoyesis).

* Osteoporosis.
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Mapa conceptual

Es una estrategia mediante la cual los diferentes conceptos y sus relaciones
pueden representarse facilmente. Los conceptos guardan entre si un orden je-
rarquico y estan unidos con lineas identificadas por palabras (de enlace) que
establecen la relaciéon que hay entre ellos.

Construccién:

a) Leer y comprender el texto.

b) Localizar y subrayar las ideas o palabras mds importantes (palabras
clave).

¢) Determinar la jerarquizacién de dichas palabras clave.

d) Establecer las relaciones entre ellas.

e) Es conveniente unir los conceptos usando lineas que se interrumpen con
palabras que no son conceptos, lo cual facilita la identificacién de las re-
laciones.

f) Utilizar correctamente la simbologia:

i. Ideas o conceptos.
ii. Conectores.
iii. Flechas (se pueden usar para acentuar la direccionalidad de las re-
laciones).

Bernpio T: LINEA .

:

es

Sucesion continua

i
WY

de

Puntos

que|pueden ser

8

como como

Rectas Mixtas

i

son

Parabola

Segmentos

Combinaciones

Semidirectas Hipérbola

4]

Quebradas Elipse

de Circunferencia
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Mapa conceptual

PALABRAS

t

son’

SIGNOS
IMPRESOS

que representan que sblo son

Palabras de enlace

Términos semejanites

Imagenes mentales >

pueden ser
pueden ser pueden ser

Nombres

Nombres .
propios  /

comunes Palabras

indican 0 nombran

indican o nombran

Sila persona Sila persona
Personas conoce su desconoce su HeChOS
personas O?J?erte:s significado significado Acciones
Lugares Acontecimientos
no forman Fenomenos naturales

forman

de manera ;
Imagenes

mentales  /

General Individualiza )

producen ni producen

producen Concepto
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Técnica UVE

Técnica UVE

Es una estrategia que sirve para adquirir conocimiento sobre el propio conoci-
miento, y sobre como éste se construye y utiliza. Es muy usada en las practicas
de laboratorio de las asignaturas experimentales.

Esta formada por I0s siguientes elementos:

a)
b)
c)

d)

e)

f)

8)
h)

)

k)

b

m)

Parte central: Titulo o tema (tema general apegado al programa).

Punto de enfoque: Fendmeno, hecho o acontecimiento de interés en el
aprendizaje.

Propésito: Objetivo de la practica que contenga tres momentos: ;Qué voy
a hacer (verbo-operacién mental)?, ;cémo lo voy hacer (mediante, a través
de, por medio de, etcétera)?, y ;para qué lo voy a hacer?

Preguntas centrales: Son preguntas exploratorias que concuerdan con el
propésito y el punto de enfoque para delimitar el tema de investigacion.
Teoria: Es el matco que explica el porqué de un comportamiento del fe-
némeno de estudio. Referente al proposito y punto de enfoque. Se puede
desarrollar en forma de estrategia.

Conceptos: Son palabras clave o ideas principales que no se comprenden,
pero que son necesarias para la interpretacion de la préctica (vocabulario
minimo cinco).

Hipétesis: Suposicién que resulta de la observacién de un hecho o fené-
meno a estudiar. Debe estar relacionada con las preguntas centrales.
Material: Lista de utensilios requeridos para la practica, especificando el
tipo y la calidad a usar.

Procedimiento: Es la secuencia de pasos listados para la realizacion del
experimento; siempre estd enfocado a la investigacién que nos lleve a res-
ponder las preguntas.

Registro de resultados: Pueden ser datos cuantitativos y/o cualitativos;
son resultados expresados empleando una estrategia como cuadro or-
ganizativo, cuadro comparativo, etcétera. Puede incluir por escrito las
observaciones mds importantes que el estudiante realizé durante el pro-
cedimiento como, por ejemplo, fallas, errores o correcciones.
Transformacién del conocimiento: Consiste en organizar 16gicamente
los requisitos por medio de esquemas graficos que permitan proporcio-
nar informacién (andlisis de los resultados, para su mejor interpretacion a
través de gréficas).

Afirmacién del conocimiento: Son las respuestas a las preguntas centra-
les apoyadas en los registros y las transformaciones del conocimiento.
Conclusiones: Son los resultados o juicios de valor que se logran con la
relacién propésito, hipotesis y transformacién del conocimiento.

Es importante sefialar que primero se realiza la préctica, llenando la sec-
cién derecha y la pregunta de la UVE —\0/5 y posteriormente se completa la

izquierda /o
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Estrategias de ensefanza-aprendizaje

: Ejémplm [

142

VHistorieta

Narracién gréfica, visualizada mediante una serie de recuadros dibujados a
partir de un tema previamente escrito, en la que existe un personaje central
alrededor del cual gira el argumento; este tdltimo se explica mediante didlo-
gos breves, movimiento y expresién de los sujetos dibujados.

Caracteristicas:

a) Requiere de varios encuadres.

b) Tiene secuencia logica.

¢) Describe diversas situaciones.

d) Tiene estructura de un cuento o una novela.

e) Combina elementos verbales con imégenes.

f) Sudibujo es artistico.

Q) Casi siempre es seria; se caracteriza por no manejar comicidad.




 Ejernplo 1:

Camic

Comic

Es un relato de imagenes, generalmente acompafiado de texto, y que expone
cada situacién de su historia en cuadros. Son obras en las que predominan la
accién y los simbolos; su funcién es recreativa y descriptiva, y su finalidad es
divertir. .

Caracteristicas:

a) Exposicion breve utilizando pocos encuadres.
b) No requiere de una secuencia cronologica.

c) Se puede expresar en una sola vifieta.

d) Dibujo humoristico y caricaturesco.

e) Los didlogos se indican por medio de globos.
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Triptico

Es un material impreso (folleto) que permite organizar y conservar datos e in-
formacién en forma breve y concisa.

Caracteristicas:

a) Hoja dividida en tres partes.

b) Con una portada que indica el titulo, tema o mensaje.

c) Con una ilustracién, eslogan o frase que identifique el tema.

d) En la primera parte se anota el indice o contenido.

) En la segunda parte de desglosa la informacion.

f) Enla tercera parte se indica la conclusion.

g) Enla contraportada se anotan referencias, bibliografia, anexos.

Introduccion

Desarrolio del tema Conclusion

Poligonos:
1. Conceptos bésicos

2. Clasificacion de
poligonos

2.1 Ndmero
de lados

Poligonos: Figuras planas de tres o més lados.

Criterio de la clasificacion: Es el pardmetro comin de los elementos.

Polfgonos

Clasffican

Nim. de fados §.

|

Triangulo

Cuadrilatero Pentagono Hexégono

Lados iguales

Lados
paraielos

Angulos

1 Escaleno

R

Equiltero

144




Triptico

Introduccién del tema a tratar-

El desarrollo del tema puede
tener ilustraciones de acuerdo
con lo que se escribe.

Complemento del tema
utilizando graficos, mapas,
dibujos, etcétera:

Conclusién del tema

Bibliografia referente a lugares
o libros, donde se puede
consultar mayor informacion
sobre el tema.

Portada: debe llamar la
atencién de las personas para
motivarlas a leer su contenido.
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146

Analogiasr

Es una estrategia de razonamiento que permite relacionar elementos o situa-

ciones cuyas caracteristicas guardan semejanza.

Caracteristicas:

a) Se eligen los elementos que se desea relacionar.
b) Se buscan elementos o situaciones de la vida diaria con los cuales se pue-
de efectuar la relacién para facilitar su comprension.

plo1: §

Capas de la Tierra
Como ndcleo

Y manto

Como corteza
Capas de la Tierra
Nlicleo

Manto

Corteza

“Factor comun”
Algebra

X2 y es a
y

es a

gs a

es a

es a

huevo

yema

clara

cascaron

huevo

yema

clara

cascaran

Aritmetica

2 3

3

Hipertexto

Esta estrategia permite profundizar en las definiciones, buscando hasta el final

todo lo que nos haga dudar.
Caracteristicas:

a) Se subrayan las palabras mas importantes del texto.
b) Por medio de puntos de flecha, se indica el recuadro en donde se escribe

cada una de las definiciones.

c) Las definiciones deben ser concretas y precisas.



Ecuarian de colores

Berpio 1|

Ecuacién: Es una jgualdad donde intervienen expresiones algebraicas.

« ; Conjunto de términos
Expresién que | algebraicos, unidos
indica equivalencia por medio de
enire las : las operaciones
magnitudes que matematicas: suma,
intervienen. resta.

|

Un término algebraico
est4 formado por
nimeros y variables,
unidos por signos de
multiplicacion
o division.

Potenciacién: Potencia es el resultado de multiplicar tantas veces la base como
P ———

indique ellexponente. ¢
v Es el nimero.que
) Es el resuftado de se multiolica qor
, Numero que la potenciaeion. - e P
indica la cantidad : S§I mismo.
de veces quese T s

Ecuacion de colores

La ecuacién de colores permite explicar procedimientos y pretende que el es-
tudiante realice inducciones acerca del proceso que se lleva a cabo.
Caracteristicas:

a) Resaltar con cualquier color cada paso que se desea ejecutar.
b) Marcar con colores diferentes cuando se aplique alguna de las propieda-

des de la igualdad.

La misma puede quedar como “modelo” cuando el estudiante comienza el
desarrollo de habilidades en la resolucién de ecuaciones lineales.
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2x—3+5x=2
2x+5x—3=2 Agrupar términos semejantes.
7x—3=2 Aplicar la propiedad clausurativa. L
X=2+3 Aplicar la propiedad del inverso aditivo.
7x=5 Aplicar la propiedad clausurativa.
(L) 7x=(1;)5 Aplicar la propiedad del inverso multiplicativo.
x="9, Aplicar la propiedad clausurativa.
Para apreciar los colores véase la pagina 160.

—2X+ (10 + 8% = 100

—2x+ 10+ 8x= 100 Eliminar paréntesis.
—2x+ 10— 10+ 8x= 100 — 10 Aplicar la propiedad del inverso aditivo. P
—2x+ 8x=290 Agrupar por términos semejantes. E
6x=90 Aplicar la propiedad de clausura. :
(98x = (1/g) + 90 Aplicar fa propiedad del inverso multiplicativo.
x=15 Aplicar la propiedad de clausura.

Para apreciar los colores véase la pagina 160.
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Estrategias grupales

Debate ]
Es una competencia intelectual que debe realizarse en un clima de libertad, to-
lerancia y disciplina. Se elige un moderador, que se encarga de hacer la pre-
sentacién del tema, asi como sefialar los puntos a discutir y el objetivo del
debate.

Corrillos

El grupo de divide en pequefios grupos con la finalidad de analizar, discutir o
resumir un conocimiento o hecho.
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Estrategias de ensefianza-aprendizaje

Simposium

Un equipo de expertos desarrolla un tema en forma sucesiva. Al final pueden
plantearse preguntas. El objetivo es obtener informacion actualizada.

Mesa redonda

Un equipo de expertos sostiene puntos de vista divergentes sobre un tema. Las
mesas redondas son dirigidas por un moderador. La finalidad es obtener infor-
macién especializada y actualizada sobre un tema, a partir de la confrontacion
de diversos puntos de vista.
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Foro

Presentacion breve de un asunto por un orador (en este caso un estudiante),
seguido por preguntas, comentarios y recomendaciones.

Seminario

Es semejante al debate, pero de mayor duracion y profundidad. Puede incluir
la discusién y el debate. Se expone el tema, se efectiia la discusién, se amplia o
explica determinada informacion, y se dan conclusiones.

El profesor moderador y guia fomenta el razonamiento objetivo y la capaci-
dad de investigacion.

Estudio de caso

El grupo analiza exhaustivamente un problema o caso particular a partir de sus
conocimientos, experiencia y motivacion. El profesor orienta.

Binas o cuartas

Dindmica grupal que sirve para integrar un grupo, formar equipos, quitar la
tensién inicial y dar apertura individual para lograr la expresién de tensiones
y expectativas. '

Caracteristicas:

a) Cada persona busca un compafiero (del sexo opuesto).
b) Platican 10 minutos.
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Estrategias de enserianza-aprendizaje

¢) Transcurrido el tiempo, cada pareja se junta a otra u otras.

d) Platican durante 10 minutos.

e) Transcurrido el tiempo se forman nuevos grupos de ocho personas.

f) Se inicia la presentacién general: Algin integrante presenta a su grupo o
compafiero inicial.

g) El instructor sintetiza los aspectos comunes del grupo y se discute el
ejercicio.

Refranes

Dindmica grupal que se utiliza para presentacién y animacién por parejas uti-
lizando tarjetas, donde previamente se han escrito fragmentos de refranes po-
pulares.

Caracteristicas:

a) Cada refran se escribe en dos tarjetas; el inicio en una tarjeta y el comple-
mento en la otra.

b) Se reparten las tarjetas entre los asistentes y se les pide que busquen a la
persona que tiene la otra parte del refrén.

¢) Se forman las parejas para que intercambien informacién.

d) Se realiza la presentacién.

| Ejernplo 1: |

Camaron que se duerme...

se lo lleva la corriente.

Al que madruga...

Dios lo ayuda
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Mapas mentales

Mapas mentales

Son una forma grafica de expresar los pensamientos en funcién de los conoci-
mientos que han sido almacenados en el cerebro. Su aplicacién permite expre-
sar los aprendizajes y asociar mds facilmente nuestras ideas.

Caracteristicas:

a)
b)
¢)
d)

e)

El asunto o concepto que es motivo de nuestra atencién o interés se expre-
sa en una imagen central.

Los principales temas del asunto o concepto irradian la imagen central de
forma ramificada.

Las ramas tienen una imagen y/o palabra clave impresa sobre la linea
asociada.

Los puntos menos importantes también se representan como ramas adhe-
ridas a las ramas de nivel superior.

Las ramas forman una estructura conectada.

Técnicas a seguir:

IL.

111

. Enfasis

* Usar siempre una imagen central.

e Usar imdgenes en toda la extensién del mapa.

* Usar tres o mds colores por cada imagen central.

e Emplear la tercera dimensién en imagenes o palabras.
e Variar el tamafio de las letras, lineas e imagenes.

* Organizar bien el espacio.

Asociacién

e Utilizar flechas cuando se quieren conectar diferentes secciones del
mapa.

* Emplear colores y cédigos.

Claridad

* Emplear una palabra clave por linea.

¢ Escribir todas las palabras con letra script.

¢ Anotar las palabras clave sobre las lineas.

e La longitud de la linea debe ser igual a la de las palabras.

e Unir las lineas entre si y las ramas mayores con la imagen central.

® Las lineas centrales deben ser mds gruesas y con forma organica
(natural).

¢ Conseguir que los limites enlacen con la rama de la palabra clave.

¢ Procurar tener claridad en las imdgenes.

* No girar la hoja al momento de hacer el mapa.

. Estilo personal

¢ Al hacer un mapa emplear el estilo personal para manifestar creatividad.
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Estrategias de ensenanza-aprendizaje

2X—3+5x=2
2x+5x—3=
7x—3=2
7x =
7x= -5

Agrupar términos semejantes.

Aplicar la propiedad clausurativa.
Aplicar la pfbpiedad del inverso aditivo.
Aplicar la propiedad clausurativa.

Aplicar la propiedad del inverso multiplicativo.

Aplicar la propiedad clausurativa.

—2x+ (10 + 8x) = 100
—2Xx + =100

—2x+ 10 — 10 + 8x =100 — 10
—2x+ 8x=90

6x + 90

160

Eliminar paréntesis.

Aplicar la propiedad del inverso aditivo.
Agrupar por términos semejantes.
Aplicar la propiedad de clausura.

Aplicar la propiedad del inverso multiplicativo.

Aplicar la propiedad de clausura.
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